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Selikrre do T9HET

"oLone moede wealizarae =] ides] dal sey mmanc libre, likerads cel
—emor ¥ la miseria, & menos gqué se creen condizicres gue permatarn a
cada persona gozar de sus derechos esondmicos; scciales v cultwrs -
les, tarte como de sus derechos civiles v pal leicos.”

Predriulo del facto Interracisral de Deresheoe Foordricos, Bocid oo
v oulzurales,
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En la actuwal vdad, Lanto la docbtrina sobre derechos
humancs come los documentcs Lnbternacionales gue los regu=-
lan cainciden en senalar gque el conocepto moderno de los
mismos estd formadoe por Cof8 grdandes categorids de gere =
choay laos civiles v politicos ¥y loe econtomicos, sociales

¥y cultorales.

De la misma doezrina ¢ documentos internacionales
se¢ desprende ademds que #stas des grandes categorias de
derechas humancs forman antré s1 una unidad complementa-
ria & indivigiple, de tal modo gue la viglacion de uno o©
o ok Je ellos produfce comeo Saoncecuenc:za la viclacion de

losg demis.

Es as{ como sin la efscrividad ds]l goce de los dere
chos econémicos, scciales y culturales (tales come los de

rechoe laborales v previgiognales, €)1 derscho a4 la salud,

»
A la wiwvienda v a4 la sdugaciont ,; los derechos civiles y
politicos (tales cong el deresho o 1la vida, la integridad
y. 1la seguridad de las personas, 21 derecho a ejercer las

libertades pOblicas, 2l derecho a la participacifa poliz:
cd)] se reducen & Merds categorias formales., A l&a inversa

sin la posibilidad de ejercexr lcs derzchos civilas y poll
ticos, los derechos econdmicos, sociales y culturales ca-

recen de tsda significacidn.

La Comisiar Chilena de perechos Humanos, econcianto
de la unidad y coplementareidad de los derechos humanos

entre si y de la falta de profundizacior de gue son objas-



ta los derechos scononlicds, socla.es v eultursles, wiene

desarrol] lanogo desde hace un Lichpa a cEla parle a bor b s

de sy Drograma e Dearachas Toanomicos, 8ociales g Enltihirna
r - o o -
e s UEa ahor de estudia, oramdelor ¥ difusion de sstos

Altimae dorc-hog, aal comro de dEnufcia die 1dg vinigrinnen

e gque son oAaTenn,

Deazra de la laboar desarrollada por sdatse Pragranea
came destacar la realizacidn de una serie de documentos
de zpakajs cuvo chijezive ha sids sl corptribuiz al concel-
mianto de astos derachos, ce las nornas tante lnternss co

mo interracionalss que locs regularn,; asi como de la situa-

- = &
gion actéal de los mismos €3 nusstro Els.

Pl gdoacumentn guas .-1:'._u; s8 preagenta, "Los derechns
o ", 1
BogEamlIchs,, Soclialkles v sulturales song derechos homanos ™
% . . o
aitnrdas CcOmg Lenas priocepoalies la gvol angon dancapt aa e

i - - 1]
e diferencia v r=elaci?n =2xistent=

las derechos humanto

[T

entre los derechcs civilas' ¢ sollzicos v los derschos ezo
nEmicﬂs, sosiales v eldltyraleas, v &l Pacbnesimignss s

que nan sids obfato estos Gltimss dereschkos er los ifastru-

1]

MERntIs irteraacicnate gchre La materia.

m

ZEbe dotumnernbo Forma parte de Gna unioae de Forerma -
i o
cidn gee a1 Pragrama fde Derschos Bronémicos; Socia oo v

celturales pons 3 ﬁ'ﬁpnﬂ‘h1%n de los oomiris ds Rase ¥ 08

s

mislcncs provingiales de derechos humanos, asl como e
las srganjizecianes seciales y politicas =sn general, para

su bectura v raflexiorn.

SERMAN MCOLINA V.

Cefretario de Asuntaes Nacionaips



LOS DERECEHOS LCONOMICDS, SOCTALES ¥ CULTURALES

COMO DEREGHEErﬂyEﬁHGS

1.- CONCEPTO DE DPERECHOS HUMANOS

s LN e e

Ganeralmante cuando s haklaza de derecho2 humanos, se
ldentifica estos derechds con agquellos que todas las perso
nas tenemos & la vida, a la integridad ffsica ¥ sfquica, a

la libertad, a2 la seguridad, a la asociacidn y participa -

cion politica,; etc.

La identificacidn conceptual que se hiaice en este Sen
tido es corracta pern incomplieta, por cuasanto de acuerdo a la
misma no s¢ coneidera como derechos humanos atres derechos
gque e#n la artealldad son upiversalmente reconocidos Coad
tales, Ella responde fundamentalmente &1 desconocimiento de l&
existencia de otros derechos de diferente maturaleazae & los

dereches claslcos antes s3enaladcs.

A esta ldentificacidén protablemente hava contribuicdo
enn nuestro pals “a experiencia de muerte, tortuira y nepa =
¢idn de libertad wvivida durante les filtimes anos, la cual
ha gicdc conocecida por todoe come una experiencia de vwiola =

cion e derechaos humanes.

Fl concepto de derechos humenos, desde su surgimicn-
to & fines del siglo XVIITI hasta la fecha, ha ido evolucip
nanda progresivamente, incorpordndose en el oueves derechos

que¢ snies no eren conslderados como tales.
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Esta eveclurifn conteptitoal & l'ravées del tiempo se ro-
flejs en la exlstencia de diferentes generaclones de dere-

chos humsanes, cada una ar g far 'con diferentes cootenidos.

2o habhla agid de los derechos de la primera generd
2l8n, denominades ctambién "derechos de 1la libertad", hoy
conoclidos come derechos ecivilies y politicos, emntre ios coa
les encontramcs el derecho & le vida, 8 18 integridad y 8
Iz seguridad de las personas, el deracho al ejercicio  de
lag likertades piablicas, el derecho a la igualdad ante La
bey v la justicias, el derecho @ recurse efdctive v el ders

cha a la participacidn polftica.

S2 habla luepo de los derschos de la segunda pensrs=-
cian, tambifn denominades "derechus de la igualdad", hovw
conueidos come devechas evonbmlecns, sociales ¥y eulture les,
entre Ios eabe destavsr @l dereches ©1 trabajo % & omwa remn
neracifn justa, el derechor & la sindlcecibn, a la nesgooclis
elan coleetdive ¥ o8 la heslgs, 21 derscho &' s alitentsclbdn
v & la salud, el deveecehd a la wviviendas v &l deéereche a 13

educaclibn 3 & I=a ceultots,

Por Gtltimo, hay quienes hov scstienen que existiris
d4na tercera generacion de derechos humanoe, loe cdenonina -
dos "“"derechos de 1la soldidaricad"., entre los cuales s8¢ in =
cluye el derccho al desaryollo, el dereeho & & pee 5 i

dexrcho al medis amblente libre de rontaminacian.

No gaetbtante €gta evoluecldn canceptuxl, an la sctus-
lidad: tante la doctring, los decumentos internacionales
que tretan sabre derechos bumancs, como los crdenamientcos
Jurfidicos internos gue los resonccen,; coinciden en que ol

concepto moderno de los derechos humsnos esta formadoc por



dos grandes categorimsyi los derechon civiles ¥y politicos

v los derechos econdémicos, sociesles ¥ eculturales.

Tomande en consideracion la evolueidn conceptunl
anteriornents sehalada, ¥ en wn intento de definleldon lao
mAs amplio sosible. podemos senalar gue los derechas hunsa-
nos sen on conjunta de primnciplios o veleres goe 8 lo largo
de la historias de la humanidad han ido evalucionando ¥y
trenofarnindose en normas teanto fe doereohoe interno de cada
rais ecoamn de derecho Internecional, gque estan destinados a
regular las ralaciaones socizles con Fiom de gue en ellas im
pere un orden basado en la libertad, em la igualdad, en la

Justicia + en la paz,

2.- DIFEREKCIAS EXISTENTES ENTRE LOS DERECHOS CIVILES ¥
POLIZICOS Y LOS DERECNOS LCONONOMICOS, SOCIALES Y
CULTURALES.

L fin de lograr una mejor comprensign del coancapto ¥
del ceatenidec €& los derchos humanaos, nos referiremos =&
ctontinuacian a |las aspeclos 738 imporlaples que fist Tagaen
a lan dor prandes categorias en cus gctualmente ostos dere
ehiy Bon clasiticedosy log derechcos civiles v pollticos
(BetaPy) ¥ los derechos eaconBmicoz. sociales ¥ culturales
451 G, TP TR 1

i Surgimiento en la historia

Lag dersches ¢iviles ¥ peliticoe Bom nds antizuogs en
el tizmpo. Surgen a finesg de 1.70D econ la Revolucién Fran-
cesa ¥ la independencia de los Estados Unldos ¢¢ Novteaméri

ca an fovma paralela al deserrocllo del pensamiento (iberal.
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Feraipnen poner termiao a las arbitrariedades e injus
ticias gue caracterlizaban & las monarquias absolatas y sls
temae calepalales entopnces vigentes.

Las espresiones més clasicas de estos derechos se en
cucntran en la Jeclaraciaon de loe Derechos del Hombre ¥y
dal Eladsdang oy Pranecia &n L71E9 v BN % PBeckaraciawm de 13

Independencia de low Eslados Inidos de Norleamérica de 1775,

Los dererhos voonowmices, soctfaleés v colturales, e
pambio adn posteriovres en el Ulempo, Svigen &9 [Ines del sl
glo pasado y comisnzos del presentes sipleo inspirades en
las ideas de justiciz sceial deserrolledes per el penzamien
to soclalisce de Marx, ¥ nis terde por l& dencominada doctri
ne aoetal de la fglesilas cstdlica, ¥ comd consecuenclia de
las luchas soclales que en Forma paralela a estas ldeas de
garrollam Fundamentalmente lecs trabajadores a2n demanda
de derechos vinculades a condiciones de trabajo v saguri =

dad socizgl.

Estos derechos surcen para protegper al hombre ce las
injusticias generadas por el sistemas econamice liberal cue

implden el plenn dedgsrrallo de sus derechos fundomenta-

les,

Eu revongcimiento juridico ge plasma en la dictaclén
de las primeres leyes sociales a fines del siglo pasada ¥
B 8y inclusidp en diversos crdenamientos constitucionales,
tales come 105 de la C.R.5.5.,y México ¥ Chile, & principios

de este gigla.

LO8 primeros dereches (D.C.P.) tienen por chjoto age-
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gurar la wida, la libertad ¥ la igualdad (&n suw sentiicu

juridice} gque corresponde a todos loe serese humancs.

Log sepundos (LD.E.5.C.), an cambio, tienen por obiaw

te estabhlecar condiciones minimas de ipgualdad [(en su sen-

tidc material) gue permitan al ser humang el sjercice del

derecho 'a la wida digna gque le corresponde, asi como el e-

jercicio de sues libertades fuandamentales.

T Naturalgsa de la pgblipacion cel Egtaco

Loz derschios civiles y politicos implican por eegld
Lo |
general para 21 Fstado una odligaecibn de ahstencian, de @
1

hacer, te respetar Iow derechos de los particulares {(dere-

chio a l& vida, 8 la libertac, strc.)

L

olo cxcepcionalmente el Zstado se verd en la oblig

T

cion d2 bhacer, de reallzar una determinada accldn pars sse
gurer sSu respetc. Asl por ejemple, la realizacidn del dere
eho & le justicia implica para el Estadc la ebligacidn de

destinar recurscs para el funcionamianto del Pocer Judiefal.

Lo B+E.5.C.s Bl cambioy sippificvan sismprs pars: gl
Estade una obligacian de bhacer, duy desdrrollar poditicas,
adeoptar medidas % destlpar recvrsss con el abiela de ha-

cer spsible su materializaeidn.

481 por ejemple, el acceap gl derscho a 1la salud por
Farte de la poblacifn trequirird de la existencia de servi-
cles piblicos ¢e salud v de la destinacion de racurscs fis-
cegles pera finmanciar dichos servicios: Lo mismbd cucedera

¢cah &l darvcha-a la svivienpda, 5 s educacidn, Btos
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Exigibllidadd de eslos deredhing por los parficulareas

[
L ]
|

frenote gl BEetado

81 hien -ambhas catogorias de derechos pueden ser epxi-
gledas par loas particularcs frente al Zstado, la naturaleza
de. la atielan dus cete @dlticde debe desarrollar en cada caen.
cetarpina la existenecia de una distinta modalidad de exigi

billdar de esleos dervrechad.

il T s deroechos civiles ¥ politicos son exigibles

[ireanla a1 FEatagn de modo sabsolalo & Stmedd-ati.

absoluto por cuanto el Estado, galvo las exceproio-
nes contempladss por 21 Paecte Internacionel de Derechaos
Civiles y Paliticos; no puede excusarse e respetaT sstos
derechos en clircunstancia alguna frente a determinadas
PeIS0ON&as © SIupos de personas, e lnmedlate por cuantd 0o
puede postergar la wvigencia actual de estes derechas & pre-
tarto A eu vigencia forura fart. ¥ Pol DB PNT

Loa derechoz recaonicas, soriszles y culturales, ean
camblo, son exiglibles por lag pariiculares Irenle 21 Eslo=-

co de un mode Telative y drogresivo.

AReletivo, por cuanto la focrma degésr cumnplimiente &
eslus dercchos per parte de un Estedec esteré supeditaca al
grado de gcogarrolio econfmicoe ¥ zcelel, asl comp alos recur
soe de cupn oste disponga 2n un momento deterxinade, v pra-
gresivo, per omanio sy plerns efectividad s6la se puede al-
canzar e un modo gradoal en el tiempo (art. 2 N% 1 P.I.B.
BB Bar

Fatag Oltimas carecteristicas de los B.E.S.C. en nin=-

$0n c&8%0 pueden ser [nterpretadas en =21 sentide de hacer
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menoe cbhligstorin gl deber gua btienen LoB Eg&todos de pro-
curar de un-mode prlocitarily la satisfaceibn de =stns de-
rechos 2n la medida en dispongzan de los recursoe TNieceldd -

tos: para hacexrla.

£y Moganl smos npara su protecclon

La naturaleza de la abligacion del Estado » 1a moeda=-
lidad de la exigibilidad por los particulares determinan

gtencis de ditererneciss en cuants a8 lagd Formas de

-

1=
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proteccidén de ambas categorias de dereches humanos.

En 2] c&e30 de los derechos civiles v politicos, al
pacto internacional nue los regula eatanlece |la phligatn-
riedad de los estados de digponegr e swps leplslaclones fn-
ternas de recersos efecitivor que protejsn a los particula-
res frente A loas atrepellos a2 estos derechos dg gue pueden
ser wiztimes v ezeguran se vigencia sfectiva. (art. 2 N 3

-l o © N

En 2l caso de los D.E.5.C. en camblo, &l pacto imter
naclonal que los regula no contempla la existencia de re-
cursos efectiveos con 2]l obieto de proteseileos frente a las

vielaclodes a4 By ejercdcic de gue puedan ST oojeto,

Biohe paeclo s6le rontempla la exlastencie del deceche
¢ sindicacifin vy del derecho & huelga como mecznisme de pro
tegeibn de los ecerechos laborales per parte de los trabaja

COTERVEERE: & Filebi EabhoSa)

CLs importante sefialar sic embarge, que la tendencia
de las legislaciones nodernaze es la ereaclidn de mecanismos
¢ recursaos ‘uridicos internos, sean estos de caricler Judi

eial 0 sdministrastive, con el obletc de proteger =l ejered



cin de un ndwero cada ver mayor de estos derschos (coondi-

cigpes de: Ledgba)o, slddicacldén, prévigion, etc.).

En la practica ademds, Bl sjercicio de estas derechos
ha wasrach aseociadn o la existencia e erganicaciones r‘-:t':r.1i
les ¢ politicas dre dofanes de losg dismos (organizaciones
de trabha aderes, de pobladores, atec),; las gue a Lravés de
tae dustitociones prapias del sistema demperaticogs talas
cama el parlawesntes los municipiosy ete.y naon demandada siu

repanacinientd jueidied v viseaclts elfecliva.

F

fian

inzglmenta, la proteccidtn de estos derechos cstd asp
ciade a lz eXlgtencis % desarrolle de uma esultura cugs loc
nags slyos, que lasg promueva ¥ los deflenda cusndd =23foa

50N amenazzados per el Estado o por los particulares,

J.~- RELACION ENTRE AMBAS CATEGDATIAS DE MEREUHOS HUMAKOS

HWo obstante las diferencias antes zena adas existen=-
tesg aptre. loe distintas Fipos ¢ cateporias de deraechos
muanos ; ez importanle destacvar que amboe bLlenea ond misma
Einatiénd caman, angl a5 la defensa de la persond hEmana »
de la cigrniced gus le eg inherente frente a _as Emensazas
de gqua pueden ser objeto por parte del LEstado, asl camo la
promocitn de la misma a2n todas sus dimensiones, sean estas

eepirituales, i1anrTelectuales o materiales.

Fete Timalidad comun deternina que los dereches huma
nos, tanteo de acvasrde a ls doectrina cani & les documeatas
ranternaclionales que las regulan, Tormen @antre el s und-=

dad i1mdivisidle » complementaria.



Elle por coante la violacidn de une de estos dere =
cheos, cualguiera s5ed su naturalesza, atenta contra ds la
dignidad del ser nunano en su totalidad e impide 8u planc

desarrolllo ceno persona.

| interrelacdnn eyigrenta entre eagtos derechaos as
de tal onaturaleza gue dificilmenle nusde enplendarse la vl

geneia e el los cuando alzuno de eatoas s vialoetado.

La hkistoria ce los Estados moderncs durante los Gl-
timos dos siglos ha demcstrado qQue cuando leos derachos
fumenos no son conncebicos como un todeo Indivisible w se
privilepia zlgunecs de e2llos en desmedro de otros, no resul

ta pasible la wigencia efectiva de les mismos.

La experiencia de las demccracias liberales surgidas
a fines del siglc EVIII fundadas en la primacia de la 1i-
bertad individual, tanta en &l planc politico come én el
goondmica, ban derivado en 2l esloblecimiento e un orvden
goclal prolundawcontec ipjusto gue Ha inpedido o Iwperlasntes
gectores de la apblacisn el aceeso a niveles de vida ddegno
¥ daog-bBecho btlousnreitc pRra log mismes €] ejercicdid de Sus

derechos viviles v polliticos,

Las experienclas de los denominados socialismos rea-
lee del dltino 3igle, gue han priorizade law satisfaccidn
de las necesidades materiales de 1la peoblacidn, i bien han
legrade inportantes avances tendientes & iguzlar progresi-
vamente las posibilidades de la peoblacidn da geeedear a los
bienes materviales indispensables ssrs hacer la vids humsna
mas dipnz, han mantenido cerradss |as estriocturas del po0-
der o Tnpedide el ejercicio de jaz libertades piblicas vy el

derecho 8 la participacién pelitica por parte del pueblao,
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g5la a través de la implementacidn complementaria v
armbénica de la totalidad de los derschoa humanos, ¥ no &n
base al privileglio de uncs por scbre otros, se logra la
vigencia plena v efectiva <¢e los mismos, el desarrollo de

la persona hunaca v el regpeteo de su digaidad.

Tal como g=2nala el tratadista uruguayo Hdécter Gross
Cepiel a este tespecto, "s56lo 2]l recenocimiento intepgral
de teocos estos darechns puede asepgurar la existenciz real

de caca ung de ellos, va que sin lz efectividad del goce

de loe derscshop scopomicos, sooiales v culturales, los

derechoes eiviles ¥ politicos s Fecueen a8 neras ecateporias
farnales. Fera s la inverse, sin le realidsed de loes dera-—
ches cliviles vy politicos, sin l& efeptividad de e liner-

Lad entendida eo su sentido més amplilp, los derechaos epoo-
ndmiccs, socciales y culturales carecen, & su vez, de werda

dera signiticacidn”™. (Gross Espiel, 159543

G4 = L RECONOCIMIENTOU INTERWACZIONAL DE LOS DLRECHOG [CO-
NOMILOS, SOCILIALES ¥ CULTURALES.

sl Slpifpmas ¢ Fostrumentes B triven cf oy sualps 4e

veriftica,

A partir del surgimiento de las derechos econdmicos,
sociailes ¥ culturales en la histeoria a fines del sigla pa-

cade ¥ comienzes de esste siplo se desarrolla un prcoceso de

PEQRYES1IVOe reconocimiento d¢e estos derechos en las ordena-
mientos lepales v conslitveclonsles [nternos de nunercsos
paises.

sin embareo, este reconocimients no z2leanza el ambi-=

0 internacienma. sino hasle medisedos del presente siglo
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cen le creaelfn de la Drganizacifn de Estades Amerlicanos
v de la Organizacidn de Nacienes Unidas y la elaboracidn
pcr estos crganismos de los primercs documentos internme-

clonales soare derechos humanoa.,
Los priacipales instrumentos a través de los cuzles
estas derecheos son reconocidos en el dmbito internmacional

gon lcs siguientes:

A, Sigtema de Baciones Unidas

fiat Declaracian Universal de losg Nerechos Humanos.d

Apronada en 19438 por la Asamblea General de egste or-
nigmo, consgtitove un hito en la historis de la humanidad
bzssada en 2l reconocimiento por lz mayor parte de lss na-
clones del mundo de los derechos l1puales e 1lnalienables
que corresponden al ser humang con el rin de reaslizar la

litertad, la Tusticia 3 1a paz.

Feta declaracion reconosce an 5u articulades junto a
atros derschos el cereche a la seguridad sccilal, el dereche al traba
Jo ¥y & su lihre vleceion, el derocho a condiciones galls-
factorias de trabajo ¥ &8 la proteccifn contra ol deosem —
pleo;, el cerecho a uvne remuneracildn egquitariva y satisbac
toria, el derechoc al cescanse, el derecho a un nivel de
vida digno cue asegure a la persona, asf cowme 2 st fami -
lis 1a salud,cl bienestar, la alimentacidén , la wviviends
v log servicios sociales necesarios, el derecho 2 sescuros
8 caso de desenplec, enfermedad, lavalidez,; viddez ¥ ve-

Jez v el deracho a la educsceidin v 8 Ta éewltura.

el



i Fl Pacia Taterngcional de Mecevnes Beondbrleos, Suola-

25 ¥ Culturales.

Flahaorsdo ser =& Comision de Derechos Homanos de Na
sliones Unidas, Lue aprobadde per lao Asamblea Geéneral jvunto
gl Tactoe d¢ Dgreclhios Liviles ¥ Pollticas an el ano LUG66,

4 diferencia d4& l& Peclaracidon Universal, sste Pacte con-
tisne Zasg chligaciones legzles e los Lstados v las medi-
das conc¢retas gue estos seé comprometsn & adcprar para el

cemplinients de esstos derachos.

A loe derechos consagradoé en la Declaracion Univer-
gal aste Pacta aprexa el derscno a la sindicacicn ¥ el de-
recha a Ta %uelga gue vorrespoude 2 laoa trabajadores en la

dgefengas de sus datercpses.

i gl Bpasion daix]l BEbade con regpEslo de estan €ETo-
chos s encuentra pstablerida en =21 articnla 2 n° |

Paclo gue establocr gue “cada goo do loe

L)

elidoe parles o
ol presente 2acto ge ¢conprometen adoprtar medidas, tante
ooy 2éparado como medlizsnte la asistencla 3 cocperacifa
internacionales, especlalmerte econdmicas v té€cnicas, has-
ta el madzximo de los recursos de gue dispcnga, para lograr
progresivamante, pey todes los medics acropiados, iaclusi-
Ve ef particular la adopeion deé medidas legislativas, la

plena efectividad de los derechos agqul FE o 1 s .

Enira on wvigencia en LYi€, desprbs de su ratifica-

EEEN: oE 35 >agfgeg.,



B. Sigtema de la Organizacidn de Estados Americanos, OFEA

IS Declaraclion Anericana de los Derechos de Howbre,

Bagotd 19458

Constituve el primer cocumento intergubernamental ¥
regional en esta materia, siendo precuersora ce la Lec_ ara-
cidn Unlversal e Kaciooes Unidag de ese misme z20o0. Coansa-
=Fd Bn gu bertn el gerecht & Lo presercvacing de Ta sgalad ¥
gl hienestar, ]l dearechno a 13 educacion., el dergphol & os
heEnef feiog de 1a culture, €1 derecho 41 trabhajo 3 a8 ufs

Jueste retribueion., 2] éereche &1 descaneso ¥ el derechn =

la Enguridad gogial.

2 Caonvenclén Americana sobre Derachosa Humanos (Facto

de San Josgé€). Crsta Rica, 196%

Afln cuvande no regulz en cetalles los derechos econd-
mizos, socidles yv culturales comoe la Declaracidn Americana,
contiene una nerma de cardctet sensral similar a la del
P.EBECR.S.8. de Naciomaeg Unidds en wivrtod de la coal 1os
Zstados Partes se camprometen 84 losrar por todea los me -
dios sosibles 7a plena efectlvidad ée eslos deraschos [aril

==

culn Eh)s

Cabe senalery que en la metoalidad ls Comiabdy Tnler-
americane de Derechos Humzanos de la SEA S encus2ntra con-
cluyendo una propesicldn de Protocole Adicionmal &1 Pacto
de San José& sobre derschos econdmicos, sociales y culrtura-
le5 en que se regulan los derechos de esta naturzleza gue
los Estaccs deben garantizar v los mecanismos de proteccicén
de quea dispondran los particnlarese para mavrantizar su vie-

gencia efectiva.



4o 2 Okliegatoriedad ce estas instrumentes interpacionales
Para analizar e] grado de obtlligatoriedad gue para
las Eslados surge de estos insltrumenlos inlterngclonales

=2 hace necesario digtinguir [a gituacidn de lag declara-
ciones de dercehos d2 la de los pactos o convenciones an-

tag senalados.

Por otre parte, también rTeEsulta importante distinm -
guir con el mismo okjerto las obligaclones que dichos ins-
tTUmentes generan an €]l planc internacional, esto &8 en-
tre distintes Estadcecs, de aguellas gque los mismos gene-
ran en el plane iaterco en cada pais, esto e5 entre =1

Estado v sus nacionales.

Mucho se¢ ha discutide aderca de la walidez juridieca

da 1d Peclatracion Universasl de Kaciones Unidas.

s parte Imporitante de Ia doctrina vy de Tos Esiados
slgnalarios de la misma consideran cug esta declcracibn
dlo comprends: un coajunte de orientacioneas o racomendaclio
nes gue tienern fuerza moral perc que cerecen de fuerza ju-
ridica que obligue a los Estados por cuanto lag Naciones
Unidas cerecen de competencia legislativa v so0lo puede ha-

cer racomendacionegs para hacer cumplir sas disposicloness.

Adends, T4 declerecién no contempla ssncipnes paca

quienass violewn svs disposleleones.

OLra parrte de la doctrina considera gque la Declara-
elcn Universal viene & defindr ¥ a precisar las disposicic
nefs di la Cecta de Naclones Unidas er materia de derechos

hunmarios, disposiciones en que los Estadgs Fattes de Hacio-



nes Unidas se& comprcmeten a Tespetar los derechecs humangs
v las libertades fundamentales, y cue por lo tante 21 i -
gual gque la Carta que constltuye vna convencldn Iinterna-
elonal, seria ua textec de derecho internaclonal peosiziva

chllgatordio pera los Estacos Partes =2n este erganisme.

e ezte modo, la inobservanclse de las diaposicicnes
de: 1& Declarzacidn Universal ha sido interpretads como Vvion-
latoria de las dispesiciones de la Carta de MNaciones Uni-

das.

La ebliczacian de los Letadoe de dar cunmplimiente &
la Dezlaracion Urniversal ha sldg reifirmada ern miltiples
gcasiones zor la Asamblea Leneral de Naciones lUnidas desde
1:84W = T9 FeEehs e dustcumenloy Pales cowmg o Boaolairacilan
gobre Garantios db la lndependenciz de les Pogblos Colonty

ey S 19e0 = g fderliadrsediian sapee b ElErdonasian g Todas

Lag Fornmgs de Piderimingcion Iseisl da L9693,

Lo senalado con respecto a la declaracidn Universal
28 2lanament2 A»llcable a 1la Declarécién Amerlcarns de Los
Derecnos del llombre gue wiene & precisar las ncocrmas gue
so0bre cerechos humanos son centenidas em la Catta en _a
Orpanizaecion de lna Estades Attericanos tambhidn de 1948 gqua
&8 una convencion internacional de cavicter ablipgateriac ga

ra los Estados miembros de dicha esgtidzsd,

Rempectn a g valiceez & iwportansta de satas declara—
ciones en el woriden jurfolen Ioterug de cada Belado. pucde
gefalarse gue sola entre V948 v 1968 no menos de 43 cons-—
tituciones en 2l mundo [veron claramente inspirades en es-
Los InatrTumentcs, particulsarmenze en la& Deglavéacidn Enlveraasl

de Derecches Fumanos de Naciones Uaidas.



Durante las GCltlimas dégadag, las legislaciones de
lpg paises miembros de Nacicnes Unldas y de la OEA sa han
ide mocliIicando progresivamente, adaptando sus pormas 3
las disposicicnes contenidas en estas declaracicnes de de-

reches umanos.

La walldez Juridica de las obilgacioness contraldas
por 0% Bstadcs gque han aprobado ¢ ratificado el Pacto In-
ternacional ¢de Derechos Cconfmices, Sccliales v Culturales

de Naciones Unidas v la& Canvencidn Americara de Derechos

Huemanoe de 1z OBA (Pacio de 3z2n Jaosé) a2 aCn mas evidenta.

Los pacros internacionalea cocstituyen tratados de
derechs Znternacienal guwe oblipan a los Eatados partes en

albles a cumplic laspdisposicionss contenidas en los mismas.

Subre eate hecho existe acuerdo tanto en la doctrins
del derecho internacional, comp por parte de los Estados

gue HeER susarito los Pactes a los qee hatemos Yeferencla.,

El cumplimiento de las obligacicnes coatraidas por
lcs Estados Partes an estcs Factos en el ambito iaternacio
nal egs protecide o garantizedo a través de los mecaulsnos
de implementacicn que estos Establecen nEta con este obje-

tivo.

Aziy »l Paetog Internacioral de Dererhos Eecagmicaos,
Saciales v Colturalses egstablece como mecanisme pare lg im-
plementacian de gus disposiciones la obkligacidn de los Es-
tados partes 2 enviar al Conselo LZeconfmico y Soecial
(RLOBOG) Hde Mscicnes Onidas iaformes peritdicos sobrz los
avances en la observancia de asteos derechos. Copias de ee-

tos informes puedan ser enviados & la Comisidn de Derechos



Humanos v a (Urpapisnos eapeclalizadps de Nepipnes Unidas

pEreE sn exstadio.

El FEOSAOC fionalweante pusde elaborary: informes ¥ reEco-
mendaciones yue gometerd al cogopcimiente de “a Asamblen G

nerel de Haciones Unidas {fartiemles 16 @ 25 del B,I.B:E.sCa)

El Pacta de Z3egno Jose eaitablepes romd prgsnos pars la
proteceipn de los derechos establecicdes en el la Gomisibn
Interamericana v la Lorto Ilnteoramericana e Perechos Homa

s .

Los Estacecs FPartes deben enviar infornmes perlbdicces
& la Comisidorn Intetameticans. [Cichaz entidac ademis recike
denuncias de perscnas ¢ de Organizaciones No Gubernamenta-
lgs acarca de la wiolaclén de Rerechos humanes en los Tsta
dog paries par:z su estudic o investizacidn.

o |

La Cocmisicn Interamericana emite irformes ¥ reccocmen=-

dacinpras pars el conplimierto de lag disposicicaes d=| Al

g por los EBEslados Paorftese.

La Corle Interemericans conoece de laa denuncias pre—
sentadas npor los Zstados Parte=s en €l Facto. liag desicio-
nes de la Corte son obligatorias en todas sus pertes para

los Estados mismbros de la GOEA.

En el Zm>ito interne ds caca pails, las disposicignes
conTenldas ar estos Pactos pasgsan a farmar parte de Zas or=
deaznienteos juridices de los Zetados (e los hayan .-'|prn]‘.'i
de ¥ ratiflcedn conn ratados internacionales, osbliganda a
gftos a cumplirlos del miane mede gne la Zepislacion inter

jr -4



En caso de 1o sert asi se estarfa wlolanédo en tratado

internacional por leos Estados signatarios,



—




