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Apostar 8 una sexuslidad Sexualidad y Pragmatismo
Eﬁ”*:mé iﬁ?ﬁ‘fj‘-’ﬂaﬂz - en las nuevas generaciones
. lEal por Gabriela Rodriguez

cuerpa, escucharsus men-
sajes, sUs razones y respe-
tar los olros cusrpos. . :
e i il Ciudadania Sexual
dades como un bien nos por Susanna Rance
exige construir y defender
derechos para las mujeres,
para las y los adoisscen-
tes, para homosexyales y
fesbianas, para las gque
quieren tener hijas v para
las gue no quieren y para

Por las voces afirmativas
por Maria del Pilar Sanchez Rivera

tedas las personas sin Educacion y prevencion: armas contra el SIDA
importarnos su edad, su Por {vana Calle y Teresa Lanza
raza, suclase o sureligion.
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S0m0s LR moy:mieno 2utorom o de sersonas catoli-
pas, compromalidas onn (A Misqueda de |2 jusicia
soeie| o cembic de oatares culurelas y raligicsos
vigentas en ndcsras seoadades Promovemos os
dorechos cales mujeres, espacialmarta Ins que sa
eleie a lascyiahcad v aka raprodiccicn humaras,
Luhamos por aecuidad 20 18z radst ones dagénera
y por la ciadedania doles miwsres Enba an la sor e-
daw pomo al interior de las glesias, Eetamos en un
wocase ce constuceian colechva lrsbegndo da
manzra dermocralics v peiicipalive,
Afirmames:
sL| derecho de laz muje 'es g o auloncmis y & conlol
gabra sU Frop D CUEIED v iR vivencis praceniers de su
saxual dac sin nirgura cistincion (clase, rmeeelng,
cado, ecady opclbnsexyal.)
«La casacidad meral que miujares y hombres tiznzn
para fomar decizlones sedas v "esacnsables sokre
stis widag y en particular en o Jue g8 refera ala
seaalidad via raarnducsidn humanas
«F penzamiento tesdogiza gus reconoca la valicez
inaeal dalas dec s ores mmadas porlzs i gras en Al
cempn opecucivn descilpanil zanda las mismas,
ot uso cug o deciden abortar
«F! respeln oor la dversidad, e Ao ay ke paral -
dad como necesar 85 & |8 realizesion de g liberkd v
Ejusica
Prosonsmos:
«Lrear azpacics da rafexicn Stico raligicsa an una
narepactive acumeéniza desarme [ando dizlnges pobl -
Gos, A anlas enciedades como anlas iclasias con
raspech de o5 tamas vinslladas 2 la saxoakidad,
reproch e Pamsna v el e
«Fiotungizar el debale e elasion a lo intermapeiin
veluntana del ombasaze, ampiancs g cistlsicn an
su4 gsoegios elivos, medices ylegales.
«Inflliven |a sociedad pera cue recorozes el derecho
gua tienenias mujerss auna matemicad [iore y volur-
teria cor el propdslic da disminae I3 incidancia del
aborty 'y la mortalc ad materaa,
s_uchar per k5 despenalizacion y legalizacon del
abarts,
exnil b zar 2 involucrar 8- g sueodad vl paticy-
larmente a los grapos gue Labajar con Serycios de
Salud sexual y repreductiva, Educacién, Derechos
Humaros, ‘edios de Comun.cacion y Legislzdores
5007 le necesldad del camb o de patranas cultura a5
vigetes en nuestra sociedad
Ex giral Estada:
o=l cimpl mienic de bos comprom ises conbraidos por
s gobimes o s Conterancias Murdigies orgar -
zacas oo Meciones Uridas realzzdas sr EL Cairn
(1954} y Be ing(1993).
v impementzzor de programas daedusacion
sexual desde laperspactiva dalas derecncs sexua o5
v repreductivas.
w3 |TRlemEntacion a2 leyes, polificas pubfices ¢
snviclas de salud aoces blas vde palided, que garar-
Heen & todzs fas mujeres, pspacialmerte 2 [as muje-
s mas aoheos, ol efective yoce de su salud sex.al v
rearoductiva,
Caxamb., Brasz | 10al 15 de d cismbre de 1996,
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Conciencia Latinocamaricana

Editorial

Hoy hablamos de «sexuzlicades »
tratando de abarcar e arcalds que
la humanidac he consrado an la
vivercia de la sexualidad, respetar-
do todas las edades, todos los
colares, tocas las opciones. Apne-
tar a una sexuslidad placentera y
snaulpas nosinita a tab s nss-
iro cuero, escuchar eus Tansa-
2%, sUs rarzancs v resactar los
olfos cuerpos. Asumir lodas les
saualidadss coms an ben nos
cge gonstiun v delender dre
CHOS PEFE 8BS miujees; parales y
los adolescenies, zsera homo-
saxUales y lesbiangs, para asoue
quieren tener hijos v oarz las cue
nc quieren y paratodas las perso-
nas sin Imgotarnos g4 edad, su
raza , suclass o su eligion.

La sexualidad placentars separa-
da de la reprodiuceidn na sico mo-
tivo de grandes transiermacioncs
prel dorecho, on lgs creonosis, on
le convivencia de nuestras comu-
ridedes. Para algunas mujeres
catzllzas ha sido insoiradora de
ceconstruccion de lo sagraco mas-
culino v de permitimos gozarla sin
culpas asum endo la mayoriz de
cdad y haciandonns responsables
gesde la libsrtad de nuaskra con-
clencia.

El derzcho a una sexualidad pla-
. centera ¥ libre da coerciones fue
‘una de lag banderes mas dilicilas
de lgvantar en el comiexto histori-
coy culwral latincarericenc iy ha
sidolo que dio sustems al conjun-
to de darechos saxualzs y ders-
chos repraductivas. Y justamente
son estos derechos al arncipal
slanco del fundamentalismo calo-
coen nuesta region.

En Ameérdca Latiraun 87 gorcizn-
o oasupd blac antctal e recono-

=6 catalice llegando & casi 400
millones de los 976 millcnes de
getdlicos del planeta. Aungue ©
dos ‘o5 catdlicos no abedecen las
anssnanzas de la lglesia en mate-
ria de sexualidad v reproduccion,
sL infllencla ideclagica vy cultural
an la ragion es innegabls.

Flichlooo drdguayo y gran amige
de COD. a gquisnhicigramoes horwe-
e an ol primer cjempliardzl 2007
di Congiercia Latinocamencana,
Luis Ferez Aaguirre, en 540 Eond i
lglesia Increible roflexionzba: “Es
un hzcho gue nesotros somos he-
‘ederos de una siluacion -torcida-
an materie de sexualidad. ¥ e
Magistario ecles al inspira poca
canfianza en los figles porgue asta
desacraditada. | 2 qua aparece a
ajes v oldos de tados s aus =
magistario en materia de moka
soxual parcmera basarse en un
oo oo uncierlo supucsio do
que el seso esmals, aungue inevi-
table parala procreacion y porello
no hiay mas remecio que toleraro
v mantenero tiznacotado a dicha
finalidad....... El gran reto ce la cul-
tura astual, impregrnada de las
fobias eclasizles ando ol sexo v ol
placer, es el de elaborar con uigen-
o8 UneEl Tica sexual guz suoers las
grandes hrmiteciones gue ld afee-
tany haca uslicia & la plerilud de
dimensicnes Linlogices, afectivas
V Osiguicas d2 la sexuglidad hu-
mana’,

La lglesia Caidlica debetia cam-
biar también su pasicidn fraata al
VIk=sida. crientanda su docrina y
prazhica porla salidandad, colabo-
randoer Su prevencin, promcachn
do =l denals en tormo gl ejercicio
de las sexualidades. reconogzien-
do el uso del cordon como el me-
todomas efactivo para pratager la

vida y contriouir a la consiraccicn
dé un& socledad no represiva.

Consideramos qus mujerss y hom-
bras somoes saras humanas ple-
ras, farfacios & imagany semejan-
zade Doz, por lo tanto catclicas v
caldlicos reclamamos el reconoci-
rriento de nuestra capacicad me-
ral para delinir v conducr nuesiras
vidas, NUEsiIos Cuersos ¥ NUestra
sexualcdad de manera autonoma,
ssumibenda al reto v la responsab-
lidad de aste casafia.
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Sexualidad vy pragmatismo
en las nuevas generaciones

Pose o las desimuldades » 2 empobrechniento qie sxperimantomas los pofses de América Latma, la medemuza
adn culiral v 12 seoulavizacion sov brocoses wrenersibles que s aliomgaeel fadaimamenie o ndias; noios
adaiespontes do cast vl G estrans sociales.,

Par Gabriela Rodiguez.
AFLUENTES SC/AMexico, D.F., 16
de sgosio, 2001

Le pluralidad de la saciecad mexi-
cana del siglo XX preserta com
guracioncs cullurales comple|as,
denlro de las cualos la famiia, |a
esouc iy, las instituciones cde saluc
v 183 indusinas culivrades conligu-
MEn nuevos sujelos morakes.

Lejos d= "perder sus valoras’, [as
NLEVES generaciones muestranun
refinamierto v enriguacirisnto de
ideales, convergentes a los proce-
sos de modertizacion; esos pro-
cESOS fque, sagir Habarmas se-
paran a la religion, del ane yde l2
ciencia y colocar los criterios de
la waral, la belleza y lawardad en
cuforas dishinlas. En lad sondido.
las regulacizcnes religiosas Yy se-
culares sobre la sexualidad no
plerden necesariamente suvigen-
cia; sin errbarge, en 'a actualidad,
se esidn subordinandc & necesi-
dades mas pragmsticas.
Transfzrmaciones economicas
eetruciurelzs estan emoviendo las
bascs do 1ado un sistohea padriar
cal, Le erosion de la aulordad
ramiliar por & aulznomia econa-
mca de joveres de embos sexos
gue =se ven obligados a trabajar
abre un marger ce mayor decl-
sidr sobre la propia vida sexual;
lanecasidad de emigra- para bus-
aar rebaje exticnds 55 cpeionss
ARG vivil expenencios soxualios
mas diveses el dessmyleo obli-
ga &l nvoelucramiznio en practicas
pare evilar embarazos, |a incaga-
cidad de sostener ung fam lia lle-
va a postergar la declsian de ca-
sarse, o por 8l contrarin acelcra
'a decisicn de 1788 con el novio o
de casarse, cuando se visualiza
oMo Onica via para salic del con-
firamiento familiar.

Sin embargo, los programas de
aducacion sexual estan lsjos delas
necesidaces dz los [dvenss y no
nan incorgarado el conjunto de

transtomaciones que s estan vi-
viende cia a cia en la vida sexual.
For el cortario, el cLriculum as-
nalas apenzas irtrecuce alqunas
rocionas binogicas da salad
ranrodicliva v prewercion dein-
lecciones de transmisicn sexual,
y mas aur, hoy se wver nfluidos
FOT CAM2dnges consgrvadores da
“Abstinencia sexurl”. SeoamEde
lodz una estratecgiz articulzda en
las Cartas Pastorales regonales
aus s& desprenden cel Cansejo
Paniif cio para la Famiia. asi como
de qgrpns conservasiores financia-
tlos por redes de daracha quis ven
21 12 educacion sexual progresis-
la un resgo de autonan @ indivi-
dual y coleciva quo puede carm-
biar \as actuales relacizcnes ce po-
der. Lejos c2 reconocer los pro-
cesos acluales, lag campafias de
abstirancia sexial sukestmar la
capacidad de decigian de los ma-
noras de adad, niagan al ders-
cho & la informacion, of accese a
disposilivos provenlivos v orome

Wven la gnarancia; justificando la
promocicn de la absinencia, como
unics camino valido ertre las saol-
taras y soltaros.

La hastilizad haca al placar v la
desconfianza en lasexualickd hun-
den sus raices 2n el paganismo
de (a3 edad ce piecra v en las co-
Tientes estoicas d= los primeros
siglos de nuestra sre. EstosveO-
85 alcanzan su culminacidn an al
id=al cristianc de |3 virginidac v
5 corservan @n occidente hasta
nuestros dias.  Lacercarie a los
dinvses recamaba 8 gbstinencie
sexus: “habila gue guardardurante
determnados d'es la continercla,
si se guiare apdrar en 2l templo v
tecar los cbjstes sagrados”. He-
rederos del estoicisma, an 10s re-
atos biblicos 88 expulsa a Adén
del paraiez ante Iz transgresion dal
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precepio de laabstnencia sexus|,
y an los evangelios, Cristo nace
de ura virgen para gromover la
ides de que el cuerpo 25 algs re-
gative v pecaminoss de cual te-
ne gue liberarse gulen quiera es-
taren le. cercania de Dios. El cell-
balu se conzibe como un estado
superior cue gsta par encima del
mialrirmonio, sacramento menor y
cOncasion Jare gulenes no pue-
ten comienarsa A arescirdir de la
satisfaccion de los sentidos,
Gracins a la llustracion, Occidan-
le he slrzvezado largos procesos
de secularzacicn y laicidad que
nan permilido recuperar las libar-
tedes sexuales hasta llagar a lagi-
irmarlas en el siglo XX, dentro de
merce de (03 derachos humancs.
Hoy la politica sexual tiera que
undamentarse anlas practicas de
los v las javenes, en los vaores de
l22 cludadancs mesicanos Que vo-
tarorn por un gobiernn damacran-
oo qua les permite decidir lore-
meanta sobre 540 vida sexual,. Fn
la Fncuesta Macional de Juventud
20N aphcaca por 2l | nstituic Moa-
cang de la Juvenlud, B8 parcien-
fodelos jovenas cres enla Vingen
de Guaca upe v sin embargo, un
FE por cienlo cansidera que las
CrEEncias religicses no irfluyen en
=2 aclitudes sckre 8 sexualldad:
dzl 55 gor cienic qua ha Eenido
ralaclonas sexualss, 68 se incio
eatra 08 16y 18 anos, 36 con su
roviola) ¥ 4 con su aspaso{a), v
BA. T por cienio califica de muy
satstocha v satistocha la forma
como vivien suosexualidad. Acc-
mas, 52 por ciento he ulilizado
metodos anticoncegtives: 56 el
sondén, 21 el DIU v 16 [as pilde-
ras, ¥ sdlo un 1 gar ciento, la
anticoncepcion de emergencia. 33
por cigntoc ha aprendido lo Tas
impartants schre [a sexuzlidad en
la escuela, el 25 por ciento de sus
padres, el 20 por ciento “por mi
rmisma”, gl 10 por ciento de oz
armigoes, el 6 por cignto da los me-
diog de cocmunicecion y el 1 por
cientoc de la iglesia.
Ceontrariamente &l concepio de
fragilicdad da la astructura fami-
liar v "la falta de valores” que ca-
ractenza a las nuavas ganaracin-
rES, S alinman ks grupos con-

samnvadores y liderss demoy mien
ios de derecna, B enousla reve-
la que o3 jovenes mexicanas pa-
san 35 por cienic de su liempo li-
bre con 3u papd, su mama o sus
hermanos, y o un 32 con su
nevie(a) y amiges: dedican gnpro-
medio 4.2 hores dianas g eslar
con la tamilia, 3 hores con el
noviel) v 2.2 horas con los ami-
go3, B0 por viento busoa on el
nev azgo 1ener alguien a quien
amar y con cuen compsrlic senli-
mientos; lo que mas veloran en un
hombre es gue e responssble
53 por cienio] v oue no ferga vi-
cios [12 por ciemto), Lo que mias
valoran er una mujer €s gue sea
responsanle (44 por ciento], ¥ que
=04 tlera y comprensiva (14 par
ciento), y 78 por ciento confiesa
Faber vivide |a experlencis celena-
maramignts. Los arincigales per-
sondjes ds su confisrza son; para
=2 por clenla los medizos, para
el &7 los masstrns, pEéfa el Al o=
sacardobes y S8 por cicnto sooalka
4 los cefenzoras de los derechos
Fumancs. (Encuessta Juvertud
2000 Insbiulo Moxcano de lwJa
venlud/ANES], Mexioo 20000,
Pese alas grandes trarsformacio-
nes de |4 vida sexudl en lgs nue-
vas generacicnes, la promecitn de
'a abstingncia sexual ha sido ex-
asermentada ante la spidemia del
SI0A. Recoroames a campana
“Say MO an tiampos de Ms
Reananen los =stados Umdos, la
i no loegrd reducin las prachicas
sexuales.  Por numerosos 2slu-
dios al respoclo, hoy s80emos que
la donle moral sexizia, ‘@ faka de
autocontral v la agresidn saxus
estan relacicnados con los com-
portamientos sexualas de riesgo.
Tambiér sabamaos que Ins cursos
de educacicn sexual sn gue se
pramueven las practcas do sexo
protecido junto can la opcion de |a
abstirenaia (akarnativa igualmen-
te respelable) logran dism nuir e
numers dz parejes sexuadles e in-
cremantar el uso del conddn en
[arma mas cantinua, sobre todo
cuando los grupos son de menor
edag, cuanoa sa norementa la
autcestima y ae prapician expec-
tativas placenieras snlas mujeres
sobre ol wso del condan

(ONLESIDA OMS, 1887,
Encomparacicon cor estudios an-
lerores, fay enlas nuevas gene-
raciones una ¥ision mucka mas
proventva v resaonsable de la
sexyalioad, puss hacia fingles de
los ochentas, [os dvense recunian
principalmente al r=me, ol retro y
el aborto, oracticas que hoy g2
teducenab, 3% 10 por cieme ris-
peclivamasnte, Hoy las regulacic-
nes religio=as quedan subording
das al gjercicw de los derechos
sexuales, ymas de la mcad de los
Jouanes prefiere g0 car la infonme-
gicn cientifica que conoce gracias
g laescuela v alos medivs ce co-
muJnicacion.

La vision de las v los jSvenes de
hoy, no va g poder ser revertida
facilmentz, pese al renovado en-
tusiazma que presentan en la re-
gion los gruaos conservadores.
Srembargoe, ro pcdamas carrar
los oo anle |3 amensza en que
£ encuentran [os cerechos sexua-
les do adolesczntes, 2nla moedida
e Qe represenlantos do bos nae
vis mow mientos de derecha, lide-
res formados principalmantz por
el Opus Deiy lus Legionanos de
Crizlo, estén ocuparco posicionas
clave dentrode [gs estructuras de!
podar publico.




Adolescencia, la edad critica

Ls la etapa en gite desgizres bt sexnodilaid 3 it los pregunnas des mande
parecer cuber en mne solo cabene. BEboca de micdos 5 desconommienios,
li mcertdtire aaclescente give alvededor de un fandasiee o perdia de

faentidad,

Fara ns qus coitianzan a recomar el
samine c2 la adolescancia (11-12
arisel |2 pregunts urgsrta es guien ¢
qua soy, neta les que esan en ol ojo
de [@ tomenta, (10-17 anoae) la duda
F ] LIS WO B ST L LA O S LI

Entodos lcs casos &2 tratz de Ura ex-
peroncia dificl, cormples, maliple, qoe
cg canirs en el a adolescante perc
copnprerncke tambion o sy onkorno -
miligr y social. “ero auncue |a gama
dez incormdambie, sea-amplia Yo warin

da, un denominadorcomJr parece o
rerariansg: asexialicad,

Ciapade camalos constaries, el prin-
Ciaw e 3 adolescang 3 coinsioe con
una notak e trensfamracion de cusgr-
po; Losd Gos gbarndocnm ia mies perc
aun ro kan conculstado categoria de
adulte. Los impulacs sexuales, hasm
anionces gdormecicdas, ranacer con
une uerza inwstaday la parcapoian se
hipers=nsibiliza, ebriendose a un Jdilu-
Vi o estimbilne.

Sensacion=s nuevas, fentasias, de-
£a30s ponlusos, ese 25 ol prar satidia-
rodzlosdas ado escares,

Entre las palabras claves figuran
anticoncepcion y embarazo, o expre-
siof as come anfam B aces de Irans-
mizidn sexual,

ACemas de desinsr lenas olaves do
la zaud generel, estas palabas nom-
bran |as preocupacioncs més
anudantes de la adolescenca, Sien-
do que eslas inguieudes no siempre
sedectaran v a=tan a g vista, Viejos
tabuas, conservadurisme religiosn,

aros de-discioling rmpresia, el puoom
@ simalkemeria la ‘grorancia han Fe-
cho gu o cstas orogarnas [y 13 nfonma-
cior que debena satisfacelas) cuedan
norfinadas: la moyona e |las veces,
ar es3a zona de somoras que une lo
prakibide con o vorgonzosc Y sin
emaargs nurca como abora ha sido
ran imperinsc sacarnas aluz.En el de-
sarrolle de su sexuclidae losas ado
lescentas ponen en uege muchamas
Que U CuerpD, & aprencizaje dol Sox
signiiica la pesibilidad ca expresar su
capacidad e dary recabm amer, e
fnicKinds sU propla identidad ¥ laima-
gert v vakreEcn o s pismo

Por que nos cuesta hablar de sexua-
lidad con log hijos

Tendriamae Jua praguramos prnci-
pe mertie gqua soanilicg para nesolios
a sexuaildad, es declr st a concebl-
TS G et e melegg e e poseslio se
2 inhessate atodos,

Horeson rraehios B pars s gue -
caran an forma paricipativa e
ntonraiiva g coducacion de Ios Fijcs,
COASCientas e gJae se consensan re-
Anbing oo liempos pasacas o) ind ol
1an acemuscesicn, rakas, pre ulzios,
praconceplos Y milos DS puEkes -
ploer aedler ce sexo v sexu alidad 23-
& A0 R =R 16 THE

Jno de o8 problamas. centrales cel
adoloscenic s auodiena B sEho sl
ne de preguntas per no |as palakbres
A forntadas [ oimpodsnle, poes,
es facllizarseles, Nemb arur tefrcr ra
duiks, une i eedidumibre os cmpczar
a despe arlos. Poder hablar da una pre-
CCUpAcEin es Quitae ouera partle oe
sucarge de argushia y abrr el carano
e levinfor neawsion, unainslancia albse-
jlarmerke clave a la hora de Jdigipar
s,

-4 informac on tacrica as muy il caro
suelo ohooar con s reticansia de losf
lag acolescarntes, qus sa Inteesan
s mane anlos delos da sy pro-
nla exaeriencia. Lo ideal 25 gue la In-
Torrrac on eas o mas concrets pos)
ole vy s2 alenga alas necesidades cor-
creles, ¥ sobre ooy quese frensmita
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Vergnica Avanlay

Lfe. En Pslcolagla
Colzboradors de COD Cordobs
Argenting

anun tontaxio deatacio, cairtim dad
y ce comunizecicon.
EE& alii donde la rasponsab lidad fami-
liares cleve.
Si bren es cleno gue No exsten 1armu-
las magicas ni racntss inte inles pam
lograr Una semunicacicn positiva, hay
e Ener en cieala gue hatdanr de
sexualidac ¥ es solamente haklar de
Crgaros genila'es, Fs oy anpornan e
cue vivarcien 'a pare smockonal,
dieehva, el viior del cornpromise. Al-
guras pautas Uliles que pueden ayu-
dara los pacres, anoel toreno de k&
sexualidad, por €j2mpio, €5 DUenc ex-
[ricares a bos chices y chicas las ocoh
secuencias cue mplica la oractica de
I =exu=hiclac Tamibian fomentar 2
&|23 |08 paamelros de ura corducia
vopaal responssEale. B iress s
generaas; no defendarse del adcles-
conte sinoaesrcarse a2 ella cam
partiends algura ectividad concrelg
cjae lae e plecen Datbe saguidacd o
padre o una madre, no paeden resol-
vir ocdos Jos problarss deesu mipods
pers s orindares unmarce donde 288
pasiale abordaicsoon ibonad. Esl
muar s quelcs/les edolescentas ha-
o DHen v no fncamiz arse gon lague
hacer mal. Most-arse humanos v hu-
M, kemias roales posiblos v cos-
ecrarlafrase "de esonoss habla”, Si
Erbe i oparke ichad nose puosl me
pondet porque n 58 sabe como ha-
cora, ospretonbic damasT@ar siocen-
dad diciends “nc 327, eventualmente
podlarmos resu i & la ayua esoesa-
Zada (pslcclogos. gingcologos, meci-
CO8], PenD runNcs pard s asarrirfooros
pansabilidac del diakoge: ¥ fundamen-
almentia: no desaparecer, Hay mu-
&nes cosas que los adolescantas ro
soportan, Casi todas. Pero solo una
qua no pardonant la alsswiia.

Sabarmos que las autordadss rsligio-
aas har infentedo dirigir y raquikar ol
somportamierto sexual dusante siglcs.
DEM persemos , COome pocemos Sy

darmajor a nuestes [Svenas: slprokl-
siendo o dande informasion adecisds ?
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Derechos sexuales y reproductivos:
Para elevar )a calidad de vida y promover la justicia social

Oy 85 NeCesEt0 impulsar

opecicres  liceradoras

que permitan la exaresion
de cientas de mles de personas
que no han lograco hacer
covpatibes sus  vivenclas
cotidianas con los precepios
|uridicos v religiosos vigentes ar
nuastras sociadadas: oarsonas a
guierss acosan la guiga v los
temoras causadas porladissmnoa
aregente antre - os dileras que
arfrentan ensuwnta ganey amasl
retorica de una cullura anclada on
olras eoueas, Hoy es necesaric
hecer valer |28 cerechos humenos
que favorecen la libre opcion, la
liberiaa v 1a igualdad da frente al
afercicia de la saxual dad.

MNuastro trabajc se dirige al
wCmpocoraminntos® de as mujerss
Ya la grormocion 2 megulso de los
derechos sexuges y reproduct vos
de muieresy hombres.
Heconocemos como aspectos -a-
pitales gue facitan el ejercicio de
65796 derechos, ol poedsrde tomar
dacisinnes autdnamas, fundamen-
tadas e infommadas, ¥ los recursss
malerales para laner accasa a ks
servicios. metodos y fconicas que
conviertazn en reabdad ese poder,
Emendemos uue estas taress
innovadcras sclo son posibles en o
marco de una trarsformacion [deo-
ldgica y paliica, tantoperscnal como
socal youeesatransformacion no
vir g provclucirsa 2nuna ista de mu-

todes las peraonis.

jeres aoles. Invilames a nuzstos
COMPAn=ros, esposos, s v pa-
dres a unirsz anosolias, v reflexic-
nes en |ocs espectcs de justici y
equicad todayvia tan ausenizs velas
relaciones enTs homares y mujs-
res.

Cesde nuastra particular perspecti-
va, trebajgros pormejorar *las con-
chiciones de posibiicad para e ajar-
cicio te los derechos sexuales v
reproductivos o ocolaborar en el
cuestionarreno y abandon de los
valres Fadicionales y labuas vin-
culaces a la sexualidad v | repro-
duccion y &l mito de la matem dad
comao desting ~ratural- da las 1u-
jeres, qua pragona la jeramuilada la
lgesia Camlica. Beclamamos nuas-
tro narecho 8 axsti, 3 ser an liber-
tacl ¥ con autodsterminacian cn la
Iglesia vy en |a sociedad

Por orimera vez en un loro intema-
cioral, enle 'V Corferencig Intema-
cional de Poklacién y Desarrollo
(CIPD) celebrada en S| Caire an
1994, los gobiemaos el mundo ra-
corociarany diercn formiaz og «de-
rachos raproductivos= ylos raspal-
daron n derachos humanos basi
Cos reconocitdos por ellos rismos
en decumentos antenoras. El pa-
rrafo correspondiznle del Pan de
Accion aprcbado en la CIFD dice:
Los derechos reproduct vos
compranden cigfos derechos hu-
manos ya reconosidos er las eyes

Por Mariz Consuelo Mejia’
Catalicas por gl Derecho a Decidir
e A b

Mexico, OLF.

Promponeer dateflesidin an las velscioee s enare megeres s hombres desds in

] i 3 S wei S I R paiien T I L
punite de wsia érice basedo en o fusacia es wae tavea impestergable,
Mugjeres 3 honidees cada Bereris o afirmm sweapoendad moral o

[

T decisiones seitas v responaabies en Dog s diersos ordenes de s
videis, conarreglo 08 dioraddos do sus comoienaias. Bstas som fdeas que
corstiteyen v e esenc bl ot e bas conlivinnes e que se ve-
cuciver oy dilernas velacionades corie sealidag % Ia veprodieciin de

nacionslcs, en documontos intor-
nacionsles scbre derechos numa-
nos v otros documentas pertinen-
tes de las Neoiones Uniday, Eslos
derechos se bezar en el reconook
mento del derechz basico de lo-
das as parajas y person4s & deck
dir libra v resconsablemente el nd-
mero de hijos. 2l espaciamiznta de
log nacimiertos vy el interva o antre
astos v a disponer da lz informa-
cion v los madios oara hacado, asi
come el derzcho & aleanzar el -
vel mas elevado posible ce salud
sexual y reproduchva. Incluyen
tamktien el derecho de todos a lo-
mar cecisiores relat vas ala repro-
duccidn libras de discrimnacisn.”

Fetz reconcocimienio sintatiza un
largo esfucizo y o5 un pasa ado
land2 cn le wehe do lags mujerss
por sus derachos; tiene tal aulan-
dad y rzspaldo mundial, que de-
bemos ponetlc de presante Lnay
otra vaz & |05 propios gobiernos
gueée £a compromatieron a panar
an marcha las racomendacionas
del Plan de Accion de 25ta Gan-
ferencia. Sinve Y serird pansa re-
ducir las muertes malemas oor
partos mal aendidos o aborios en
condiciones deplorables; pars que
ceda vez mes mujeras exper men-
ten una sexualidad libre de lema-
res, coacclonss v culpas; para
que e pueda raflaxionar an la
sexualidac y, por letania se 2 gl




L owifiess 1e foovioictins comitrzn-
drn ciertor derechos Momancs ya re-
conazians en las Imesnanenales, on
LTI TR, S
gerzchos hiumancs ¥ omoes doctmen-
[98 permmernies de iy iNeckres Uhi-
\'_T|'_{5. EHI’_ij-{:l;"l'l_'l'_'hl!.}'_'l ;'n:ﬂ! Ilr'.r'i..-’ﬁ.r I_"'“‘.Pi TR
coimncments del desechabdsico de
praiits s pavelas v pavsonas g decidin
libre w restuerse Mlemenie @ ninnoer
e s, el s pac et e s rck-
maenros v et mrzriels came €stos 5 4
tes i e Gz g rmicm s v
izys Pt hezed, st comn 2l derech
a cdcarzar el nivel mas elevade bosi-
bz oz sobid sexuwa! e sroshicin it
I L'Tt_}!-m ternalatenel el e todes
A tomar decliores raativas a o -
breadiicsicn ihres ce disoriminesdn,’
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nee, evilando asl embarezos
ndeseados v enfermedades de
ransmision sexug, Es también unga
herramienta juricica para gi2ver
sustancialmenta la calidad de vida
de millones de persoras.

Aunqgue ros identficamas en arin-
cipic con la definicion de 1og dere-
chos raproductivos adopadaen la
CIFD, agradgamos a ésta concents
elderechode [asmujeses ala inte-
rancitn de un embaramo qua no
desan llevar ateminog. Nos solida-
nzamos con las mueres que har
exrihrendaiclo o sena dilema efico que
enlrana a decision de haoerso ur
ahorto; estamas corveneidas do
gue Ezxmnueres gae einan esta
decision, o Facen caspues dz po
ner enconsiderac on todos log w5
torez a favor v en contra de trasre
mundc Una nuevacriatl &, conlos
Minimos raquarimisnlos deamoy
disposicion nara propo-cionare uns
vidadiora Y generalmente foman
la decisian cn Tuncion de hieras-
Lar de sus otras hijos, ce sy fami-
lia, de otras personas. A NINGUnE
mujer (= gusa aborlar, Eslamos
segures de gue las majeres que
toman esia decision lo hacen de
acua~do can los dictadeos de su
conclancia, v atia como tales son
dec/sianas maralmente validas
ain & ellas contracdican las anze-

Aanzas e la iglesia

Depomos d stinguir los derschos
rogrpductivesde los sewualos, & los
cuales pretendemios hacar valer en
tanto;

1. Deracho ala felicidac, 2 los soa-
nos va las fantasizs: a la demo-
craciz en |3s relacicnes entre las
porsonas al pacor va distrckar el
erolismo, alahiberlzd  valaaulo-
nomiaen el 2jzrccio de [a sexuali-
daag.*

2. Derecho a vivir una sex.aalidad
placantera v raspansabie, olena
an & Tisma, vericulo fundamernital
decamunicaciony amor antre las
pers=onas, qus no longa coma in
laprocrzacion

3. Deracho alaintegr dad corporal
valaadtonamia er &l contral del

LR

4, Derogho o ung sexualidad ibre
deviolencia, discrmiracion y soer-
TN, @0 U Imarco do relacianes do
igualdad, resoelo v jushicie.

5. Cerecho al gjercicio liore y autd-
nomao de las grientacicnas sexua-
les,

£. Carechs auna saxualidad exen-
ta tle miscos, verglenzas, culpas,
falsas creencias v otros Impadi-
martos gqua inhiban 5L exarasion
ibre.

¢ Deracho 3 la salud sexual ala
nformackan v sevicios asoouwbles
W SOLUNDE. NICCLSHINgS Pard garan
ligar une vida sexue! (bre e enler-
medades v defiziencias.

EnlaCaonfarencia de Beljing se lo-
ard un avarce significalivo en ests
tama al incluir an los darachos hil-
mancs de las miljeras, o siquien-
e paErranD

Los derechas humanos e
laz mujeres ncluyen su derecho g
tener conlrol sobre 23 cuzstiones
relalivas a U sexualidad, incluica
s salud sexual y regrociuctiva, v
a necidir libramenta respacto e
esas cusstiones, sin Varse su 2tz
a la eooreion, @ disgominacion y
la violomcia. Las relgeionos
iquelitares enlre las mujsres v los
hombres resoecto de2 las reacio-
nez sexuales v |8 reproduccan
incluyer gl pleno raspeto a la inte-
aridad da la carsona, exigen 2l res-
peto y &l eansantimianto reciaro-
ons v e wluntao de asuris con
juntaments (a responszbilicdad de
b= conscouencias del comporia-
rucnlo seaual ®

Las mujeres somos la mitad de 2
humanidad. Hace apanas caca de
o anne que a las moxicanas &e
nos otoro la calidad de ciudada-
nas y alradedor de 40 gue las me:
lodos ant conceplivos actusios so
pusizron al alcence de mujeres v
hombres, Partenecemas d 18 pri-
mera o ala segunda generaciones
capaces de controlar su capacidac
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reproduciiva con eficacia. Cada
VEZ mas mujer2s hacemos valer
nuestros derechos sexuales y
reproduchivos . pero debemos recor-
der, con Mosa Domirga Trapasso,
gue a3le proceso esté condicio-
rado por la justcia social v la
democracia:

En unperiodo de menos de
S0 anos en cue hemes afirmacso«l
derecho de las mujeres a decidic
sabre su capacidac repreductiva,
Femcs adquirido una nueva icenli-
ded como mujeres en un proceso
ce reivindicar nuestra autoncmia
perscnal y de replantizsamiento de
ruaslra sexual dad comro un valor
en nuestras vidas. Este procesc de
afirmac:an ha lomado una nueva
cimarsion. Muestra liberiac v au-
tonami(a indivickial no pusden esiar
civorcianas dela jusiticia sozial. [...]
| iizhar an favor de la integricad
carporal de las mujeres v de la
autonomia cs alaver condaeraclss
contonnes sociales cus obstacu-
lizan el gjgfeido de noesira scxua
lided, de ung mzlerndad by de
un desanulio gleno para todas las
mujeres. Las discrimiracionss b
sadas en el generd, la pobresda y
glracismoinvalidanias cosibiica-
gdes de w«escoger- u optar libre-
mente.”

La ciudadaniade las mujeres pasa
por os derechos saxuales vy
riproiuelivgs, v estos pueden ser
cdemende comunde todas las mu
jeres, nsependientemenio de su
clase, rezs, origrracion sexual o
posicicn ideclogica. En las puer-
tas del Siglo Xx| eshora de que ze
raccrozca cue las mujerss tens-
mos la misma nalureleza humena
cua oshombres, v qua por (2 tan-
tndehamns comtar con las mlsmas
oportunidades para desarrollar
ruastras potarcialidadas.

Mexico, C.F aorlde 996 (1% Ver
sian)
Marzo ce 2000 [Correcc ones)

1 fnvastigadora dai Centro de fr-
vastioanionaes nterdisciplinarias
an Clenmas vy Humanidades da fa
LINAM p Direclora ge Catolicas

por af Derecho a Decion A.C.

£ Traducclién lteral ds! termino
inglds empowearment gue e [é-
fiers 2 i3 Tuevza infema, al coder
neceaano gara dosaceodlar las
polpneiaficades « hacar vaier ias
DEFECINOS KOO aIeS,

3 Parrato 7.5 de! Plan ge Accien
Hoordado e fe Cunierencia ae Ef
Cairo, septiambre de 1904,

4 LCsia ioea jue exprezsda por
Luls de la Carrsaa Soldrzano, Pre-
sidente dg la Camision de Dere-
miios Humanos del Distrita Feda-
ral, an el programa de Fadia Rad
“Intimo”, conoucids por Pathicla
Kelly, iAquascalicoms, #2° Cangre-
s0 Naoiongd de Edvcacion Soxual
¥ Sexaiama, abg! 12 de 1995 |

5 Parrafo 97 de fa Plelatorma de
Accion suordads en Beling il
saptiembre ge 1995,

: Aosa Cominga Trapasso, =La
dimension soclal ¥ politica de los
clefechos rapraducivos», an Con-
crencia Lakncamericana, Vol /#
MNo.d ensra-febrero-malze as
1955,
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T lars pstite fsh s proiendass on
eite nfoeme apavecen 33,4 midiones
oe personas en el mundo coma por-
tadereges del v il SIA 5 14
ruilnnes e et a st de e
enfermedad desde 2! princimo de Ia
eprberri,

Educacién y prevencion:
armas contra el SIDA

Ko crtdenior e o irasies de este sizlo el MDA sevd wna de lis pranctpaies canisas
de maerte de le mger er eded seproductiva en wde gl mundo, Pava ol aio
2000, 13 millenes de mujoras o imoteem oo VI o 109 e il s
anfecciomes e VIEL el mendial proviens de madres gue transmiten (o in-

feceidn a sies hifos,

Er muchos paises ses de cads
| @ rmujeres sufren una enfermedad
datransmisian sexual. casi a2 mi-
tad de tocas las infectacas no tie-
aasintcmas, oero todas sorren e
desgo de infertilidad, cancer cervi-
cal, ato: las mujzres sufren enfo-
ma desgroparc onada dainfacc a-
nng delanarato senrocd v indl -
das laz erfermedades de transmi-
Sion sexual, en comparacan con
los hombros.

Pobreza y Slda

Scnun datos de la Omanizacion
Panamencana ce s Salud [ORPS,
alredador de 126 millonas do per
sONgs cnel mundo, g7 porcicolo
de & poblacidn olal, carecen de
acoesc 8 03 senvicios de salud,
Mueve de cadadiez gersonas infec-
2das porelvirus del SIDA v ven en
el ercer mundc v dos tercics en el
Africa subsahatianz, sagun el in-
orma slindicadores del Mundo en
Jesarollae

Do las putadist ces presenbkadas en
este imrorme aparscen 324 mille-
nes de perscnas en 2lmuncocomo
portadaras del virus del SIDA y 74
milionas kan ruaro 2 caisa da la
anferredan desde sl princ pio ce la
apidamia,

Ermre o paisas aficaras mas afec:
ados iguran -en lemminos porcen-
wales sobre a poniacion edulia (de
158 4% anus)- Zimbabwe. con &l
25,84% de las perzonas de gsta
eded infectadas, esdecir. 1.5 millo-
nae ca individuos v Botsuana, con
al 25 10% (190,000 perscnas).

La siguan Mamribia (15,94% vy
150000 ind vidues!, Mazambiguc

Porlvana Cafle y Teresa Lanrza
GO Balivia

(14175, 1 2 millores de perso
nes), Sudalnca (12.91%: v 2.9 -
llones de ingividups), la Repablica
Centroafricana (10,7 7% v 160,000
parzonas) v Ceosta de Marfil
{13,06%, 700.000 personas),

El riesgo de ser joven

De los 30 millones de personas
que viven hoy dia con la
infeccion por VIH o con SIDA,
10 millones tienen entre 10y
24 anos de edad, los que
representan el 30 por clento de
la poblacicn del mundc en
desarrallo, sefala ONUSIDA,

sogun ko misme luenle, lodos los
dhias ¥ mil javenes del mundo can-
traen g vinus, les prncipales razo-
nes son Ia falta de informacidn so-
bre el usc comacto del condon, la
carencia en ssrv cios de salud es-
pacializatdos, la pobraza an la que
vivien v la disciminacion qus peda-
cen las mujeres; el 85 por ciernto de
estos vivenen |0s paises endesa
rralio.

Cada minute cinco jovenes cel mun-
do sa infactan del virus da VIH, de
taclas as parsonas infectadas des-
pués de la lactanaia, por lo meras
la mitad sor jdvenes menores de
2hanos.

ONUSIDA advierte cue de fracasar
la prevencion er esie encmme grupe
de poblacion |oven. los paisas an
desarrollo ceberan afrontar los
astrcnomicos cosStios NUManos vy
aconomicos resultantes de las oi-
Tras o casas de SIDA en adutos.




Bolivia

En Balivia el primer caso req st-a-
ca da SIDA fua en 1985 an la clu-
cad de Cochabamba: hasia al afic
0 asta cifra sa alevd a un total
ba 488 enfermes de VIH. ce los
coales 377 5on varines Yy T2 7 mi-
|eres,

Los anos con mas iegistosde aste
Tal fueron 1532 con ¥4 casns,
1995 con 22 ¢ 158498 con un tolal
de 40 cases: el dtmo semestrs
del 2000 se regist-aron 17 enter-
mescon VIH SI0A, lamayoriz en
=anta Cruz | er ecte deps tamen-
Hryersaran a0 los conlormes cor-
Hinnados con los reporados ertrs
gneray ulkode 20000 cada mes
se reporio un promedio de 5.5 ca-
505,

e acuercoalos datos del Progra-
ma Macional de ITS/5I0A es |a
primaravez, deste quela enreme-
dzd aparecid en el pais, qus se da
tal cantidad da notificaciones entan
poco bemps. Lamayor darte delas
YICTImas 500 porfadoras
azintomaticasdo s onformodan,

Segunelboetin "Archvosi T el 685
do los cusus registrados woaned
urE sobrevide menor g un ano.
"Ello se explica en vista de gus 2n
sJ Mmayoria, oscasos fueron dizg-
roat cacos en etapa tardla y cebi-
dc a la carencia de recursos para
sosterarunratamiento adscuado
v aportung’.

Raolivia fuz definida como pais de
“Odgja prevalencaa’; no abslanle ka
tencencia ascencente y contnua
Ous se redisir on 2l pais plantza
la wrgenle necesidad de la
profuncizacion de madidas greven-
lives pera encerdr la problemalice.

Entre las accianes a nivel estatal
GLe existen para pravenit 'a expan-
siondel 3ICA sa encuentra el Fa-
ulamenio para la Frevencicn y Vi-
cilanci dol VIHESIDA auyo articl-
o 19 dice:; “La prevencicn v vigi-
lancia de la infeccidn del VIH/SIDA
gepe sgr apoyads por odas les
instancias, organizacones, insliu-
cones Yy secliores con ceractsr

Conciencia Lalincamearicana

publico o privedo.. Deberamcarpht
lez normas expedidas por le Se-
cretaria Macional de Salut referi:
das al llgnado de les fichas de vici

lencia, notificaciér 2 informas pe-
riadicos de evclucion g3 como el
cumplimlento de ncrmas de
blosegurided para la prevencian ve
la transmiz an del VIH en sus cite-
rentes niveles.

FLera dz este Reglamento Bolivia
juntc & 187 Estacos suscripio ve-
rios compromisos er relacién al
VIH, muches de los cuales ya es-
t21 signdo incorporados en las dis-
posiciones nacianales de salud:

Garantizar nue los presarsativas v
lzs medicamentos oara prevaniry
trazar las ETS sean ae facll acca-
S0 ya U Gstas sumentan gl res-
go de lrensmision ozl ViF.
Fordalecar los prodrmumas voluria
rins de deleceion del VIH y asogu-
rar su confidencialided.
Imperiir capaciacion especializa-
da a los proveadores de servicios
de salud en la prevencion, detac-
chdn v orlentacion score las ETS,
Aciuldn VIHSIDA,
Framover pragramas para educar
y capacitar a ks hombres para que
Astimnan s esponsabilidad en 3
prevencion cel VIEESIDA v otras
Ei18,

Uftimas medidas

=n e marco de Iz pravencion que
al Estado boliviano pretence incor-
potar,  sa nstalo reciantaments
Ura «condonena: en una zZona can-
nea de ka civdadde La Faz; el gro
yeelo soonsenbs en el marco do
A corvenio erlre el sam cio Die-
purtamental de Salud y una orga-
Aweacion o gubsmamer el gue pro-
vee los condoras 8 beje presio con
2| obijelivo que esten al glcance de
estudisntes vy personas de 2ajos
MBCUrsos,

Juric a este sanvicia, que fua mot-
Vo oecobetura oenodistica nor o
novadosn, ¢l Frograma [TS/SIDA
del Servicio dopartarrental del Sa-
lwud  tamben cuenla waon
cupacitadores que trebajan er co-
a2gios secundarios fiscales y pa~
ticularas con el ohjativo da difundir

Belivia fue defivida como pais de
"baja prevalercit’s no obstante i
leclencid-escendentc ¥ cunun e g
s yeocreya hals pleontsn bt
e necziidon de la profundizacidn de
wiedidas mevenicias ora encorer (g
bl




informiacion sobre su salud sexial
v suU saluc reproductive crontada
a prevenir embarazos no desea-
dos y confagios con infeccionos
de transmizion sexual.

Por oira parts, el gerechs a decidir
depe ser parte de la gropucsta in-
tegral de |la prevencion; 2nsi mis-
ma la informacicn es valida, no
ofstante, el alma de este cLampo
&3 el dereche & gecidir como un
g/2rc.cic que expresa la autocstar-
minaczign de las persongs, su
guloestima y reconoZimiento
como protagon stas responsables
de su salud sexual y 3u salud
reproduciiva, Este derscho as el
Totor que hace de la informacién
dn ejercicio para la accion.

Desde Catlicas por al Derackn a
Decidin’Bolivia creemos qus traba-
|ar par ese darecho 5 la pucHa
que se zhrira sinobstaculos hacia
las propucstas que nacen el cami-
no nosolo do ld grevencian sino
del 2iencizio de los derechos hu-
Manoz.

La prevencion en riesgo

Le posicior de la Iglesia Catdlica
de cponerse &l uso da preservali-
vas en plena panaoemia del SICA
rasLlta sin duda un atantado con-
tra 13 vida ya que niegan, inplsita
mante, el derecho de las personas
A profeoer sU existencia; por olro
lado, esa negacion tumtién impli-
ca una total descelilicezion gl de-
sarrolio cientifice y tecnoldgico gue
aetmite, 8 lraves del condén, una
aia posiblided de protecelén can-
tre, un posible contagio.

Peter Fict, diractor da 3 agencia
aspecial de la ONU contra el Sida
(ONUSIDA), en dedaraciores al
diaric aleman ‘Frankfurior
Rundschau’, tambiérn advirtio que
la prohinicion del presorvativo por
parte da [a lglesia Celdlica es "ung
falta grave que cuesta vidas numa-
nas’, incluso, para alguncs
analistas, parte de las responsabi-
lidedes de la expansicn de |a
pancema g tendria |a lglesia Ca-
tclica por su abstinada posician

La prevercior debariaser parenc

stla de los princpos sing de la
cocian de todas las-instgncias
insttuciorales, de moavimianta
rengiosas cuys obetive csel bicn
estary supervivenciae de la huma-
ridad. Pusiciones gue no geam

ten valorar la vida delas y los hu-
Mmaros negando protegertas o ra

ves e [os evances cientificos, sor,
wi duda, retrogradas v
descontextuslizadas dela vica de
les persomas. (COD/BOL)

Teresa Lenze es Cocrdinadora Na-
cional de CD2vEalviz

Ivana Calle es Encargada de Co-
municacony Medizcs de CDD/Bo-
|l'e,

'Famiy Care Intarnatiora . Marzo
1998 kolatin N 3.1 a Far Balwa

“Actualmentc Mimisteno de salud
W Prowvision Socigl
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Perer Tint, divector de b jspemic il
especial de la CMNL contra el Sida
(ONUISIDAL on decharacionss al
atarie  alemdn Franchioer
Bemdschan . también advirio aue la
Lrohibicign dlel traservarive por par
1 ey Telesie Clatalice e "yma IJET
L3 SYOie e Cuesti Uldas hanars |
michest peraelgmos analistas, parts

ar s 1'ﬁ.:mﬂ.ﬁaf‘rﬂiri:rrfﬁ ehe ey e

parsica de la pandamia ko tendria
I Lglesia Cardlica bor su obsanads
bssicitn,
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Sexualidad de las divorciadas:
(decisiones sin reservas!

Probablemerte, el Svorcio 25 ure ae las cammas cvinams muLs fuorimiey
ae Ta anda. de los bersomas 3 oo tal, e ofortenidad de engrentaie ¢
T TRISTIG, Crear nizvas mstanoics de encuenoros, resiguficar relaciones

% recrear i vida.

Poco interes na despertade en el
munco de la investigecion sexual,
la skuacicn en que viven, en NUEs-
tras regicnes, mas cel 30%: de las
rujeras. Son las mujeres sin pa-
raja y jefas de hogar, con hijos &
su cargo. Estas ¢ifras no presen-
tar grances dilerercias de clases
o stnizs.

Es posine que, ras un large
proceso de esfusrzos por s0siensr
la pAaraja, quadan sin ella por
cpeicn o por abandono,

Sc conlraponen & otras muchas
Sencras, catarcas 0 no, guc viven
una vida de a dos con imtimidac
insgnilicants y praclica sexua
insebstactara gue mantiznegn
socialmeants urn malirmon o "eumo
Dioe manda”, avaces sabiendode
la “segunca casa’ donde suesposo
vive ¢on pemiso su doble vica y
moral sexual.

Dachcliamas par esta vaz nuastra
mirada a las huesies de mujsres
gue, luzgo deunmatemaonio al que
dedicaran energia. loerzs y
postergacion personal, guedan a
cuidado v responsabidad ce los
hios gus dependen afectiva v
economicamente de ella,

Estas mujeres divorciadas, har
rota con el "mito del amar cor ur
solo Hiombrs v para siampra”, v
aun aguellas que |0 hacen porpro-
piavaluntad v decisicon, tiensn mu-
chas amorss encias, cdudas, urgen
clas y priondades, v ancuaeniian
un mundo para el cual son une
51 L] RS S

Mo cuentan con apoyo afectivo.
Er general su propia familia de ani-
gen la cuestiona y |8 hace cargo
ce 'la falla del matrimonio”
panerandose muchas veces varda-

deras siuacionss oe violencia
sbandora. Pare su propia vadre
ella se proseila como 2 bestimio-
rigde gue “se pueds”, ¥ il ver clla
Foose animay soparo demasiads,
Algunes de Sus amigas rdy cor
Canes 50N las cipaces 4o apoyar
y comprendar.

Ceben s&lir a buscar trabajc 0 me-
jorarelque denen fuera de la casa,
afrontar las necasicades y confliz-
tos de lanueva v ca de sus hijos y
=nfrentar los casi sismare prasen-
tes it gins con al ax conyiige. 883
nor o que sea. Esto genara mas
culpas por dejar mas tempo sus
hijes sin su presaencia o bajar 1as
posibihdaces que dezba el dinero
surmada de ambas pedres s tenor-
menie,

Las parejas que hasta ayer fue-
ron sus amigos se alejan.

Macompranden, 2l camianzo gue
50 actitud desgieria una nueva
AMONaza Jara es15 amigos ya
gue cada parcja siente gue pucde
sucaderls o mismo corgue su per-
maneneia 2n esz aslado es enda-
ble.

Csta viviendc unduelo. Cualguiera
hava sldo el desancadenante del
hechn, a8 NEzaesart Coracar oua
gl process de camnioy d2 adapta-
ciona la nuava vids, Iava su tiam-
FO gue, an pramedio, son es
Aanos.

También tiene sus necesidades
y reacciones

Sucoprazoncito, tienevarias espe-
ranzas:

Encontrar un buer hombra. com-
prensivs y tierno. vivir unz vida
gaxual mejar, talver exparmeortar

"

Cristing Grela, agosio del 2001
Ex coardinadora de fa BRed COHY
AL

Probailemanta, &l divorcio es ino
de los cambios criticos mas
importantes da la vidi de las

persones Yy como lal, ure
oporiun dad de enfrentarse a ung

misma, creer nuevas nstencies de
ancuenzs, resignificar relacicnes




al place” por primera Vez. .

Paonera vivir sus fanlasias de pro-
bar olras expenencias y muchas
veces terminar ool use peso e
habarae relazionado sincera v obe-
diersermante ...cur un solo hombre
Rekia y muchas garas oo vengar-
se y mosirarie y moslrarse que o3
cepez de sncontrar Lna pareja

major.

Otras [deas propias e intrans-
feribles.

Cuando anunc2 al pasar lo de
husstes nofus er vanas yague, en
cuamto logra supetar 2s culpas,
deiar los hijcs an cxden, otganizar
s15 primeras y ruavas salidas de
mujer libre, arreqlasa v grecararss
L EE ancuantra quUe, cor asea
misma fin, deambalan muchas
mujeres. Basta morar las mesas de
loes baros, las bulgcas de los gines
v lealros, oy vacocmprobando con
el tiempo gque...el hombre solc y
SIMGLMEronisos ha desaperecido
de 0z lugares eaperados. ;Donde
eslan? [ aestono varmos adedicar
ests art'culo...)

Covierza aqul un desatic a la
2Utoestima a lestiempas praping,
2 las preguntas sobre si misma , a
las razoncs del civorzia y a repen

sar & wida propig y redahinr el pre:
vecto personal idenfiicendolo con
los gustos y necesidades oropias
y separasio de o gue |28 damas
esperan oe nosolras para real zar-
sa, s romoer tambiér estos mi-
tos da sarvicio a los damas.

Probablements, el divorcio es uno
ge o5 cambios erilicos mas
importantes de g vida de las
personas y como tal, una
caorlunided ce enfrentarse a una
misma, crear nuevas instancias de
encuentros. resignificar relaciones
y recraar la vida.

La busgueda v erncuentro da un
ruevo amor, sena interesante gus
ros encontrara liberadas de los
vicjos asgquemas, mas inde-
pendientes y dispuesias a
meniener esie vee aulonomia para
mientener @mbigénunavida propla.
=i 32 encuentra, GIENVEMIDO y

m.cha suane!

Munca desesperarse v lanzarse a
actitudes compulsivas de 1as
cuales salimes nerdas, Forlotanto
GCUIBARSE y QUERERSE
MUCHO v solameante estar ahier-
tas a o gue necesitamos, que-
remos v saber dacir trancuilas; KO

Crarnos el pammiso de seniimizntos
recpevncs, salr del amorhateresesn|
oblicatono y redimensionar 2l ameor
g las porsonas, descubrienco |3
sensudlided que damos y re-
Citimos cusrdo Nos rela-cIenamos
corrientements.

=i sentimes atraccion por prireara
vez o nos descubrimos amando a
olra mujer, permitirncs sentirfla y
saoergue estc es correnta v que
mucha gants o vive-asi. Lo unico
penoso e 2l jukciogus lasociedad
y la Costumbre aatriarcal y la
|giosie hacen de eslzs relicicnos
sinceras y elechivas.

Tarbien acordarse de gué,
aungue: = Offa CcOsd QUB
relacionarse en pareja, =
autoaratismo as valido recurso
progio, perscral y oreative. Nos
permite corctemnos mas, saber de
nuastras pamculandacdzs sexus es
yoavuduarnes o deeidir gus es o
que guerempos ¥ necesitamos.
ademés dz caralizar nuastra
energla sexus.

Diefruta- del vvirsolas ¥ a nuesto
aire, sin pedir permisa v &
micatras anchas. Tenemos todo el
derzche y nos o merecemos!! Es
la primera vez que nos pasal, y
esls bueno! Sigmaore fuimaos hijas
de...hermena de, ..esposade..

Euscar, crear v mantanar rela-
ciongs fueres. Es posibla vivir sin
relacior es sexuales tra-dicionales
N saa coitales. 5i, es mpos blavivir
bien sin relacianes signihcanios
Esto implica concebir, cullivar y ver
florecer y gistrutar amistades
profundas y muy sinceras en
donde cada una/o pueda ser tal
como s, mastrar &in mlado au
viinerabilidady poder expresamos
tal cual somas, tristes, alegre

12

ConclenciaLatincamerlcana

anojacas, y no serrechazadas por
elle. Vivi- la zensualidad v la
ternura al maximo vy unirse g '0s
amoras de! mundzs, de |a
naturaleza, del soly el girz. de las
calmas y las tormentas y darles el
valor da conrparit 1a esencia de
sar  personas  vivas oy
trascancdantas. ..

4ND SERA ES0 LO QUE REAL-
MENTE NECESITAMOS y qus
hasta ahore o que hamas hecho
5 o gquo nos mandaran?

Phaspatar el vy solas « o aeesiro
alve, am hedic Bermiise s o Thiestrs
e, Tenemos toda el derechaynos
lotnzrecemns: ) Ex la praven oor que
s foceseel, ¥ et buteni ! Sierapre frr-
mes hilas de. hermana deespasade
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Presentacion 2 Iz Mess Rasdonna sohre darechos sexveles
Joimadas del Fora Namons! porfa Salud Sexua! y Reoroductive
Cochabarmba. 30 da noviembrs de 2000

CIUDADANIA SEXUAL

Susanna Rance
AMASGUE ¥
La Paz, Bollvia

A & = Tocdo ser humano tiene ber-
scrteldfaad % capazidaa uridice,
cim drreely & las leves, Cioza o dos
devechos, libericdes & caventlas re-
copncides o esta Constiincim), sin
distineiia de rase, sexo, i, re-
pdn; ofimdn: belitica ¢ ag oo -
dals, anger,
o soctal, o atra cialggerne,

La cigudad v la Tiberrad de

T 4 .y i
ot prevserie sep aneolables Weane-

T LA o TR L T L

cardas v fprotererlas ex defer remor-

aieie del Estoge.

Agt 7= 1oda peviond Hene lossi-
gigientes devechos tundamentales,
l'.'-l'.""fl.".l"”i'l‘." i ||!-!'.- III':":-'_"‘_‘ iy 'Fl':glr-la'fll."'”'
FuEF: S gfevcizic

a devencla, lee sabieel 3 la segintdocl

2 entiar Ehreticnte sus deas y ob
miones, bor cudlguier medic de di-
frision

LTRSS Y giskistarse pavd fmes -

5 v

Cansacian Folitice ar Estado,
btermelzailee ol 2 de jzlrero dz 1567

i Por que ciudadania sexual?

~Boasc hece falta an rotulo mas,
enlre ios muchos yve vigentes ene
cemps de |g galud v log derechos
sexuzles v reproductivos? MNoso-
tr @ s, intagrantas dala agrupasionr
MASOLIE VY, planteamcs la cluda-
dania sexual como una zlternati-
vz liberadora pars foralecar las
agendas tanto do tov adoresias de
decision que pramueven & deca-
rrolle humana imegral, como -de
acliviglas gue luchan por los dere-
chios de las perscnas. Nuesire e3-
trategia COe BCvoCEcy™ para
posicionar el conceato s ublce
dertrz de las comentes de renova-
slon de tomas locales v globales
da hacar politica a1 &l tarcar
mienio:

Muesira propuesta sa basa an la
vigencia sin exclugicnes de los
derecnos humeanos universales, de
los darecnos ciudadanos y los de-
rechosfundamremtales de la parso-
na reconacidos an la Canstitucidn

13

Politica del Fatado balviano. -
chos decumentos avalan |z plera
inc usion de “todo ser humano 'y
“loda persona’ en las garantias
Fera 2l g ercicio de derecnos que
inc'uyen apersonelidad y cagaci-
cad juridica; la vida, la salud v |3
saquridad, el deracha a emitirlibre-
mente las ideas v opinicnas: a re-
Lrirse v 2s0ciass

La identidad, onentacion, opcian vy
practices sexuales san dimensio-
res ingludibles de fa vida individugl
v colectva. Como tales, deben zer
explicitamants acluides en el &m-
kile de o8 derechos cludadancs
cuye ejarciclo €l Estaan g8 com-
pramats a garanlizar.

Muzstro alantcamignto o centra
e un coneepe — la ciudadanmia
sexual - cuz l2giama las rerandi-
CACIONES &) B CHMPS SexXUs! como
£3untos de imoonanca € interés,
no solo en la esfera parsonal sino
fambien en |os rivales oublico, es-
tataly alchal La propuesta de ciu-




Susania Harce nacida er fglaterra. ra-
gice g L FaX desds .HSL? Cemiung
ACHVAOS o8 0 Frahas‘.ﬁaﬂic'ih. oocenela y
AdunTREY 8 femas de *r-'irl-? o salim g
aoreehos soxealon, Ea .|.|"|-|Z-."-'}'|"E Mo del oo
ff-rt.i':mﬁﬂpwm svniar- MASCHIE !.-I'}-'r.:ﬂ."-
Bl g E DNG OIS 1AL, ok Tk -
parfe fa cogngingsicn de! profecio
~Advocdcy Fadicipatve en gerechos
seslg'es: arapiciago per Popuiation
e T B PRl el B8 Y o 8

dadania sexual busca infegrar la
legdmacion sooial y (uridies dedi-
ferentes idenlidades y practicas
gexuales, v la aphoabihdas unbaer-
sdl de s derzchos de [as porso
ras, al reconccer:

La diversidad de las sexualidadas
¥ QENSros, CUya expresion Carmbis
en forma dingmica en cilerznies
tiempos y cortextos de la vida de
cads persand; y

Los derecnos ciudacanos gue co-
rresoonden a todss por gual con
el raspaldo efectivo dz leyesy fo-
liticas, y garantias para la no dls-
Grminacion.

Recuperando los derechos
sexuales

Denlro de la "bolss cormun™ co los
flerecrios sexusies v reproduchivos,
lo sexugl se ha esfumado, Cinco
afios desaués de Cairo v Beijing,
Iz salud “eproduct va oficia ze diri-
ge principalmerie hacia nterven-
clones an mujares adoltas: al par-
to inslifucicnal ciermos Tetodos
EMicomnceaiivos "post-" {mas e
prres prnbareao), v et iatamenio co
hemorragas ge la primera rmitad
del ambBarazo (por na decir
pusteborto, &nte |a no provisicn por
el Ezlado del aberic legal v sequ-
o).

La salud saxia ofcial se reducs
EN-grEn partea ks promesion o -
posicion de normas higienicas a
uripos sooelos eliquetdados coma
rigsyoLos —J como esgecizlmern-
te propensos a conductas ce ries-
o= cznel fin de proteger del cor-
tagioda ITS v IH a una supuesta
mayoria sanay normal

En uns camoana antornior ® lanza
s al debade pablico un econianta
emplio de derechos sexuales iden-
tificedos por integrantes de o5 Gu-
pos de Trabajo scbre Masculinidz-
das, y sobra Crbarazo ko Desaz-
dc y Aberto: Placer an tadas las
EdadEE., Opciones sexuales, Abor-
to sequrn v [hversas formas fami-
lizres. Insistimos on |4 separacion
rnncr-piuat enlre derechos sexus-
&5y derochos reprodustivos. La
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dishncian que marcamaos entre
=mnbos diolugar a fainclusion, den-
tro de las presentas Jomadas, de
la Mass Redonda qua nos raling
hoy

MNo obsfanic aste avance. asgul-
mos absavanca resistencias y re-
Irocesos. Fnocanlramos gue las
puliticas olicieles de salud sexual
¥ regroguctiva se contran exsest
WVEITIEME BTl 1o ]JI-::CE!SUE TEFH'C--
ductivos Ce a5 maeres-madras v
er el supuesio de la parejs helero-
sexual. Fara dar un ejemplo perti-
nente, en el afiche pr:ducic: pars
anurciar las Jornadas del Foro -
Aouizas sntformaautomatica? - 58
colacaron iragenas ouarafuarzan
la nermatividad heterasexista (sa-
lud sexual y reproductiva como
asunic oo la parejs aduka feioro-
suxual, hombre v mujer), o gl
msmoanche sltilulo de esta Mess
Redonda fue cambiado z ls fonmu-
lg. acostumbrade de “derechos
sexuales y reproductivos” - un
binomio va vaciado de contenias.

Entre la “sensibilizacion” v las
conguistas matenales

Enlas eccicnes del agvocacy na-
clonel v transnaciorel er el ano
2003, los temas consicerados
somo “chlativamanta” grandes &
mportantes an la vida piklica si-
guen sande principalmente finan-
sleros. de produccion v relacio-
B b e !_11]r.,]|’ﬂ11 Lo IS S e B TS TEE
Ca, ecolog e, orgerizacion v ao-
ministracior politica,® En el ambi-
to economics — desde los salarics
nasta el paga de la deuda externa
- 8& raciama la |usticla “dura’,
malerial ¥ cortable, tomanao comao
slipato prr,m:rip" al '11::|'|1I::’e ardultc
dlanc At hielerm

Hay Otros temas mtarmacicnalmen-
le iraleccs como "manores” =
como viglencia, cuitura, género y
sexualidad” - oua suelen ser rele-
gados al campo de lo subjetvo,
particular s intimo, Enfre eslos, la
saxuzhdad es Iralada comoa un
asunto “delizado” y polérmico, con
uné fuete carga de normatividadles
moraas v religiosas. En 'o ganéri-
oo v sadual desca las relaciones




intra-familiaras hasta ol frato a
usuarn @ e de las servicics de sa-
lud - s& apala 4 la "sensibilidad”,
la taigrancia v el respeto "blendo”
a oleres ideales vy principias. Las
sujet@s sledid @ s son miembr @s
ge grupos- “Yuinemalas’ como (as
fljaras, ovenes, nifds  ndice-
nas Yy personas can sexualidanes
fuara da la supuesta noma heta-
rasayua . Bajool martodel respe-
to A la privacidad y el pretexio de
“noenmomeatarsa enla vids inling
da & familiz’' s ocultan y 56 an-
cubren viclacionas a los dsrecaos
humanos v ciadsdanos. comn sl
pstas na tuviesen relevancia poll-
tica nacional o intaracional

Sihrenelertfoque de los darachos
SonUales nos resulld Ol como urn-
fo de partida, 1o encortramos in-
sulicienle, por s sulo, par balar
s asuntos de sexualidad 2n los
ambilos poialico v legislative. En
MASQUE V. transitamos entre 13
intempelacior individualista cesafian-
te dezde log “marceres’: “Mi
sexiug dad - ;v que?, v el recla-
Mo solest vo ga derachos cikdada-
nos comunes y campantidas. =ul-
mos ar busca de un térmno gqus
lograra unir los das componanias
vaerumerados: 2 visibilzacion fe
las exoresones de |3 diversiclad v
l3 wizbiliaoekon oe congquiskas oo

lectvas para llevar el 2jarcicio de
s dersenos ol pleno meteral
colidanu, Fue asi gue llecenos g
'recescubnr la nocicn de ciuda-
dania sexual.

Al situar nuestras causas en el
Tarco de lz ciudadania sexual,
abviamos las noclones da tolaran-
S0 respeto desde el podar, con-
ced oS JoF Lna suptiesta mavona
"normal” hacla idenhdades v arac-
Leas suoversivas 2 insalubres de
“otros” grupos cansidorasos como
minaatanos, anormeles o proble-
maticos. Elevames la considera-
cion de la sexuslidac del terreno
pocovisible da loindiv.dual, al ran-
o de una cuestion de Estado. La
levamos del camoo "banda™ y
oculic dalas sansiailidadas v sub-
jetvidades neoadas, para convar-
tirkey tarnoien an urn tama “dura” y
pubiico, Promovemas la sensibili-
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zacion sexual de la v dapolitica, v
axqimos justicla cludadana para
garant zar el libra ejercicio de di-
vareas formas de vida sexal yfa-
rnilizr

El rammingsexua! aitizenshid (¢lu-
dadania sexual) aparece en 2 li-
leratura taorica en idioma ingles
dasde hace casl unz década.® El
concepte ha side escasamenta
raferido an los lextos en espancl.
Cmar Feliciano del Gruso Gay
CODISEX sefiala que “Noexistela
nocion ds une Siudacaiia multi-
sivtural, multiétnica y muchos
e nas teranns refarantes de una
cindadania saxua . Tal ciucadama
implica gue el Fatado recaonnzcs
o5 apokes v ks necesidadess de
noambires ¥y mujeras) de gays

esbicnas, bisexualzs yimasga

eros Dol menars gue pueds
terar politicas socieles y culiura-
les elechvas basedas en las dile-
‘encias de genero y de idenlidad
sexuzl"".

MASQUE VY kusca porigr a l2
conseptualizackdn de |z ciudada-
nia sexual, y a su fortalecimierto
an la prax s del advocacy latine-
amarcana an derachos, Fn resu-
men, plantearnos los sigiicnics
puUrbos

Lige ciudadan@s sondivers s, no
Igueles®

Los derechos ciudzdanos se apli-
can a tod®@s, sin exclusicnas nl
discriminacién.

Los derachos ciudadanos incluyen
derachns en al amaito da la vivan-
cia de la saxualinad.

Fatas derachos no son privativos
de grupns saciales minortanos
dhi=criminados o eshgrmalizados.

| &3 civersas fonmeas de wvide sexus
Vo genenca mereeen legilimidod
spoiel v junidics.

El aercicio ve |la ciudadania
sexunl corresponce a8 tocas las
personas poricual, duranie toda la
vide"

Ciudadania sexual en Balivia.

hoy

oy en dig, exdstengrepasen dis-
tntas locahdades del pais que pro-

1%

Fiimas en Busca oo un térmirto gite

Pebarritrt venr [ois dic ComiieTienies Yo
anumeraelis: la wsihiliazica de las

expresiones de la diversidad, v la

vnckattzneiin decomicnesias colactins

bevvc oo el ejercizi de fos deveches

al plané wmoterialy cotidiano, Rz asi
que leacmas o “rodescubrr” la e

i e e iwde i sexail




B fes sileineses décdios bl un e -
viodn de frapmentacion v debilita-
mienio de los movimientos coagzsia-
ettty el e las apendes
ienliverales parectd 1 SsEENeT W
cigra vicronta, B ol guineeenic wiso-
i, las cearnlweiis 3 BIvSsSs de dieis
S5 Aprupaciones an omado otto
iy, Ghovd nds articaan T eniaea-
o em agenidus atermaceanalnen e
comhartcias Dnel nuevs valenie, o
Farma dporentements faraddiicg, los
grbos ife advocacy Fan mrensiocade
el deesin Cli el _hﬁll'.ui[miﬁ.-. i -
vednite redes electriricas, parg ohoner
s g geoalizacion gcomdmice en jor
e sl dne en el bies lucolide -
aes e nore WA
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mueven causas afines a la nasion
o ciudadania sexual. Enlre sus
temas berdorer igumsre los Siguen-
bes:

Personalidad y capacidad jun-
dica: Carreis de identidad para
breveslis aeordes a su cpcion do
sutoaresertacion genenca. Unic-
reslecales y derechos hersdercs
para persoras de dislintas opeiu-
ras dae paraa ganericas y sexus-
les. Adopciones de nifd@ s y jove-
Fas Jor garsonas, Jarejas y aru-
pas famillaras da diverscs tipos,
gua no e limiter al matrimenio
Fatarosaxnal.

Bencficios saciales, salud y se-
guridad soecial: Bensficias socia-
les, seguros meédicos y doovia
para integranizs die grapos fami-
ligrzs de diversos Hpos. Senvicios
integrales de salud con accesu al
gaoyo terapautico, a fraiamientos
actualizades v medicaentos para
parsonas qua viven con VI-SIDA,
sin vinlanacla, discriminacion o
marginacion. semncins de saluc
pablica vy del Saqure Basico oe
Saluc para al aborto segura y e
cal, mcluyenda a reglamentacicn
y aplicacion del Arliculo 266 oe!
Codigo Menal quz autonza el gtor-
to ImpLng en casos de viclazlon,
ircesto y rizsgn a la sa ud o vica
calamuar.

Oportunidades de estudio y
emplea, sin discriminacion ar
sudanto a genero, gereracicn, de-
cisiones sobre embarazo, oren-
tacion uopcion sexual, o forma de
grupo fam iar.

Seguridad: garantias para la in-
teqridad corporal dentray huera de
Facgar. Praverncion v sancicn a la
vinlenoia sexudl ¥ generica
irbrelaritiar {violacion 2n el malri-
mornio, incesto, abusz), piblicae
irstitucicnal (palizial, ailidar, juci-
cial, educaivo, raligiosc, laberal).
Declisidn autdnoma y consenti-
mienia infarmado sabre la api-
cacion de intervanc ones, regisiros
E Invesligacones en |05 campos
celasalud Psice y mental y sexua-
hded, Denuncie del uso reprasive
ve reyistms sanitarios de personas

16

que viven con VIH/SIDA, pera
cantrolar sus mavimientos g inclu-
sive llegar a prohibir cue tengan
actividad sexuzl. Denuncia dal
contral polic al de | @s trabajado-
resras sexuales, v del condizion-
amiama de la matriculs sanitaria
a prachicas de extorsion (63053
gue recibe el apovo etectivo de 2
Drefensoria del Puctia),

Informacion y educacion: Acce
s0-pera parsonas en lody eleicly
devida g Informacion publica y ser-
vicios ntegrales de educacian zn
salud v sexualidad cuz incluyan
nformacion amplia. gtencsn de
calidad 4 trato sin digcriminacian
an sexualicad v salud sexual, in-
luyendals crevencicn y tratamien-
torde TS y VIH-SIDA.

Libertad de expresion, reunian
y asociacion: Apayu parg sodoes
CrOpias 0e a3 ofganizeciones dal
movimien.c gay, 18skbico, bisexual,
travest, transsexus y transganero,
libra de candicloramientos ralatl-
voe 3 la utilizacion de dichas orga-
rzaciones para fines de corbrol v
provoncion codeminlogica

Legitimidad zocial y poliaca pare
Civersas opciones de vida sexual y
familiar. Ampliacion de as agerdas
ca génaro, alud. educacidr, se-
puridad ciudaoana y derechos hu-
manns para incluin la promociande
I ustcin y garattias onclcompo
v la ciudadania sexual.

Pan y rosas, maleria y espiritu

En lag dlimas déradas huao un
pariado de fragrattacion y debili-
tamianta de las movmientos con-
lestatanos on ol cuc las agendas
neoliberales parecia n soslener
una clara victoria. En 2l guingue-
nio pasado, las campanas y oro-
lestas de diversas agrupacones
han tomacdas atrs car’z, akora mas
articuladay enfocadn eanagenias
intarracionalments compartidas.
Enclrusvo milcnio enfonmaega-
renlemanle paradojica, los grupos
de advocesy han intensficado el
uso de esirategias globalizadas
mediante redes slectronicas, para
aaanarse ala globalizacion econo-




mica en forma s rLlnesaer mul-
tiples 'ocalidedss de nota v sur.

En términos da medios y métodos,
'83 campanas actuales comkiran
arey polltica, misica y molotovs,
matéria y espintu, ccianes direc-
as y vituales. En cuanto a sus
mensa;es, &2 pice “oan y rosas”,
unfinala poarezay alaviclenciz,
derechos culturales v élnicos v
condonazion de la ceuda. Hay un
craciente encueniro entre los J'a-
nos matzrial e ideal. S5inembargo,
eh la era post-marxista, 05 recia-
MOE BCONOWICOS aun siguan con-
siderdndose coma mas *sarios” v
duros gue los culiurales mas dig-
ro de’ esfuerzo mililanta. de la
atencicn de agercias irternaciona-
les v de los mading masivos de
somunicacicn.

Al plantesr 13 eiudadania sexual,
cueramas kot e lavigenciade
an sewuelidades oodepbidades
genenzadas centro de agendas
actristas v poiticas pablicas. Dan
o del campo de g3 rosas’, rel-
vindicar (03 derechos sgxuaies im-
plica sostener los grincipios de
igUaldac, indiv dualidad y autono-
mia. Tracucidas alterrero material,
s6 axiga e “pan” cobidianc de las
sexualidades y aénaros vivicna:
garantias para la integridad cor-
poral v la porsanahdsd uricica, |
bres de pxolusion, discrim nacion
v wielencia 1

Les rwilemos 4 evaludr I relevarn-
cia de esie concepto en s5US Jroe-
pias vidas personales v colectivas.
Pgra mayor informacidn, v para
anviarnos sus apones, pueden con-
sultar nuesirs pagina Web:
wwev.c Liidadaniasexual.con. Siles
suena, sl es sirve - daclaranse
citidadan 2's sexusles y promie-
van la ciudadania sexual en fo-
dos sus ambitos e vida.

MASOLE Y es unsagrpasién (ndepen-
dianle d& parscias Que Sa roumEs para
erserar Y anl car propLasias renovadoras
de arhvecasy pariclpatva = sekualldace:
Y OBRReEms, con un epkisuede derechos W
justicia amial Achiadmene aolta dorms
comits consullrec del prayecio "Advacecy
participative an de‘ashios sexuales’
1S5 faZiFopulgion Cancern/EC, 2000-
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2008,

*Po-taovocacy” entardemos la pecocish
colssliva de una cauza 337al ned Enie
arciones politicas d2 presian, Sonvencimien-
to o cabikden, utireade diversna meading
irfarmativas y cutorn es, ¢ charcande Sm
Bitae piblicis que var deeste Dokocal ado
e rEcnnEl

B e |la revigta MeEfasins gaxiates &
debale Grupsde [fasaps sobre Embara-
za Mo Deseado v Shora Y Srupade Tra
bijo zobie Mosculicidones, - & Alanee v
R Archondo (els) 1980 2en odicicn,
2000 La Paz CISTACP spulaticn Corcemy
B

" Wer b Flgurn |, "o ginbmizacion, s
clesconiertos, mediriantes v allemaiyas!
& Peter Watarman, “17 183 s areTh des
&l vinjn ialerasckmializme, Boones ol
da-idoc ¢lobal, und futbrd eocadad civil
aiclizl”, Urnivarsicaud de S Mareos, Lina,
Farl, 11 de snerg =0 <hito:
W anenz nliwatarman: 1 Te ss il

B e Walemmar 2en

 wer Davie' T Evans 1993, Sexua)
Crizanshin: the Matena! Consiruciion
af rexleires Londrss: Moulledgs

 "Poditics s oulturabos v las oom onidc dos
de [a diversidad sexual, Mezico 2000
i s i | O o R 1

B ariversel card o e chodide i E
vada por ! Mt llbesl de Jnaa cludacaia
fame esle par ana comnn dad de o g-
lze, ookd eakoulodas oora suprlmir 16 oaifs
rensia, | naechey sl anes comn elin
gudadand universal porguae l2opabe-
son ala universslicad obra para deva-
ldar la civaraidad ¢ @ diterancia’, Sean
Leatnem 2000, “Weomen and citizenzn.o -
caltuire, identity end partisisatior (Gita tra-

dugita  por la. auicta). . «<hito
U N !ZIHIZ.I.l'-]I.."!:Er'I|'H."t'.I_I:1-.-'
Lesatbamutm >

" negrantes Cal Comie o gan ad del
A& Marcha del CrgullceLoskico, Gay, Bi
saaudl ¥ Tarsgeneo (Masioo OF, 17 de
[ EMal declararon qua e sucalldad
decudadanos y ¢ udadancs de esle pais,
regquizrer de legiakacicnzs qus e s qaraati-
cenlos mismos dercchas qus tlanen todas
y s s mey canng, ‘Moquommos ol
b, prom lampoon ingr derecho ma-
nos. Sule los mismos derachoe.™ [Horin
Gorzdlez, CIMAC, 74 da junio 2000, bt
AW CimRe, org. mye/not 22800 4/
QOOE 1405 Fral).

" yierCom=n, Sy Pelchasky, M 1988 “Sa-
rechcs saxuales v repreductives Una
perspactiva feminista® en Conaclencia
Latnnamareara Vol VIl No 7, speroefa-

I P 5 | Pl
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Al plamezar lo ctwdadania sexual,
v Sralecor beatpenism de das
sexnalidades ¢  idenndades

senerizacas denern de avendus acti-

ity fulitioas preblicas, Dlérnros tlel

campede las rasaz’, rebsingdicar i
derzzhos sexnales bnpliza sostener lns
priticitnes de el e wodidwd
% .-Iu:ré‘.-lr_'.-mi-z. Tradvcadns al wreem
ateniad, se exiee el ' pan’ conalane
de las sexuatidades v génetas vivides:
werreethists perve i e g corporal
v bt pevsanalidad odidica, ithies az
exclusior, aiscrminacion ¥ violencia,




< Bier sobemos (v amd st 8
Lablantme, o Lans, M., sope
T994) “qate las sociedades condanan
determinades whos de comportarmiens
i s obiigem ailover e vidio sup-
et e eristeida cliedes e
Esio 25 espacialmente clevto para ios
dtie practicar ura sexsatidod diferens
.'LL; camstde i come g R ren-
mal: ia hetevosexnahdad excluzsivg -
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Por las Voces Afirmativas

Maria de! Pilar Sanchez

Catdalicas por el Derecho a Decidir
A C.

Mexicn, DU

Con argullo y satisfaccién por m
travactoria personal, qulero com-
partir con antusiasma mi encuen-
trocon la esperanza dindamilos, ns
suchos inhinitos, 12 grabtud per s
asambro v 2 fe inquebrantable:
sahoreada con dosietos, oasis
giismos  oensscos que me han
Hevado a siuarme frente il vick
coma dnd caldlca convenoida del
Infinito Amor hacia todas las for-
mas de la exisiercia. En 1967 in-
grése g la vida religioza cocmo
Franciscana M sionera de Marfa,
lHicle [a fanmacion como revic a en
Zamora, Michoacan, yconc Ul esta
elapz en Roma, llalia. Adenza
cstudiar Filosotia o ks wida raligio-
=4, luvae laoportunidad de Liaoajar
de cerce con algunos sacerdolas
v cardenales que con su eompro
miso v ertrega me lontalecieron y
consus dudas e inlerrcgantes me
maetraron la hazafamaravilcsa de
analizar y ciwmstionar para vivir con
la expedencia de Jesus rmi wvida
coticiana

Cormo misioneralreoaeen ol Pora
ccmpertiendo con los pobres y
marcinaces la vivencia de la sxclu-
sién. Después de una decena de
afcs, decldl dsjar esma forma de
vida pero cominue con mi compro-
miso asumida da construir esoa-
cias para cambiar las condicionns
exisleres, delzndiendo i corcep-
cion cetolica-humanists de raspe-
2 y tolerancia gue ercuentra su
dimansion en un contenido liber-
taro. De esta manera me he plan-
1zado esias reflexiones.

Bien sabemas {y aqui cito a
Laplantime, 2n Lamas, M., sepl.
1884) "rue las soc edades conde-
nan delerminados lipos de com-
poriemientos y los cbligan a llevar
ung vida subterrarea o una axis-
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tencia clandesting”. Eslo es 2spe-
clalmente ¢ erto para los que prac-
tican unz sexualidad diferente & la
considerada come [a Grica nammal:
la netarosexualidad axclus va.

Laconviccion de que laa socieda-
das cambian  de que as posibles
mcomporar eoulEtivaments a ns
dilerzanles al bieraslar social, o ce
que incluso 05 pusible aprender
noomirar coma lales g muchas de
ellos, porcus algunas diferencias
suelen no sertales esloque aho-
ra me conducs a reflexicnar lo si-
qulanta.

Mg aue naractanss 4 una instihi-
cion es |z emision del mensaje -
usualmente impl cito ¥ generaliza-
do- doowun "asi son y asi se haoon
las cosas”, ademas de una mision
controladora gus permite v avala
sd o determirados comportamisn-
tas, al Hampo gus ndanz, ridsali-
za, nbstaculiza, cansura o castiga
otros alternos. Tambien la carac-
tanza e establecimiento y atina-
cion saukiing de una jerirguiain

tema asi como el corjunto de prac-
ticas que exgresan la ideologia vy
la filcsofia que son postulacas
como valldas dasde la copula |a-
rarauica.

Toda institucion educa bajo sus
precepios v usuelmente difunde
sus creencias como conocimien-
tos, apoyada an al hecho de que
&l alvdoe o la ignorancia de 50 ori-
gern nos lleva a reificarios, es de-
cit 3 consideraros hechos natu-
rales o mensaes divinos (Berger
v Luckrman, 13883,

La Iglesia Cawlica es desde lug-
go, una institucicn por exce iencia.
Susvaces nslitucionalizadas han
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considerado ur oosarden moora |
todo o que oifiere de la sexuali-
dad también insthicioralizadz, esa
fua apuesta auna sog version |3
da la heteroscxualidac sxclusiva,
salamente para la procreacian,
Han contrbuidoe activaments a
sontormmarla como norma, han e
producido v difundicc mies, han
asoncachads &l placer, han umds o
sex0a la repretuccion v han agul-
paradae el sexo con o pecado.
(Mz|'a, Ma. Consuelo, 185940, Lo
nan hacho eon persisiencia v fu
mor, coma sioen allo les luera 3
CURIE LTI,

Sin embargo, 25 preciso leer y
imirar mas alla de |05 mensgjes con
fings vculios, Bs necesaric. sobre
todo, alinar los vidos, purgque de-
tras del truero ensordecedor delas
voces instituc onalizedas, exisien
olresquedifierer y esclarscendes-
de e3a clierenciz.

Ce entra sllas a5 posible destacar
las cada ver mas fracuantas re-
fexones tedricas e nvestiicaciones
ampiricas gQue nos safalan ous las
simbolizacioras y rearesaentacio-
nes cesnlagadas a parir de |a -
farencia anatémics eatre mujares
v hombees, nan construido a los
hombros ¥ mujerss gue somos;
guela lusrza de le persislencia da
las asignaciones gua cadacultura
impane diferenterneris a cada sexo
v 3u reafirmacizn atraves carilos,
costumbres, tradiciores, ideas vy
muy diversas practicas soc alas,
2sl coma & olvioo de las finalica-
desinic a asde a asigracicn dife-
rancizds da funciznas sagun &
s, hia gonducido a temar como
ratural e gue ha sido una cons-
truzcion sucial. Ahora oy posiale
pensdr v Hablar desde 2| género,
ra s6lo desde 2l sexo.

Preclse es recordar que |a cistir-
cion mujer-hombra es tan funca-
mental en las sociecades conoci-
oas, gue de hacko (A vida sooial
seorgEnsecon Dase en allalogue
nws ha llevado g canfonnar o gus
Sandra Bern lama la “oolarsac an
de las generus’. Eslase refliere a
la acentuads diterencia entre el
qanera femenino y el masculino,

v que no sale define guiones mu-
tuarnente exclusivas para sermu-
jer u hombre, sino sus cefing sk
multanzamante 2 cuzlguler perso-
ra o condusta que se desvia de
as0s quUinnas coma problemalica
tlescle ‘a parspectiva sccial, como
infatu-al o inmoral desde una
pareaactiva raliginsa, comao arar-
mal s se enfoca desde la biclegia
o como pataldgica sl 28 mira cas-
ca una parspactivapsicolégica. C
efecto oe elln as constraitle y aa-
hira izar un lazo de unidn entra e
sexa del cuerna, nuastra marnte y
ruesira sexualidad (Bem 1933,

=i embargo, 13l agturalidad, e
hecho de nacer mujer o vaor no
garantza 'a dentidad gencrica
MEScUlina o fBmening i un apa-
reaTignlo heteraszual. Elamor de
N rjer par un noimbre no es
mas netural o imperiosc en termi-
nos Blologicas gue el amor de ung
miuj2r por otra mujer. La respues-
t& erdtica accesible a (08 sares
Aumanos Hane vastzs posibllica-
des. potancialidades muy diversas
(Kapland, 1883)

| as vocas hagemanicas de algu-
s carrichtes d ponsamignto
nan disminudo los decibeles. (o
CuUgl Nz signinca naber demestra-
do o conbrario- d2 aecwelias cue,
como resuliado de sus reflexiones
cientificas, postular que |a
heterosaxualidad es tambien resul-
tado de un procesa peiquica, a que
U7 MmEeEmo proceso  de
astruct. racian psiquica iera ra-
solveree tanio hagia |a
hetarosaxitalidad como hacia la
horasexualicko. singue intorvan
ga b voluntad del sujelo y cus por
ML, Fnguna 25 natural y ningu-
na implica necesajamenlte vy de
por si, une oatologie [ Lemas, sepl.
1984:13)

Silas anterdores san vaces disi-
dentes a discurso cizmifico he-
Jeranico, coma raspuasta al pro-
meso de irstiucionalizacion g la
hetorosexualidad exclusiva, lam-
bicar e [ glosia Catdhica existen
Imirades capaces de varno cesde
la institucion, sino de observar &
la institucior y distanciarse de sus
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formes y posturas mes ceducasy
Exciuyentes,

Cn este sentido, como catoicas
gue disani mos de |2 obediencie
irraciznal & ung [ereraula gue no
defiende |a felicidad de las perso-
nas, NAceTos nuestras las voces
gue wanifiestan creesr gue
lesh anasy homosexus as pueden
expresar su sexualidad, de una
manera congruanta cor |as ense-
fanzasz de Jasucrists, gue hablan
de la priorcad gal Amor sobrs la
leyy ta que loda sexualidad dabe
sar gjercida en una forma glica,
respansable y goncrsa.

Bazamos nuaslis posicion 2n la
bcriad de canciencia gus delien-
de la doctnna catdlica adicion:l
v gque 2l ledluge Richard MaBrion
explca claramente cusndo dice; "5
despues del esiudio de 'a reflex:on
v la oracian, Ung oersona este con-
vencida de que succnciencia 2sla
&n |a corracto, a pesar da estaran
conflicta con las ersefanzas mo-
rales de la qlasiz, l2 persona no
soke puade sino gue debe saguirlo
que indica su concicncia en lugar
ce la coclineg dz |a lglesa”

Para allerar el confexlo cngus nos
ha tocado vivir con un sentido de
liberad, cignicad v respeio para las
diferentzes formes de zer. rechaza-
meos con Matcela Lagarcs |a sexua-
licad codilicadora y "caminamos en
&l santice da |3 abtarnativa nao
saxista & na feminista v bararia:
resnetantola dvarsidacdssxaal, las
vanadas formas de ascotismo, los
Lianismo, homoscxualismo v
huteosexaahdad”.

PROPULESTAS:

g Como Catdlicas par el De-
racho a Decidir, raccnocemas que
la divarsidad de la sociedad as su
fuerza y no st debilidac, vy lucha

mos para que a todas v lodos los
ciudadanos se nos garantice la pro-
leceon de esadiversicad, eiminan-
co la discriminacion, exclusion,
restriccion, o nvisibllizaclén qua
arula gl ejercicio pleno da las de-
rachos, obligaciones v licertades




de fodas v todos en o politicn,
a¢andmico, educalive y sooial.

=3¢ glio proponemas la adicior de
un parrafo tercerc al arbiculo 4
Constitucioral:

Iinguna persona pogra ser discri-
minada por razon de aza, colar,
sex0, orantacion scxuul, icma,
religién. coinien palilica o decual
quier otra lroole, origen nacional o
social, posicion economica. Neci-
m anto o cualquier cira condizion
zocial:.

2. Jefendemes el derecho de
todos los cudadsros a ser infer-
madas e irformados objetive men-
tracarcade lzs caraciersticas de
la sexualidac, y da las diferentes
opsinnes e axistan para su dis-
frule; nara ello proponames &g n-
cluya desde la educasion basica
L prograrma especi ico gque 2 uda
g eslos lemas.

o Al encuenbre dela luerze de
laz wvoces de |g inclusion
para raseamos a Marta Foles cuan-
cc afimne que "no deseamas vivir
rodeadas de desiertos de arivacian
humana a sery a alagir anla ¢ver-
sidad v ‘A pluralidad”®. Par sarto,
subrayamos los acLerdos ¥ sean-
mendaciones de la Conferenma de
F1 Cera ol reconoooer kB cxskenoia
de diversas ‘crmas de [amiliz v nos
Eroclamamos por 183 modif cacio-
Nes en |as instencias |egales de
nuestro oals que patentizen el de-
recha a la diversidad en la compa-
sicion de las famil as.

4. Fara tal an proponcmeosuna
rensicnde las leves de manerague
s posiilite a las sarejas de
lesbianas v homosexuales el ejer-
cicio de 123 cerechos civiles,
sexudes y regroductivos garanti-
zados para las hetarosexualas vy
€l reconocimiento v la delansa da
sJs gerechos humanos,

Cowluye con la reflexion de lare-
liginsa lvanne Gebara, tedloga Te-
minista brasilang cuya cortempla-
can da lo humana lu hace consi-
corarle come lugar priviiegiade de
la erergla divina v a la sexualidad

Gomo exprasion de esa misma
prC AL FErmitamonos todos vivis
can ibartad placer v respansabl-
ekt

T Cete amiculo =588 hasande B0 IR pIcr 2
rresemadaen sl PRIMER FCRO S0ESE
FPIVERSIDAN EEE. (AL Y DES ECHUYE HL-
WAARCYS, faalizado el el recinic de la Asam-
Ekea Legis aiwa de Distrits Facaral de Mg
co Ll los diaz 18, 13 3 14 de mays e
15995
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AL GO MAGICO

Preciso gue me digan algo magico

o al menos placanterof inesperado/
navedares pern de cielo ahierto

con ojos de muchacha gue promete

0 un zorzal de revuelo generose

o la estrella fugaz que anda en la noche

cuentenme por favor de aguella aurora
gue nacio tan azul en los tejados!

de aquel otofio cas| primavera

y las flores nacidas entre ruinas/

del cora de barrachos en |a barra

v ciertas marposas gue madrugan

cucntenme del guardidn que se domia
en tiempos de joviales estuporasi

de Ios barifonos que carraspesan

v las limpias campanas del domingo/
en fin detalles sin mayor relieve

gue me devuelvan franjas de alegriz.

Wario Benedetti

Bel throe Bl monen gia niasp m
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