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LA SEGUNDA CREACION BE LA MUOJIER

La myler ancestral v Ia muter Liansarescora,

| R 2 LILTAMA PEGIMA MIZRRUT

"Ho se nace mujer, Jlega una a

serlo”" Simona Jde Beauvoir

En una sonaiedad coro la nuszkra, dende la ineatabili-:

dad es tan honda, es iwpertante tencr conclencia, hasta gue

punto la muiey es reguerida para estar conotanktcemente redefi

niendo su identidad, su funcién y su gsentido de este mundo.

Esta inegtabilidad ccmpromete las estructuras prima-
rias de la identidad. Tl proceso de creacifin de la mujer B8
un mavimiento dialéctica enkre ella, la aopledad 1a oultu-

ra.

Ir 7
; Agf comn taodavfa anmarna valorer enltuyalas oopa la

amniﬂiﬁn ¥ la mahisedunbre, la puizr blcmis & sobtugyr, gada =
ver Con mag J':,"I_:L-_'I:".-:l_'l g pag antinbndecss i pupradra .y la tropngs
é:ﬂsiﬁn. Mientras en =lla el scmetimiznto se convierte en
fusrza criiica, la ruptura zparecs cadn vezr WEE cemo paEte
de rmi3 naturalez=.

En mites cono los de Cikeles y Eva, la mijer aparece
creando, a través de la trancgresidn, espacics da rupbura
gus dan preeminesncia al ccnocimiento. Me intereaa enfatlzar
gl valor de transturmazifn gue la mujer ez copaz 42 lograr
con sus conductaz y con sug regpueétaﬂT

En da tradiclsn qrieqa;.en 1a.juﬂag—cristiunu* SO
innumerables las mujergs gue han @ﬁaurrullaﬁu Bl pareonali-

dad, ain por ego dejar de ser flelea a loo idenloy do au eco

munidad), ndungue, de hecho algunasz wezen han eoncitado el cdio



cla lﬂE‘HEULQIDH mEs conservadores de la sociedad,

La mujer, de ung u ctra manera, aparece como trans-
gresora, én tanto hay un ardan que &lla rompa, BEva, Lilith,
Cibheles, Juana de Arco, Catalina de Euaiﬁj George Band. Fe-
te orden gue la mujer transgrﬁﬂé =8 expresar§ tonmbién en -
ctyo nivel, gna ea &l matrimonio, el cual culturalmante Apa
rece pre-destinzda. Lal fdad Media es un excelente cjemplo
de tlempo histbSrice en.el cual la nujer cath dostinada-con
denada alhmaﬂqimﬁniﬂ. No 88 la goncibe fuera de €1, Sea gnal
fuere la clage Stoodal a la que pertepezoa: una mujer ngl:asi

da no tiche solvencla frente a la vida, 3

Este, entre otrca, 5 un valor congayrads por la oul-

L]

tura ¥ ¢gue. atin hay tiene vigercila.
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LA TRANSGRESICN ¥ EL PROCESO CREADOR

[ S - . - n e  — s —

EL tema de iﬂ transgresion alude a la rupitura de un
ordean eatablecidn, que as gentido cond estdAril para ia pro-
pia personalidad.* En la transgresién, el gesto de despegue,
.ﬂcfiuu la ruptura,. lupturg qu; a su vez pe cenvertivd en la
‘fundacidn dg un orden nueve. Rl campo vital de la wjer co-
mienza & enriguecerse cuando traslada al terreno do su desa
rrollo espiritusl EHF&riEﬂCiEE de libertad cregdura. La mo-

Jer transgresora es la creadors de un kEiswpo y ufn papacinp

histérico.diferante en su vida.

® Bn "La aspecificidagd de la condicibn ferenina cn ol divoy
ﬁin“, degarrolla el concepta ds debla gondicidn de lo mujer
divrorciada, 6In ase santido la mujer gue g6 divorcia, krﬂﬂﬁ"
grada el mandato da= chediencia al horhro. Sa gepara, entye

GEtras cosds, para intentar unirse a sl misma.



Eamienza A esbablecerse un correlate entra lo qus pun
di nacer en ol ud[npﬂldu sa vida persepal y en e] fmpito de -
gu vida profesicnal y artfstica.

Freud define Ea creaclisSn como upa de lae famen de pa-
yor movilizacion del aparate psliguice. Junke con el duelo y
el sueno ﬂcnsidefﬂ que #5tcs bioe proccegoy dmplicap una pro
funda conmucibn interna. I

El proceso ecxecador autifntico €8 integrador. pyuda a
elaborar y resolver la disveizclén entra la vida FEEEEQH£ ¥
.la pasidn creadora. Se tratas de buscar coherencia ¥y no deg-
mentlr en la propia practica cotidiana sl amor por la liber
tad. La intensificacitn de la wida iﬁ?ﬂlﬂctunl de la mujer
trae aparsiada la Intensificacidn de an vwidg extra creativa
y extra intelectuyal. BEste, & Eu.vEE, pras aparejadas modifi
cadianes en a1 vida cotidiana,

. La creacltn no puede ser vista come la poplibilidagd

ge Implementar zonas ge trabajo gus denstituyvan un desahogo
para la miujer; respecto del abcgo gie sichifica gu vida co-

tidiana. La creaciOn no puedes ser un sucedineo ée la libeyr-

“tad. La creacifn debe sex el corzoclarip de la libertad. Si

hien eR cisrto gue la mujer alCanza la Iibertad creadord,

la slcanza contra tode lo que en ella aspira al schetdnien-

to, ¥ no sblo contra log que tratan de pometerla degd2 afug

ra.

Immesco dice: "La creacidn supone ﬁna libartad total.
B2 bkrata de un prﬁnmsd diferents al conceptyal®.

Huuutru&;.laﬁ muajeres, come sujetcs de creagicn de
nosotras mismas, reLlujﬁWHh, guebramos, mulitiplicamos loe
fantaamas de nuestra individualidad., Este propoac do cresa-
citm se realimenta a Lrajﬂs de una leckbura crftica y axe
haustiva ﬂﬂrlﬂ resonaneia soclial gue puestca copdiceta pra-



paave an loa obron,
La mujer gque lucha por su libertad, ne comienza a lu
char por su libertad ahora. La histeria estd plagada de evi

dencias que la femineidad-ha realizado para leyrar la ipde-

-
[

pendencia. Quiero poncr el acento en la lucha gua la nmujer
desplieqga para cohquistarse a sl misma en tdrmince ds pro-
yeoto,

o gue define a la mujer cong gréeadorn; as el enorme

esfuerzec gque realiza poY aubtoreconcCered, pPor recroarse oen

= sl magirp

ia lucha para alcanzar su ldentidad.
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1A DENUNSIA ¥ 105 PREJUICIOS:

e e T -

E; progese areader tiene enlkre otros nhjﬂtfvﬁn: 1a
denuncia, La mujer en su condicifin de trainagrepcra eo ewlsa
yia fde verdades gue percibe y han gido ecjnnsescaradas pol 1a

, cultura. Al denunciarlas pone en marcha el diflicil y deloro
G0 procese de caubio a trav€s del cual desmlstliflca escenas
gristalizadas; nurmas rigides y thLtLQLiad, yalores esLBrea
tipados. Descubre trampas. Desarbticula fleclonss.

La vapagidad do denuncia de la mujer gue asums 5u de
sarrollo es el cofgulo liberader gue tiende a la verdad co-
mo objetive iltinoc., A traves ﬁﬂ-nu procepn de crecimiento ¥y

L] 1
liberacifdn la mujer -denuncia, entre obtrag cozas, el notable
para]élﬂ gue existe antre los prejulcicy raciales y 41035 pre-
Juicicon con respecto a la mujer.

Lap mujerase son tratadas de_una manera no muy diferen
te de como se trata afn hoy a los negros en muchas partea -

del mundo. En una sontodad patriaracal, las nujeres glemprn

fueroln consideradas" ciuvdadanvy dg segunda clage",
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Voy a enumerar alcunss de estes prejulcics o mitos:
I "Las mujeraes Lfﬂnen un cerebrc mfs pequefo que los

hombresg". I

"Son menos inteligentes",

"San mAr emotivas e inestables".

"En lan urgﬂﬁciau sBlo saben deemayarsa®,

"Son débiles y enfermizas",

"Tienen escasa capacidad de descubrimiento Y menos
sentidn comin',

"Mo se les puede confiar el ﬁénejm de la economia y
fusra de la casa sBlo pueden ser (itiles en loa tra
hajﬁé E§E:IUtiiﬂriDE ¥ wilgares”,

EétDH.pIHjULUiUE recibieron el golpe mis duro duran-

te la primera guarra mundial.

SOLIDARIDAD CON LA PROFPIA CRIZIS.
e e e ; -

1-
1

Egimuiyer aspira a aser Iibre, Anhula poder eloglrse
oo dueﬁ; de 51 misma, Quicro enfocar a auguellaos puj2res
e ESLimtldﬂaS por BU propio creciplento, e Loman a s
mismaa come sujetos de creacién. ¥ reaprendan a es:able;ur
GGZ‘:Eiqf}: un verdaders vinculo de ancr.

Estea proceso implica esfuarzo y tolerancia al dolor
y & la frustracibn, Simultdncamente, wve van formilando plan

teos qua cuesticnan el sentide y el significado de sste rea

prendizaje.
~¢Dénde deja, o donde guedan mis aspiraciliones
mis ancestrales, gue a pesar del tiempa,
slento nque siguan vigentes?

He agul la contradigcidn., Por ahora, mi Calea res-

pucsta posible es aprender a hacerse cargo de una isma como




proyecto, Esto significa asumiy la responsabilidad de sa-
barses lanzada, prnéeufada a la aventura des ger. Cunqeétix
lalﬂﬂntraﬂiccién en tarea, Aprender a ser selidaria con la
propia crisis. £l proceso creador de la mujer comienza -
siendn aguella experiencia en cve la rmujer ae sgolldariza
en su dolor, con sus conflictos, como expresibn de su fe

cundidad creaddara.

i

L? mujer que asumz su proceso de creacifn y estable
ce un vinculo solidario con la tensidn conflictiva de su
crecimienta ahenda laboralrente afqualleos rasqos que gu crl
sis pone en evidencia. Aprends a leer estoe ospectos de su
perscnalidad ccnop lideres del proceso de cambic en el gue
gstd emgenada. Esta nueva lgctura de sl misma enriguece la
biisquada cmn&ecﬁﬂnte.ﬁﬁ su likertad.

Entiende el doleor como un esspectd integrador de sy
proceso ce crecimiento y no como el re&ultadu_da la pﬁidi—
da del Liﬂn. Be aprende a eguiparay dolor y creaalfn v no
dolor ¥ caztién. Entiende la pérdida deal bhisn previo, como

-

log valores del padre, del hermano, des marido, de la ocong
nicdad en tE&rminus ce la cual sy rol ssta comproneiido y

procstablecido,

LA MIUJER aMOCESTRAL Y LA (MULIGHK TRANSCGHRESORM,

)

Voy, a8 refcrirre a la pujer ancectial ¥ &2 su par antl
noniice la mujer tranugresora, cone aspaclos consbitubives
da la personalidad femenina. Los krataré en forma ﬂiﬁeciaﬂa
para facilitar su cnmp:nnsiﬁn. Merds eatcos aspectos suslen

astas disociados y escindides. El cracimiento de la mujer

gansiste,. snkbra Gbras cozas, en asrander a {:Eti‘:].}lﬂﬂﬂ}'_‘ﬁ[i_

il Lt

difiloge tal consigo misma, que pernita integrar catas face-



tavs antagSnicos de su propla personalidad.

El prucdse creador de la mujer implica, no extirpar
su comebindento al'prejuicia anceslral, sino trabafarlon pa-
ra reubicarlo. IEsta reublicacibn de les prejuiclios atdvices
v del pérﬂﬂnaja ancestral que tenemes todas las mujeres, me
parece un aspecto fundante del segundo nacimiento de la nu=
g 5= A

La reublcaclin del rersonaje ancestral ague nog habita
‘g8 produce cuande en el proceso de bﬂaqu&ia de la propia iden
tidad uwna ha padido instalarse solidaciamente con el propio
conflicto, Esta implica el esforzado prmceﬁa de ap:éndur-u
ascucharge vy aprendar a ssar tﬁlgrantes cen 8l propin delor.

El constante trabajo de corcdentlzaciton reflexiva v
aritica acerca de 81 misma, &n primera inetancia peyrmike Hﬁi
par, canncer les difarentes fermas én gue el personaje ances
tral se oupresa on £3da vwpa de nosobrags, Regién al estable=-
cﬂrlun "winculs dialbgicc” con eston uﬁpﬂétuu de nuegtra per
soialidad; Endfﬂmns reabicarlos.,

La mujer ancestral gque nos hablta responde a los man
datos histdrices que ha recibido, MHuches de los nnﬂlﬁﬁ tie-
nen el valor de verdades consagradas universalmsnte, Lo an-
ceatral, Yo alavien tiene en cada mujsr cavacterlsticas aiﬂ.
gularss gue compromcten su histovia fndividusl., En {al caso
1o ancssiral rasura todo aguello gue no acepta lag tranusfor
macicnes del tiﬂm?u y es, en ese sentido, gue atenta contra
el crucimiento y la creacidn.,

Ia selidaridad hacia &l propic conflicto nos permite
revrpdenar dentro de una eseala de fncidencia nueva, los ean
datos apdestralas,. En 263 nusva escala, ostas asgastos Jug-
gan un papel, pero no pscriben o] argumentn. Ia mujer anceog

tral tiende a dominar nuzstros aspectos Lranagresores ale

i



agpiran al crecimiente. Lo importante es ﬂahuF; gque ella es
una parte de la histoeria y no teda la historia.

Durante el perfodeo de cenguiata de la libertad lg mu
Jer dialoga especificamente con este personaje. EB, en aue
momenke gua alcanza un lugar de rﬂlﬂuanﬂia en sste prncegg_
Fn la medida gua Bl ]i%ﬁrtaﬂ so conaolide, comicuiza otro diﬂ
qua con aguellos gue van apareciendo en el transcurso de egg
ta experiencia libertaria.

Apronder a escuchar a la mujer anceskral, es parte
del conocimiento de nosotras mismas. Conocimiento gue nECes L
tames para conguistar nuestra ideatidad. Escuchar sus guejas,
sus verdades, sus mﬂﬁdatUE, sus miedos, SuE deseus, EU espa-
ranza. Ls un.p&rsahaje gue estd ¢ estl convencida gue tilene
gue ser estdo gus es ¥ gque no pusde say obtra cosa. Hace para
ocupar todo el espacio v no uns parte, Ba un personaje tolba
Yizador. Cree definir con su palabra la verdad en lo gue di
ce. No B3 h]?ﬂtétiﬂﬂ; o5 u;rﬁuturizudu:u. i yblcacitn en el
mundo es a p;LtiL die la cerieza gua enlye sn palabra y &1 unl
vEIrso hay una absoluta censonancia.- El punds &g come yo gigo-.
« Eete perscnajs tiene como Einalidad gocupar la totalidad del
capacio ocupable.

Por eso s reubicecién es indispensable cn el preoceso
de nuestra segunda creacibn,

a4 transgresora le dice a la ancestral; —-Yo, sin vas,
no puedﬂ ﬁiyir, FEED COn NOS asil, tampozo, Te rnego que te
desplaces: Le busca un lugar diferente. La reubica cnlre -
otras interlosukoras de su mundo interno, Muestra terea ssrd
el safucrzc constante por evitar que recurere ¢l monopolio
constanta del verbo y de la realidad,

cuando hablo de la mujer ancestral y de la mujer tr?uu

qr&snrn} eg8 ccme &1 estuviers halblando de Dr. Jeckyld y Wr,



Hyde. O sea de dos aspectos antagbnicos vy paradojalea de una

misma, 5a trata de nosotras y nusstre doble,

La majsr trﬂnsgresara-rﬂalizi un EEEHEFED constante

por superar el aceso de sus propios aspeclos ancestrales y
por aleanzar nuevamente al contrel y el goblernco de su aer
autdnomo, Un elerento importante en la CDnﬂtithuiﬁn de la
identidad pasa por admitdr que la dinamice interna estd en
conatants renovacifin. Su ser no estd hechs ﬁu una vez para
ﬁiEmﬁI&i Lu.muje: transgresvra gue sostiene su wocacidn do
libaxtad, camprenda gue se es ante todo "Larea",

Come Jdije, ‘a8l comisgngo ﬂﬁ_EEtE engavo, la mqur_qu?
aoplira a confuistar eu verdadera identidad lucha coantra to-
dc loc gue en ella asplira al sometimiento. MNusstre crisis de
nrecimientﬁ oscila enkre eskeg aznectos anceebrales vy sowe-
_tidoa ¥ ';1_:311&)111.—'; geston 1:i.1|1‘1FL.'-E:'IT-l'_':5. aue tionden o aleoanzar
la independencia, |

La anjer ancestral esth detenida en el tiﬂmpu.lﬂu s
tdentdidad hsj. guedada crista lizada, kb alouten gue extd ya da
finida, destinada, :ﬁ*dﬁnaﬂa dacsde antes de nacer. No nece-
2ita forjar su ser, sing ratibivarlo. intﬁnta degcrrollaree
en un molde gestado previamente.

La mujer Lransgresora es gl resullbado de la ancestral
en crisls. Be lhia srrancado la mordaza y denuncia lo que ia
anceatral no se atreve a deuvir. La tranggresora denuncia, la
ancestral EZ%HhTﬁ. La transgrescra pone en crisis valores
consagradeos que la ayudan o vivir, lg ancestral puscriba pac
tos perversos al gservicio de gue tedo siga come estd, La &n
cegtral btema, vive con micdo, sg detieneg, La trapsygresora o
atreve ¥y avanza. La anvestral es una aujer que ya es. La -
transgresora &8 Una mujer cgue trata de ser. Trata de ser es
una forma dulﬁer, gqua incluye el devenir como parte intmg;ﬂ

dora de nuestro crecimiento,

o
|
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Dentro del campe de la mujer ﬁhceatrél, tiene vigen=-
ela la mujer sﬁtisfecha, la que dice gue estfl conforms, ague
1la gque presums gue no tiene conflictoa, la que dice gue vi-
ve como guiere y gue quiers lo que vive, NO sabe si eliga o
la eligen. Ho sabe si autfnticamente gulere o si estd obliga
da a qucrer lo gque lge Eusa.

Existe otro nivel (e satisfacclfn en &1 sentido madu-
ro, y es la convicoci6n ﬁe saberac combitients del propio deg
Lino, Lo ﬂ;tiﬁiduciﬁn de celebrar cada victaria en el trayec
to de lucha, Quieroc differenciar un poco gstec de las satisfac
clanes. Ené Es la gue responde a o que el ancestro prcpnéﬁ.
La satisfaccifin de sertir gue nuestroa antenacados nos milrcan
sonriendo, eon orgulle y descansan 2n paz. lablo entoncea de
la gatiefaccifin que surjes por haber gldo congsecuente con lo
estipulado de antemano. Esto, a veces, se llama alaegria. No
eg la alegria del sujete presente, sino la alegrfa del otro,
dol sujeto pasads, muachas vér:ﬂ es Ly alégria que une crae
gue deberia sentic.

[tkxa ea la alegrTa de it lograpdo angusllo gue egperca
oS dg nosctras niismas. Es la alegris de la reparacifn, del
prodasn creativo, de lo verdadero, Le alegria gque nace cuan
lo logrames ser ccnseclentes con nosotrcs miemes. Esto delfl
ne el vinculo de respeto cﬁnﬁiqn mismo.

haquella mujerléella gque hablamos, la sncestral condl
clopada por el vagallaje, convive con la gue pujalpﬁr darse
a luz. En esta cenvivepncia, son muchos log ackos de gpakotaje
que intentan detener el crecimiente y que proviensn de ajgue
llaa aspectas mis infantiles y serviles de nosokrag mignas.,

Los miktos y prejuicics acerca de la mujexr han ganado

vetncrablilidad a kravés de loz anos gue Ilevan vigentes §

finalmente sen aceptados como verdades congagradas hasta

—
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par las mismas maleres.

. Crearnos a nosotyras mismas es trascendernos. La crea-

clbén es el acto mds profundo de reparacidn, del mismo modo
gue la cvalpa es unuv de sug ubstdculos mayores.,

El difdloge creative con la mujer ancestral convierte
al procesc de sequnda creacifn de la mujer.eh upa de las cri
sis de identidad wis conmocionantes por lpqueatraviesa la pex

gonalidald femenina.

La denuncia de la propia servidunbre no et un camino
ficil, Unn advert;ncia Gtil ez seber gue el mayor cbstlculo
para el propeso de crocimiento esif en una misna, ®

| g8 kErata de ayudar a oconeichbl Z2arnog $a:ja1mﬁnte acer
ca de cfmo la mouiar guada sncevrvadsa en un estersctipo cultu-
ral de femineidad. Sin olvider que fzta es tambifn una lucha
contra la propia ideclogfa. Una fu:hé contra aguello a gue

noa condenan log carncnes a -1es fque seguimos sopctidas. e tra

ta de mantznasr un Bocstenido esfuerzo para reubicar el viajo

1

radelo de identidad dié neeatras nadres ¥y abualas,
¥
Roussean ojgudamente anola:

"Los esclovas pierden, tods con lag zadenas, has
ta &l desen de eBscapar de esllas, acaban cobiran

do cazrding a la servidunmbre como los compaferns

de Ulisaez a su embrutacimiento.”

Del didlogo sclidario con una niswa es gus aprando-
mos & instalarnos en el cardcter provisorio del Liempd pre
sente. 8¢ Lrata de¢ aprender, aprender y aprendar. Comenzac
a admitirnos a nosctras mismas como und pujer posible. So-
brellevar con hondura y madurez la crisds gue nignifica des

cubrir que ser real ea ser probakle, Ser, aproximadamente.
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La que sl sabe quien es, de una vez y para piempre

es la nujer ancestral, ya gus tiesna una jdentidad quﬁ here

dd no gue forjs.

El despegus, lﬁ:ruptura, le transgreslitn conducen a
un ﬁnnhnntrﬂ miés integradcr censigo. Se pone en marcha un
procasa qua se mpﬁne al anciesrrc, al silencio, a lg jnercia.
MNos recacomodamos eﬁ relacidn al enlorno ¥ reconocemss loes
personajes gue nos habilitan ¥y gue habitamoo,

La mujer comp creadora cotidiane de su propla iden-
tidad ez un verdadero agente de ugﬂhlu+ La dizdmiva de eale
preceso de cambin no significa ni decapitar nd extirpar. lo
ativico sino recunu:erlﬁ vy reubizcarle dentro de nusstro pré
yeoto de vida. Es del desarrollo reflexiveo da la vonciencia
critica sobre lo gpoestral de dondo gurio la fuerza trﬂnﬁjrgp
Sora capaz de trunﬁfurmqr nuestra historfa.

La libexrtad cmﬁsiﬁtc NG en extitparge la bistoria Bl

ne encredefiniola. "Uhooes: lo gus hage soh 10 ope no 25T,

(Jean Paul HSartre).

. I T T

Yie LILIAKA & hIZRAli
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