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Conscjo Editorial El 9 de qgosta ultimo, el Ministerio de Justicia
Presidente: Danicl Barkeris  dio una clara muesira de iniciativa
Consejo. politica, al poner en funciones al Dr. Eugenio

Dra. .aura Astarloa
Dr. Elias Neuman
Dr. Jorge Cuetn

Pablo Freixas como Ombudsman carcelario.
De esta forma inlenta ordenar una institucion

Prof. Patricia Pérez -l SPF- inmersa en graves problemas
Sra. Alicia Romero estructurales, gue aun sigue
Dr. Norbetto Ravazzanni considerando a los defenidos, las visitas y
e Jamiliares de éstos, comao irreconciliables
Tipeado v Armade con la sociedad. I's mds que valorable
Victor Alvares el intento ministeriol, pero el
< Sistema Penitenciario sufre una crisis
i s oumas | arrastrada en décadas y es poco probe
TiERaes o quiesan hocdrlo gue esta medida seq algo mas que
Los articulos prblicados réfTejan la ,
opimion de sus auiores, v no Uh par che (la poca expeciativa generaa
iR menje s koenlnpk entre los detenidos nos hace pensar asi).
De todas formas, creemos que hay que
g Piﬁffm gk seguir buscando soluciones y esta designacion
Alsina 833, 6° piso muestra voluntad por hacerlo.
(1087) Capital Federal Cuernifen con nosolros.
Telefax: 343-6186/342-1795
Argenlina

\_ 7 Lic. Nilda R. Vizquez
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:QUE ES EL PRESO SOCIAL?

Marco historico

A mediados de la década del '60 se instalaen
gran parte de América Latina un sistema de
gobicrno conducido, ¢n la mayoria de los
casos por golpistas de cscasa representativas
popular, micmbros delas Fucrzas Armadasde

los distintos paises.

Esto produio un endendamientio eConomico y
financiero en los paises del area que se cono-
€10 como * Deuda Externa ™.

No se crearon fuenies de irabajo, crecio la
desocupacion, 1a mortalidad infantil. el anal-
fabetismao. en definitiva, 1a pobrezay la deses-
peracidén social En 15 ados Latinoamérica
pasd a tener del 22% de su poblacion en
estadode marginacion al48%, segundatosde
la CEPAL d¢ 1986, de pobres a presos.

Esic procesg de descomposicion vy
desintegracion social de los sectores mas vul-
nerables, produjo on toda América Latina la
rotura de los lazos sociales que hicieron ¢sfu-
mar la esperanza de un posible ascenso social
con una marcada estratificacion de las clascs.
Las oporiunidades de mejoria a través del
esfucrzo sc desvanecicron, solo quedo la fatal
secuencia que transformo a los desocupados v
hambricntos en acorralados sociales, hijos de

la injusticia, padres del delincucnie social.

Las carceles comenzaron a llenarse de este
mievo producio contemporaneo que liama-
mos Prese Social. Una dolorosa realidad qus

encierra los estigmas de pobreza, el atraso, la
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postergacion, Ia busqueda de revanchas con
la vida, produciendo una peligrosa alquimia
que termina casi siempre, entre rcjas para
luego reproducir de manera permanenic toda
15 parte final del ciclo desesperacion, delito,
carcel con una aterradora precision que solo
logra destruir al ser humano cniminalizado y
dafiaralascircunstanciales victimasde agudl.
El termino Preso Social no trata de ocultar
otras definiciones como “‘Preso Comun’’,
“Delincuente’’, ““Encarcelado’’, “"Interno’’,
ocualquier otradenominacion estigmatizante
solo intenta adjetivar con una nueva defini-
¢iom que sefiale con claridad que la inmensa
mayoria de las personas detenidas cn la Ar-
gentina y ci ¢l resto de Latinoamérica, son
provenientes de los sectores sociales victimas
de tanto desproposito producido en los nlti-
mos 25 afios enire Militares Impopulares,
venidos en Gobernanies v Politicos irrespon-
sables que no han estadoa laalturade la hora.
Alli podemos encontrar las primeras claves
de este particular proceso, en el cual Pobreza,
Marginacion y Delincucncia son sindmimos
que llenan irremediablemente a la carcel.
Nosotros pensamos que las personas que
sufren los efectos de la pobreza v la
marginacion social, merecen una reparacion
y un destino distinto al del delitoy ¢f encierro
que les sucle deparar un esquema social que
los desconsidera al punto de transformar su
condicion de victimas sociales en una des-

veiilaja tan perversa que pagan la culpa de ser
pobres con prision,
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En laactualidad estiacil consta-
tar que en los establecimientos
carcelanos existen:

a) hacinamienlo en ambilos
inadecuados que no alcanzan
las condiciones edilicias mini-
mas; b) espacios oscuros, hi-
medos con msuficiencia de sa-
nitaries y falta de agua caliente
y calefaccion, c) precanedad
en Arcasasistenciales, medicas,
odon-tolégicas, pedagogica,
ete.: d) deficiente e inadecuada
alimentacion; €) falta de segu-

PENAS

ALTERNATIVAS

Dr. Norberto Ravazzani
Dy, Pablo Rotman

nativa de prision demiciliaria
(Capital Federal) bajo condicie-
nes especiales y contraler, por
parte del Servicio Pemitencianoe
Federal.

Hl CodigoProcesal de laprovin-

en salir de la carce] a lin de
frabajar (8 a 20 hs.) yfinde
semana como nicio del be-
neficio. Sin perjuicio de ello,
entendemos gue exisiirian
muchas variables no mncor-
poradas a los codigos.

Es necesario reconocer la cri-
sis grave de la prision, gue no
esta divorciado de las defi-
cigneias de la justiciaen gene-
ral.

Por caso no se contempla la
prision abierid que se sustenta

cia de Buenos Awres establece
up régimen compiementanocon-
sisicnte en la ibertad vigilada,
¢s decir, la posibilidad de que ¢l
detenido, luepo de cumphir mas
de la mitad de lc pena, gozara
del Sistemareferido consistente

ridad personal, lo que hace 1m-
perativoinsianciasen Sistemas
de Penas Alternativas.

en ¢l autocontrol y responsa-
bilidad del detenido v capaci-
tacion laboral para futura h-
bertad y asi transformar al de-
temdoenun hombre iti] luego
del cumplimiento de la pena
impuesta.

El muevo Cadigo de Pro-
cedimiento Penal (Ley
23 . 984) preve la alter-

Recomendaciones de [a OMS {OCrganizacion Mundial de la Salud)
sobre el problema deal VIiH/SIDA en las prisiones

I.a OMS esta recomendando reformas en 1as pnsiones en un csfuerzo para controlar la expansion del VIH, Recomiendan
que los prisioneros deberian disponer de condones de cusos gue existan relaciones sexuales. y que deberian considerarse
problemas de infercambio de agujas y la himpieza de equipos de inyecciones en caso de que los prisioneras s¢ invecten
Oropas.

Entodos los paises las prisiones representan un factor significative en latransmision del VIH, va quehay unn ivel mds alto
entre [og prisioneros entre [a poblacion.

Un estudio realizado por Instituto Universitario de Medicina Lepal en Génova, por el Programa Global de SIDA de laOMS,
en 55 prisioneros de 31 paises, revela que aunque se provea de informacion sobre Ia transmision de VIH a los prisioneros
y personal de la prision, en cast todos los sistemas de prisidn, aun hay una cantidad significativa de ransmision. Tampoco
tienen programas especticos para las mujeres, aion cuando ¢l nivel de VIH en prisiones es mis alto en mujeres que en
hombres,

Bl Dr. Michael H Merson, Directordel Programa Global de S1DA | dice que estastalencias estan siendotratadas enelmuevo
sepnimiento de la OMSE, el cual enfatiza la relacidn entre ¢ mundo de las prisiones v el mundo exterior.

Losindividuos tienen los derechos al curdado sanitario estenono encarcelodos, Silosprisioneros tiencn acceso a los mismos
métodos de prevencion que existen filera de las prisiones. todos se beneficiarian

Para avudar a prevenir la transmision sexval enprisionss, nosélo se reconmends la disponibilidad de condones, sino también
sanciones disciplinarias en caso de violaciones o explotacién de los pristoneros mias vulnerables. Ya sea por parte de otros
pristoncros, tanto si la falts es cometida por el personal & cargo de las prisiones. Es imprescindible contar con el personal
adecuado v educacion. Tambien se deberia prestar mas atencion a los servicios de salud enprisiones en todos los sistemas
estudiados.

Para tratar el probiema de la transmision a través de fa inyeccion de drogas, el seguimiento recomienda la distribucion da
equipos de limpieza en las prizsiones, donde estos equipos eslan dispombles en la comumdad.

s autoridades deberian considerar la provision de matenal inyectable limpie.

En cuanto al testea VIH el seguimiento considera que el testen voluntario, antes y después del asesoramiento, deberia estar
disponible cuando lo estd también en [a comunidad. Eltesleo debe estar autorizado por el prisionero. Eltesteo obligatorio
¢s considerado como antiético, sin efecto y discriminatorio, Los avances en la comundad deben trasladarse a [a prisién. Este
segunmiento puede ayudar a formular politicas de prision. (X Conf. Internac. sebre SIDA | Berlin | Junio de 1993)



EXAMENES PARA PERSONAS VIH/SIDA

Si bien deben adaptarse a cada caso
en particular, exisle Consenso €n que ¢n
etapas sincomplicaciones o siendo€stas
menores puede establecerse un
cronograma con pautas bien estableci-
das. Es ¢l que sigue.

Cada 3 meses

Examenes clinicos compielos, que
incluye especialmente lo neumo-
tisiologico, dermatologico. neurolo-gico
y gastroenterologico.

Examen mmunologico que mnclu-
va:

-Determinacionde antigenosde mem-
brana lcucocitarios CD4 v CD3.

-Determinacion cuantitativa dg
inmunoglobulinas Igs plasmalica, IgA
secretoray plasmatica, 1gM plasinatica.

-Determinacion de 32 micro-
globulina (marcador de evolucion).

Dy, Jorge (Cuefo

~Hemograma con formula absoluta y
recuento de plaquetas.

-Intradermoreacciones de evaluacion
inmunologica,

Examenes serologicos

-Pruebas para hepatitis.

-Pruebas para citomegalovirus.

-Prucbas para virus Herpaes tipo |
v I,

-Prucbas para virus Epstcin Barrar,

-Pruebas para sifilis.

-Hepatograma completo.

-Examcn coproparasitologico v
coprocullive.

-Radiografias de torax y craneo.

Cada 6 meses

-Pruchas para toxoplasmosis.
-Pruebas para enfermedad de chagas.
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Servicios que prestamos

-Asesoramicnie uridico a través de un equipo legal para tedos los detenidos gue lo requicran
y a los famliares v liberados que aboguen por algim detenido o por evacuar una consulta en
alguna causa del foro penal de 1a Reptiblica Argentina.

-Asesoramicitto sobre SIDA a todas las personas que lo requieran.

-Espacio de reflexidn sobre las necesidades psicolégicas para el liberado com HIV/SIDA vio su
familia.

=Proyecio Mu#iz ITI: Proyecto que se realiza en ¢l Hospital de Infecto-contagiosos Dr. Muiiiz
que comprende: Defensoria de Derechos Humanos. Discriminacion en Centros de Ateneidn v
Discriminacion laboral. Servicio de apoyo terapéutico. Seguimiento de causas penales, Reali-
zacion de tramites ante los laboratorios para la oblencion de medicamentos.

Todos los servicios que presia esta institucion son completamente gratuitos.

Para cualquier consulta dirigirse personalmente o por carlua: Alsina 833, 6° piso (1087 Capital Fede-
ral o comunicarse telefonicamente al 343-6186 /343 -, ] 7935,




