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Editorial

En toda sociedad i.:apﬂahs'ta de cualquler pals del mundo, la
mujar coupa un lugar sacundario tanto an el amoito productiva
come eneldomastice, En lasoc acad mexizana se afadan nirms
factores da (ndole culiural que han agravadc su relegacion: la
ba;a valoracian tradicional da la mujer tanto an las sociadades
prehispédnica y espafiole han seguido influyends en confinarla a
ravés del hogar y an dificultarde €l ageso a las oportunidades
sociales, aducacioneles v ocupacionales; cuando sa la admile
en |2 vida scondmica, sa le relegs generalmerte en frabajos
pnarosos Y mal remunerados.

Estaimagendela rsalidadimpuasta poris sociadad patriarcal,
desafortunadamenta no sclo se gueds a nivel explicativo de la
situacion de las muleres sino que pesa & formar pale del
pensamiente cotidianc de cada una de ellas. Su megendel Yo
mujer” , se construye a partir de la "educacidn® gue recibe en
casa, escusla, trabajo, stc, para cumplic la furcién social
subecrd nada que |e corresponde,

Esta educacidn v/o alienac on yio anajenacion |as sosliene
siglos de culiura patriarcal. Sa naceésite realizer una conira
readucacion igual o mas poderosa, sistematica y ordenada, que
llevs & la muler & sacudirse de lodos los patronas impuestes,

Para ellohabria cue genararialleres, materiales, encueniros,
ariicules, libros, aclaraclones, ste., quele ayuden a recescu britss,
& VEISE CON NUBVOS 0jos; de que ser mujer s ser Lna persona
que puads tomar en sus propias manos su vida y erientarla de
acuerdn con sus ideas de vida.

Cada mujer debe saber que an suinterior, tiana una lucecha
muy tenue, que aslague enciérios momentes le hace cuestionar

Mujeres: "Crecimiento Personal,
Grupal y le Erazga

gue merece otra vida. Esta lucscita debs converiirse an fuego
intere que la haga briller intensamente ante sl misma y ante los
daimas.

Las mujeres que ya tiensn sste fusge inteme, tienen el
debermoral deavudar e lasdemds a ancaonirarlo. £s porelioque
nos ancontrames trabajando en base 8:

1) Tallares da ‘Darse a |uz a simsma’.
2} Elaborar matariales que ayuden a ratroalimentar el contacte
Gon las muiaras,
Reoalizar un seguimienic de las mujeres que teman asios
walleres v,
4} Cenccar los datos sobre las consecuencias psicologicas,
sociales. econtmicas que recaen en las mujeres.
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En los dos ultimos afos y dentra d2 sus actividades, cualro
miembros de SERFAJ- MEXICO han colaborado en la
preparacisn de materinles y ioalizacion de tallares para grupos
da mu; eres.

Actualmente se cuenta conmaterialya prebado ampliaments
y publicade baje el tilulo “Darse a luz a sl misma”. Con dicho
matarial sa han llevado a cabo hasia la focha 12 fallerss para
més de 180 mujares de comunidades sn el Distrito Federal,
Estado de Méxice, Guansajuaio, Moralos y Oaxaca, Estas
aclividadas se realizaron conjuntamente con al Movimiento
internacional da Mujares del Grial.

SERFAJ-MEXICO
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El empobrecimiento de América
Latina es parte de la relacion pre-
establecida con los llamadas
paises ricos, o sea, la forma
esclavista con lacual son tratados
los problemasde ladenda extema,
el bajopreciopagadoalas materias
primas de laregion y la disparidad
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del sector tecnologive, que
acentian el sub-desarrollo de AL
y enriguecen a los explotadores
cada vez mas.

Brasil sitGasc en ese contexto y es
uno de los més fieles servidores
del imperialismo mundial. Los
eohernantes brasilefios tratan las
relaciones internacionales con
extremo servilismo, ya que el
inico que siente la falta de lo que
s robadoesel pueblo, lapoblacion
pobre y miserable. Para las clites
siempre habrd una solucidn, desdc
elqueestéenlacimade lapiramide
no sufra danos.

Este pais posee una realidad
ccondmica donde ¢l 20% de los
mas ricos acumulan el 70 % de la
riqueza nacional, mieniras 53
millonesde personasreciben hasta
medio salarico minima (el
equivalente a U$ 31.50). Posee
una inflacion de 1,177.33 al afio,
generando lamisma, un altocosto
de vida, la desvalorizacion de los
salarios. el desempleo, enlre otros.
Como altcrnativa la poblagion
recurré a la economia informal
que gira en billones de cruzeiros
én todo el pais.

Ante esta fuerte crisis politice-
economico-social, se acentia el
indice de migracionexistenleentre
las regioncs; el analfabeusmo es
altisimo y las enfermedades y la
mendicidad son las hechos
normales para el pueblo gque ve

aurnenlar gradualmente la miseria.
Muchas mujeres son abandonadas
por sus hombres que parten én
busca de trabajo y nunca mas
regresan, gqueddndoles la
responsabilidad de la casa y de los
hijos. En las regiones norte y
nordeste, principalmente . es
comiin el hechode que las mujeres
sean jefes de familia. Para ellas,
las alternativas de sobrevivencia
son pocas, sea por la
descriminacion en el trabajo
considerado para hombres y
mujeres, séa por no tener la
calificacion profesional. Tillas
trabjun como domésticas para los
ricas, s¢ prostituyen o son
asalariadas en algunas fabricas.

Debide alanecesidad de lamadre
de trabajar fuera del hogar, los
nifos quedan solos, con vecinos o

Tomado de Mujeres 3/4,/1989




MUJER LATINOAMERICANA HOY

3

parientes gque muchas veces los
maltratan v violan, Parahuirdela
violencia o del hambre, salen a la
calle y comienzan a trabajar o a
robar para comer. Inician su vida
publica aproximadamente a los
siete afios de edad, muchos pierden
el contacto con la familia, otros
son asesinados y pocos vuoelven a
vivir en sociedad,

Son 33 millones (entre 7 vy 17

Mﬁs tfaf 5@% :ff fm mu-ff

anns) de adolescentes que viven
en sitvacidn de miseria y
representan casi el 33% de los
adolescentcs del pais, 7.3 millones
de estos estdn en ¢l mercado de
trabajo representando 11.6 de¢ la
poblacion econdmicamente activa
y 4 milloncs en edad escolar (7 a
14 afios) estan fuera de la escuela.

Asiseinstala unarelacionde poder
donde los ricos esclavizan a los
pobres, los fuertes dominan a los
débilies, los cultos enganan a los
analfabetas y los hombres oprimen
a las mujeres.

En una socicdad tan opresora y

desigual. noes raro que la familia
s¢a tradicionalista y machista, Ls
en la familia donde se aprende
desde temprana e¢dad a
descriminar a lamujer y a adquirir
la vision sexista del mundo. De
un tmundo dividido entre hombres
y mujeres, con tareas masculinas
ytemeninas, donde elmachotiene
los dercchos y la hembra los
deberes. [l hombre nene lafigura
de poder, arrogancia y
responsabilidad y la mujer, la
delicadeza, comprension vy
stlencio. Las diferencias fisicas
son tratadas como fragilidadenla
mujer y fortaleza en el hombre,
pero al decur que la mujet es el
sexo fragil, no se consideran las
enarmes dificultades que esta
cnfrenta , en la mayoria de las
veces, solas, paracducar, susientar,
alimentar a sus hijos. Debide a
esla vision distorcionada de la
realidad, las mujeres y los ninos
conforman el sector mas

disponible a sufrir hasta la
violenciafisicay cl absusosexual.

Mis del 50% de las mujeres que
sufren agresiones tales como las
palizas, estrungulamiento, quema
de los 6reanos gemtales, etc., han
sido agredidas en sus propiascasus
y sus hijos han sido testigos. De
estos crimenes petpetrados contra
la mujer, el 70% de los mismos
son practicados por sus maridos ¢
amantes yel 80% de estos hombres
guedan impunes o ni $iguiera son
denunciados.

Sin embargo, hay muchas
organizaciones sociales que
buscan reconstruir la condicidn

de seres humanos de estas
personas cuyos derechos han sido
viclados, El entendimiento que
se tiene esque a partir de unatoma
de conciencia, ellas adquieren
posibilidades de organizarse en
grupos 0 asoclaciones para
defender sus derechos y deberes
de ciudadanas que les han sido
ncgados.

L.a organizacién de las mujeres,
su concientizacion y la lucha por
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sus derechos, son hechos que
deben ser registrados ¥y
perfeccionados por todas las
personas que creen y construyen
los horizentes de la nueva
sociedad. O

Maria da Penha Félix
SERPAJ-BRASIL
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Apuntes sobre fe y conquista de una madre negra

ESPERANZA DE UNA MADRE NEGRA

Por lo que traté da explicar sobre la
raligicsidad africanaysufé, eredlirmemente
gus esaloraleza y esas ganas de vivir qus
luvieron mis ancestras y ancestros hasta
legar a Costa Rica, Puero Liman, es la
razon por la cual nosulras hoy y en espacial
ya; terngo qua vivir y luchar para qua mi hijo
se sienta orgullosa dasarnegroy partanecer
a una cultura milenzna, corvercido da que
es areacion da Dios, porgua ha encontrado
k qua hemes llemado enoccidents, 2l Cristo
o! ctalda saquro asde siqguna manifestacion
divira an la tribu africana de la cual
paranezco aun cuands no sepacual seala
causa del desarrollc ocurride ya 50C anos.

Esta Cristo es sl que me da las fuerzas
para seguir luchando en esta sotiedad JuUe
me niega a mi y a mi descandancia e
derecho de "sar’, soy nija de Dios alcual me
sienio comao mujary como nagR, sa gua me
anliende y gue me radimira de la carga de =
procupacion y del miado.

Greo an ese Diosa do e Justicia y do
ammor, =2 gua me ama porqus A vao
manilestada an les quahaceres da m
coticianidad, a! igual que mis ancestras y
ancestros africanos, se que alglin dia las
cosas seranmejoras pere le nacidnalacua
partenezco, lo cre¢ verdaderaments y
agradezco la fortaleza de esas alricanas,
abualas mias, eu resistancia de permitir que
vivieran nussiras madres para gue hoy
podamos nesolras después de 500 anes, Y
decir, estamns "agui”™ y gomo patle "de’.
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(Parte Final)

CONCLUSION

En cleraformacreo cue fe y congquista
puedan ir a k2 par, s 5e 8 ve como la e de
log grupos qua fuaron minimizadas y e de
s o e minimizaren, son dos concepeionas
ca fe parofaalin.

Para |o que cancierne a una made
nagra, esf@ fe adguisre un significado v
mucha fuarza cuando no hay oira luents a
queresurdr, qua hariamos snalgo oalguian
£ fuien crear, No cres que schreviviriamos
poroue e3afe a3 la que da laforaleza para
luchary rasistirporque la esparanza da algo
major estd promatide.

La conquigta para nosolras sa tendra
gue definir an forma distinta, no seria le
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adquisicién afuerza de armas, sino afuerza
deamorpropio porloguo representa nuestra
integr dad comea serea del Uiniverso y lograr
con nuesiras actitudes de estimaapropiada
gue loz demas nos raspetan por ser
hemmanas vy hanmanos 2Uyos, é2a congusta
sadabera darantodas laaeiiculns, entodns
los grupos, empezande por al nuestre enla
eanatrucslande esa identidadnegranegada
poriantes siglos.

Mo serafacll paro no 23 impasible, ain
cuanco =a tenga que durar 500 afos mas,
perc vale la pena intenar.

Carmen Hupchinson Millar
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