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EDITORIAL

El Secretariado Paz, Justlcia y No Viciencia de Nicaragua (SERPA.J NIC),

quiere dlrijirsn a traves de este medio a toda la poblacién de Nicaragua
ante la situaciaon post-alectoral gue estamos viviendo.

El proceso electoral que ha vivido el pueblo nicaraguense y que culmind
el 20 de QOctubre es de suma importancia para la profundizacion de la
democracia y el desarrollo en nuestro pais.

Tanto los candidatos como la poblacidn gue ejercid su derecho al voto,
deben pensar seriamente no solamente en su responsabilidad ciuda-
dana sino en nuestra compromiso con el future de nuestra nacion.

Todo proceso electoral, como instrumento de democracia debe ser un

esfuerzo esperanzador para la peblacién en general v cuyos resultados
beneficien a todos los nicaraguenses, més allé de cualguier bandera par-
tidaria.

El . cicio de la democracia en Nicaragua, debe Jrr comao résultados,

nida a vida méas digni en
igualk iNoriES en un
clima ¢ viea del 20 de

Nuestra derecho ¥ i

contribulr al blenests 5
realicemos nuestro espach
como el derecho a disenl_ '

oS pgid libertad de
"¢t todos tengamos y

al y palitioo sin temor a represalias asi
difa de paz y solidaridad social.

fe| Estado como las organizaclones
re papel y fortalezcamos la Damo-
itl. la honestidad, la transparencia

Es necesaric gue._|as)
de la Socledad G}

cracia a través de
y la voluntad de di:

- l!ﬂ,‘\':l._l e

El SERPAJ, como organismo que trabaja por la Paz y la No Violencia
instamos a las maximas autorldades electorales el respeto a la voluntad
demacratica de las ciudadanos y gque el gjercicio de la funcion publica se
debe ejercer a favor de los Intereses del pueblo({arto. 131 Const. Politica

de Nic.).

Asimismo los poderes del Estado deben reaimente dar respuestas y
spluciones no viclentas a los problemas de la nacion y al uso del poder
para transformar nuestra actual situacion en formas de vida mas
humanas, sin axclusiones, respetandonos entre todos, que pensemos
con el corazén y asi logremos soluciones que nos benelicien a todos los
nicaraguensas.

Esla es nuestra posicién y la disposiclén que queremos aportarie a nues-
tra patria y contribuir asi a que el pasado de violencia, discriminacién,
intolerancia y confrontacion entre hermanos quede definitivamente atréas.

(Este texto fue publicado en El Nueva Diario, el 28 de Octubre de 1996).

2

SERPAJ-NIC
TS e

SECRETARIADO PAZ,
JUSTICIA Y NO VIOLENCIA
DE NICARAGUA

BOLETIN NO. 25 ANO VI
JULIO - AGOSTO 1996

CONSEJO EDITORIAL
DITRA GARCIA
MARIO GUTIERREZ
JOAQUINA GARCIA

FOTOGRAFIA
ARCHIVO SERPA.-NIC.

EDITOR
MARIO GUTIERREZ

LEVANTADO DE TEXTO
MARKD) GUTIERREZ

DISEND Y DIAGRAMACION
GERARDO BRAVD/ IMPRIMATUR

SERPAJ-NIC. PORTON DE TELCOR
VILLA FONTANA 1 C. ARRIBA,

2 C. LAGO, 2 C. ARRIBA.
APARTADO 305

TELEFAX: 088-27859

MANAGUA, NICARAGUA

SEDE DE LA COORDINACION
LATINOAMERICANA

CASILLA 8667.
TELEFONO-FAX: (0558320360).
GUAYAQUIL, ECUADOR

SERPAJ-AL, TIENE ESTATUS
CONSULTIVO CATEGORIA I EN
NACIONES UNIDAS

(ECOS0C),

SERPAJ-AL, TIENE CATEGORIA

| "C" EN UNESCO,




Boletin informativa SERF!!J’ - NIC

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

SRa. Marra SOBALVARRD

I SERPAJ comeo

organismo na gubaer-

namental que hace
parte de la Red de Mujeres contra
la Violencia y que apoya toda
torma de discriminacion contra |a
Mujer ayudd en |a recoleccion de
firmas para la Iniciativa de
Refarmas al Codige Panal.

La Hed es un espacio de
coordinacion abierto a todas las
mujeres y grupos que quieren
luchar contra la violencia
doméstica y sexual cantra las
mujeras y la nifiez. Esta camparia
s& ha enmarcado de cara al dia
Intearnacional contra la violencia
hacia las mujares y la nifiez. En la
Iniciativa de Reforma se pretende
incluir la prevencian y sancidn de
la violencia intrafamiliar como
instrumento legal contra la
violencia colidiana, Este es un
fenomeno complejo gQue 3e
manifigsla en todos los niveles y
estratos sociales.

El afno antepasado se
recogieron treinta y dos mil firmas
para que el gobierno ratificara la
Convencién Interamericana para
la prevencidon,sancién y arra-
dicacion de la violencia contra las
mujeres, accien que termind de
forma exitosa ya que el gobiemo
aprobo la Convencion. Siendo
éste el resultado de una sere de
acciones que las mujeres reali-
zaron a lo interno de las organi-
zaciones & instancias de la

sociadad civil organizada ya que

nada juslifica la vielencia, sea esta
en la calle, en el hogar, en la cama
COmMo en ningan espacio humano,
pero la realidad es que el maltrato
y la violencia casi siempre courre
dentra de nuestras propias casas
¥ en las relacionas cotidianas.

£ Quetienen en comin todas
@stas situaciones?

En &l hecho de que unsg
persona esta utilizando la violencia
para ejercer control sobra persc-
nas con menor poder, slendo este
&l momento de afirmarnos; «No
hay excusas contra la violencias,
basta ya de «tolgrar» la justifica-
cian de la violencia.

A como sefalabamos
anteriormente sobre la compleji-
dad y abordaje de la violencia

lerEnma de

intra- fammar

otras cop “Hélictivas, los
vinculo mnsangufﬁ%g o da
afinid sonas
agresgias y agremd-a i hacen
que la'f & carac-
teristicas: para las
partes invelh Par eso el
manejo de e 3 5|tua-::mnes

d.E.h En t e il Ja
naturaleza de
oMo |os numenss

mientos que influyen en el
comportamiento de los seres
numanos unidos por nexos de
parentesco,

Es por eso que se hacla
necesario crear mecanismaos
juridicos que nos prolegieran de la
violencia que sufrimos mujeras,
ninas y ninos.

Es en este proceso que
surgieron las propuestas de
maneara consensuada a lo interno
de las organizaciones cde |a
sociedad civil, arganismos
gremiales, religicsas, profesio-
rales y la misma red de mujeres.
Se contd con el apoyo juridico del
Centro de Derechas Constilucio-
nales asi come el apoyo salidario
del Dr. Cuaresma en la elabora-
cion de la propuesta de reforma al
Cédige Penal y asi introducirle
ante la Asamblea Macional.

Hay podemos decir que
contamos con una ley que nos
proteja contra la violercia en la
casa v gracias al esfuerzo de miles
y milas de mujeres de todo el pais:
recoleccidn de firmas, distribucion
de afiches, plegables y broches,
presencia y presion en los medios
de comunicacion, cabildeo con los
diputados, todo esto culming el dia
13 de Agosto cuando en una
decisién histdrica la Asamblea
Nacional aprobé la Ley de
Reforma al Cadigo Penal para
pravenir y sancionar la violencia
intrafamiliar,
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PROGRAMA DE EDUCACION EN DERECHOS
HUMANOS

Lic, Parmicia MoORALES sasmovar,

ste progrma esta dedicado

a capacitar especfficamante |
en DDHH.

Dirigimos nuestras capaciteciones
8 una diversidad de scctores so-
ciales, lideres religiosos vy
comunales, funcionarios, revs,
maestros de Educacion formal v no
formal, nifos, ete.

en el contexto de las elecciones dal
20 de Cctubre de 1996, hemos
abardado en nuestras capacitacio-
nes la educacion civica, Los temas
fueron sobre el voto como un
deracho humano y una responsa-
bilidad ciudadana, Ia tolerancia, la

no viclencia y el respelc a SEFFHH‘“‘-EnnclhndundumuhusIummnuuEdunu:llreshnllallt&nlletén

ideciogias contranas. Rivas.

Unc de los logres oblenidas an estas capacitaciones
fue el compromiso moral que adquirlaron nuestros
capacitandos de mult
estos conocimientos qu
sancilla utilizando la me

que persigue el progmr
e apropien de las har
@5, ayudaran en su

- dres

ehen EI: dia 2/7/496 ifjamas
certificaties a 1as participantes, agradeciendo el apoyo
que nas brindd la comunidad de la Cruz y el técnico
de Alfalit David Aguirre M.

En el Viejo estuvimos capacitando a lideras raligiosos
el dia B/7/96. Estuvo con nosotros don Francisco
Cano de 1a Fratemidad Menonita. Capacitamos a 38

ideres gue seran multiplicadores en sus Iglesias y
Comunidades,

ar en sus comunidades = R

eron impartidos de manera = AFS

ologia popular, qUE €S UNE ey ' 4
e-participantes y 8§l

En Susuly, Matagalpa estuvo capacitando la Dra. Ana
Patricia Morales los dias 8 y 10 del 7/96, donde estu-
vieron presentes lideres comunales de Susuly, San
Ramdn, Matagalpa, el Esping. Los parlicipantas fueron
capacitados en temas de DDHH vy temas juridicos.

En Teuslepe capacitamos el 11/7/96 a maesiros
populares, lideres comunales, que bajaron de zonas
aledanas: Potrerillo, Acedades, Alvarado, San Diego v
Teustepe, los cuales se comprometieron a multiplicar
eslos talleres.

Agradecemcs al apoyo de |a lic. Sonia Alfarc de Alfalit
y a Jose Esteban Acufia.
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En Lalamilla(Pueblo Nueva, Esteli),
la capacitacién fue dirigida a
maestros, promotores sociales,
origadistas ecologicos, las par-
ticipantes lleagaran de Rio Grande,

Guasuyuca, Lalamilla, San Anto-
nio, Palacaguina, Sabana Grande,
parliciparon 51 personas y se
realizo el 23/7/96 agradeciendc el

apoyo de la Lic. Sonia Alfaro y la
Resp. del Programa de la Mujer
Mariana Santana, éstas son res-
ponsables de alfabetizacion en

eslas zonas.

| Serpaj:-Nic. eapacitando
28 an Darachos Humanos a
maasiros y pramotares
] sociales en

4 Lalamilla(Pueblo Nueva)
il 8| morte del pais.

PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA PAZ

Maro ArcuETa

eguimos capacitando an

Alternativas a la Violencia

y Resolucicn de Conflictos
con el deseo de cumplir lo
humanamente posiole con o que
nos hamos planteado lograr para
18996, tanto en nuestros objetivos
y metas. Durante los meses de
Julia y Agosto, realizamos un total
de 8 talleres de capacitacion, 5 de
dos dias de duracion y 4 de un dia.
El mes de Julio lo iniciamos con la
caparitacion de todos los Jefes de
Contingente del Sistema Peniten-
ciario Nacional, durante dos dias
y con los 47 oficiales que fun-
cionan en los 8 Centrcs Penales
del pais, en la Gruta Xavier da |a
Ciudad de Managua.

Se impartieron los temas de
Resolucion de Conflictos vy Alter-
nativas a la Vialencia donde
avaluaron que realmente [os con-
tenidos sl responden a |a realidad
y gque les facilita la comprension
de la situacion de los reclusos.

Tamhién estuvimas en Puerto
Cabezas, en el Alartico Norte del
pais, donde se le impartio un taller
a cfectivos de la-Rolici
Yy 8n cuyas Eﬁle?inr%s 1an
festaban que se-geéntian
dos de los temas®y gue sesentian
mas motivados para enfrentar los

conflictos con mas clandad, los

dias 10 y 11 da Julio con 44

participantes.

ianal~

opia- ™

Estuvimos en al Centre Peniten-
ciario de Eslell durante log dias 23
y 24 de Julio con 29 jévenes
privados de libertad con ¢l tema de
Altarnativas a la Violencia.

En el mes de Agosto, visitarmos la
comunidad de la Crilla, Nandaime,
an dande con la participacion de
46 habitantes de La Crilla vy la
Barranca se realizo un taller de
esolucion de Conflictas. en el gue
nos grupos de trabajo drama-
izaron los resultados de un
conflicto vy esto facilitd la mejor
comprensian del mensaje pnncipal
del taller el dia 3 de Agosto.

Regresamos a la carcel de Esteli,
con 35 internos en un laller de dos
dias con el tema de Alternativas a
la Violencia, estuvieron entre los
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participantes 8 mujeres y 29
varones los dias B y 7 de Agosto.
Finalmente estuvimos en la
comunidad del Canén, una comu-
nidad rural de Managua impartien-
do un taller de Resolucion de Con-
flictos, con 31 miembros de la
comunidad y entre ellos estuvieron
maestros de primaria, nifios
huerlanos del Centro Tutelar y
ctros adultos miembros de la
comunidad el dia 9 de Agosto

En estos (i

con nosotros nue
colaborador Michael Flush

Bra. Licram GalLEANG

quien nos apoyd en nuestro pro-
grama como facilitador, pero sa vio
olligado a regresar a Californla

Pedagog(a. Le agradecemos pro-
fundamente sy apoyo a este gran

A &\- s ::. R e W A e 1
ST TS e L
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:
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ASI AVANZAMOS CON EL PROCESO

EDUCATIVO

ando continuidad al

proceso educativo vy

formativa en los meses
correspondientas a Julio y Agosto
realizamcs 6 talleres de
capacitacion, 7 de los cuales so-
bre al tema de Autoestima. Es ung
tarea gue nos proponemos llevar
a una gran parte de la sociadad
nicaraguense con el objetivo de
aprender a reconocer cs factores
sociales, culturales, politicos y
psicolégicos que intervienen en la
construccidn de nuestra imagen y

de la identidad femenina en nues-
tro contexto paricular. En en le
caso especifico del lema de
Autoestima nos prapaonemeos gjer-
citar la capacidad da valorizarse y
la veluntad de queremos a noso-
tras mismas, dado que es un pro-
blema que va mas alla de su pro-
pio pasado, su familia o de su ex-
periencia parsonal.

En la mujer la dificultad para
autoevaluarse y quererse & si mis-
ma trasciende el terreno de |o
indivudual y pasa a ser también

. s .
ol B H:@‘ x

" o 1=

e

social, cuandc |la scociedad oas-
valcriza al generc femenino. Nos
considrar débiles y no se refieren
sola al aspecto fisico sino tambien
intelectual. Es decir nos crean
menos inteligentes que los hom-
bres vy por ende no ros permiten
acceder a oiras esleras del uso
del poder. Todo ello contribuye
para que naturalmente muchas
mujeres se sienlan menos guc los
hombres. Por otro lado, esta la
desvalorizacion del trabajo
doméstico como cocinar, lavar
planchar, efc. No son vistos como
trebajo de ménto, digno de recibir
minimamenta una racompansa
monataria; toda esta invisi-



bilizacion hace que el nivel de Ia
autoestima de la mujer se reduz-
ce 0 se anule.

MNos satisface que las mujeres se
eslén interesando bastante en el
lema. Esia despertando mucho
interés tamblén en alguno varones.
Cabe senalar gue no sdlo las mu-
jeres necesitamos mejorar nues-
tra autoestima, sino también el
saclor masculino porque muchos
se asconden defras de una
autoestima eqguivocada. Es decir
consldarandolecs majoras, superio-
res, cuando en realidad tlenen
debilidades, dificultades, cometen
errores como todo ser humano,
perc esto no es tan facil de
aceptarla, porque a lo largo de |a
histaria s& nos ha inculcade una
cultura machista que uno de sus
frutos es este problema de la
Auloestima equivocada prin-
cipalmente en el sexo masculino,

que toda esta cultura discri-
minatoria es aprendida lo que
significa que podemos desa-
prenderia.

MNos detuvimos a hablarles un
poco de Autoestima porque nos
llama la atencidn que considera-
blemente un 90% de las capa-
citaciones solicitadas fueron
sobre este tema. Indica que la
paoblacidn atendida, ya visiond la
impartancia del tema, lo cual con-
sideramos como un logro de
nuestro quehacer capacitador,

POBLACION ATENDIDA

Para hacer realidad la planifica-
cidn de los talleres en esie
periodo, viajamos a diferentes
comunidades como El Sauca-
Ledn, Ciudad Dario, San Rafael
del Sur y en Managua, Acahua-
linca, Ciudad Sandino, Ariel

i

Hablar de Autoestima es un tema
muy eamplio como también
complejo, porgue se frata de des-
cubrir a la persana que éesta inter-
namente y para visualizarlo no es
tan sencillo. Es una tarea que nos
llevara bastanta tiempo, pero es
obvio que podemos hacerlo. Si
queremos podemos cambiar, por-

Taller de
Autoestima
i gon 45

2| adolescentes.
£ "1 Barrio San
Jdudas,

Managua

Darce y San Judas. Atendisndo
un total de 288 personas, entre
ellas estudiantes de secundaria,
lideres religlosas, privadas de
libertad, promotoras sociales del
Centro de Mujeres Acahualinca y
del FONIF (Fondo Nicaraguense

de la Minez y la Familia).
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FOLLETO DE

AUTOESTIMA

El Programa de Formacion

Intagral de la Mujer adito el fcileto
«CULTIVEMOS  NUESTRA

AUTO-ESTIMA=, el cual esta
dirigido a todos los seclores que
capacitamos con al objetivo de
fortalecer y profundizar cong-
cimientos con respecto al tema y
que estos contenidos les penmmita
comenzar a hacer cambics posi-
tivos a nivel perscnal,

En un folleto basico, muy prac-
tico, con un lenguaje sencillo
adaptado a todo tipo de nivel cul-
tural, ¥y contiene conceptos de
Autcestima, estima e importancia
de la misma asl como algunos

ejercicios muy faciles de realizar
y obviamente ayudaran a elevar
la Imagen gue tenemos de
nosotras(os) mismas(os).

Agradecemos al grupo de
Mujeres Caldlicas de Austria por
financiamaos esta publicacian y el
trabajo de capacitacion realizado
durante &l primer semesire de|
ano en curso.
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Sia, MarTHA SOBALVARRC

Programa Radial

El SERPAJ Paz, Justicia y No
Viclencia de Nicaragua, ha transmiti-
o dos veces por semana su programa
de Paz y Juslicia, en Radio Universidad
los dias Miercoles de B:30 am a 9:00

am vy los dias Viemas en Radio GEF'ﬁE
de 11:00 ama 11:30 am. Caminos &é

Paz y Justicia es un programa de In
formacion social v orentacion parmja
Paz, la No Violencia y los DEIHH“";;
gozZa de gran audiencia. e
Esto nos ha permitido analisar dwer-‘ﬁﬂﬁ
aspectos relacicnados con la mj,run

tura nacional como fus la aduca-:u‘.‘lrl cor

civica en el marco de las eleccmnaﬂ
del 86, Los DDHH y la No Viclenc: a‘lj! it

1cs permite divulgar las dnarantes

actividades que I'Eﬂlj‘Zﬂ el Serpaj. .
Invitamos a dﬁﬁrﬂmﬂﬂ persnnajes.
oublicos v ONGS a exponer y abordar
lce diferentes aspectos que nacen
parte de | Educacion para la Paz, la
Demccracia y los DDHH, vy asi
concientizar a los radioescuchas y
comnbuir &l cambio de at:ljtudt:s cnlas
parsonas,

V
SERPAJ-NIC

Apartado 305,
Manapua Nicaraguuo
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La campafia de Educacidn Civica se
ha hecho por medio de vifietas, spols
y fuaron transmitidos por 4 radios de
la cadena ce oro y el canal 2 en
Buenos Dfas asi como en Radio
Universidad.

Los mensajes que transmiten las
vifetas:
-Tu voto consciente es un derecho
humane y un deber ciudadana.
-Votar por la paz y la justicia es
un gdeber de todos.
-Tu vato decide
& mensajas los hemos reforzado
danﬂg a conocer que el voto es cons-
cienm: voluntario, Indivicual v sin pre-
Ell_‘mﬂﬁ jﬂﬂl_. endo un lamado al respelo
dea laE mras opciones igeologqicas,
prr:tr'lci'.ﬂEﬂdu latoleranciay la ética en
los mﬂdms de comunicacion.
lﬂ& mensajes del spot:
*Efﬂ;taz es fruto de Ia justicla 0o

"-c-r

-i:a‘inﬁﬁcia g5 derscho afa sa.li‘..'rfa‘
& Eﬁﬂ@ﬁgﬁ?& fa vivienda, al trabajo y
a no sor mallratados

-Del respele a fos Derechos

Humeanos nacerd la Faz.

Hemos participado y dado cobarura
a diferentes foros gque Iniciativa por
Nicaragua ha organizado y a la cual
al Serpa| es miembro integrante.

Portin de TELCOR Villa fontana, |
e. arriba, 2¢. al lago, Y2 c. arriba,

SERFAJ*ARCGENTINA
PIECRAS

c.T.

: Ea'e =8 gt.fs-rra j :

BUENOS AIRES,
ARGENTINA

CORRED AERED t BY AIR MAIL

F T T T T T T IV

Esta Iniciativa es un espacio donde
caonvergen propuestas cconsen-
sUadas de alternalivas de Desarmiln
Nacional y asi poder incicir, en la
medide de lo posible, en las pelitcas
gubemamentales. Estos foros se
han crganizado por tematicas de
interés ¢como son: Educacién y
Cesarrollo Humanp;, Economia
Folitica v Medic Ambiente; Poder
Local, Deszrrolic Rural ¥ Urbane;
Violencia, Impacio de ka2 Guernra v
los DDHH.

Continugremos divulgando v
ana[ﬁ-‘.anﬁﬂ diversos aspaclos
ralaglanadg; can la coyuntura
nacional y.grientando a todes
nue&i;r:ls mdi‘ﬂasr’-ut.hhs sobre la
|mp-q=r‘tanc|a ;!a plegir asi como &l
hechode m&hﬁemmmnla no 3olo
es uqlﬁmbmm gabe mantes, sino
de mejores. Iﬁm“bnmades ca vida

_paratodos. o

Esta ley contempla madidas
praventivae comao por ejemplo
pronibir la prasencia del agresor 2n
ia casa o en el trabajo de la victima.
Tambien, por primera vez la ley
reconoce las lesiones sicologicas v
nolsolo las fisicas: -Este-tua-uncde~
los momientos mas diflcites antodo”
el proceso. de aprobac:oron la
Asamblea. La ley fug aprobada
publicada el 9 ce, Uﬂtl_.._];![ﬁ__de 1998

730 C.P. 1070
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