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n el siglo del vertiginosn avance
cientffico-tecnolagice v de las luchas
lipertarias, a la suma de las mayores
ideas-fuerza de la modernidad. igualdad ¥
progresa, parece gue nada ni nadie la resiste.,
Sin embargo, cuando universalmente se dice
quetodos lag seves humanos soniguales, ain sé
ucepta la subordinacion de la mujer. Pero el
sexismo enemigade lalibertad y de la 1gualdad
puede v debe ser vencido con la labor educa-
tiva. Cambiemos nuestra mentalidad, deyeu-
bramos nuestraprejiicioy cortémos und cadena
inaceptable.,

Una opresion

frecuentemente invisible

Hace unos afios John Lennon afirmé: “La mujer
es el negro del mundo” de ese mado quiso
advertir que a los conflictos raciales se super-
ponia y expandfa otra vpresién mas vasta y
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profunda, cuyos efectos podian encontrarse en
todas las latitudes, enlre genle de toda condicion
econdmica y social, entre scrcs de diversas
religiones y diferentes ideologias, persanas
opucstas por lus causas mas antagonicas a
menmniudo coincidian en promover y mantener la
sujecidn de la mujer. ¥ no obstante, ese hecho
era 1gnorado por la inmensy mayoria y hasty
vista como algo natural € incnestionable.
Ocuire gue no s6lu la mayoriy de los hom-
bres participa del prejuicio de la inferioridad
femenina, sino que también hay —y muchas—
mujeres machistas, que tampoce reaccionan
conma la dominacidon que padecen. La ideolo-
fiaque concibe a la mujer como #crindignao de
los musmos derechos que el hombre es tan
insidiosamente penetrante y tan antigua gue no
anida solaentre cavernarios recalcitrantes, sino
también entre espiritus progresisias, y surge en
nuestros actos cotidianos mas alla de nuesmros
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dichos. Por cso, enfrentarla generalmente es

condenarse a la soledad, la burla, la incom-
prension,

Nosotros creamos esa dominacion
Esa wdeologia guc recibimos antes de nacer,
cuando el papd y la mama quieren tener un
varoncito v no ung “chancleta™ Que retofia en
los juegos, en las ropas, en las palabras y
miradas de recompensa y casligo que nos en-
SENAan 4 UEreImos y Sereomo ofros quicren que
scamos. Una 1ideclogfa que sostiene la domi-
nacion patriarcal v que sistemdticamente busca
que la mujer s¢ guede en “su lugar”. Eza ideo-
logia nos habla a través de nuestros farmiliares
v amigos, desde un aparalo de (elevision o la
letra de upa cancién: también, y muoy espe-
cialmente, en las instituciones educativas.

Simone de Beauvoir decia que mujer no se
nace, sine gue se hace, baviendo un distingo
entre 12 natural difersanciacién binlégica a la
que se llama sexo (de alli que somos macho o
hembra por nuestro cuerpo) y otra dimension
de cardcter social que podemos llamar génern
que representa el conjunto de roles que se
asignan a hombres o mujeres. Cuanto hacemaos
odecimos es inmediatamente clasificado como
de“nena” o machona”, de “varon’ o “marica”.
Un prejuicio gue discriming dictatonalmente
lo gue correspande a cada cual. celebrando la
subordinucion de la mujer y reprimiendo 1a
rebelion contra €sa posicién. Es una mentali-
dad que trata de hacer pasar por natural lo que
es una creacion cultural, Pero la dominacion
patriarcal no nace de una difcrencia de la na-
turaleza sino que es una consecuencia de la
historia.

Escribir ofra historia, cambiar juntos
Sucede que esa historia ain la estamos escri-
biendo todos y lodos los dias con nuestras
vidas. Mujeres y también hombres hacen un
esfuerzo descomunal por cambiar esa vigja
historia.

Las mstituciones educativas son el sitio por
excelencia por donde hacemos circular una
ideologia que refuerza uny anacrénica menta-
lidad patriarcal o que promueve una nueva
conciencia de respeto a la diferencia y de lucha
por 1a igualdad v 1a libertad. Dentro o fuera de
clase, con los deberes o von los juegos, con una
palabra, un gesto o una mirada, trabajando con
lo0s padres o con el barrio, educadoras y edu-
cadores podemos hacernos complices de la
oprcsion o solidarios con la liberacién de la
mayoria del génerc humano.

El prejuicio machista o sexista ¢85 und men-
talidad encadenante, esclaviza a4 ambos esla-
banes, adominados y dominadores. Nadie puede
considerarse digno, tanto 51 debe soportar su
propia postergacion como si su lugar bajo el sol
depende de otros a quisnes pisotea. Enunsiglo
de luchas libertarias, 1a inferioridad de la mujer
no puede ser tolerada, ni por homhres ni por
mujerss. Si somns sensibles jocudntas veces
podremos identificar en nuestro trabajo aguello
que Sor Juana In€s de la Cruz decia hace tres
siglos “Hombres necios que acusdis/a la mu-
JEr sin razon,/sin ver que sois la ocasioni/de lo
mismo que culpdis”. Dehemos cambiar nues-
tra propia mentalidad paracambiarlade nuestros
hijos, compaisros y también alumnos, pero no
lo haremosg ni antes ni degpués, lo haremos
juntos, educdndonas unos a otros, M
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JURO QUE QUIERO VIVIR

Luis Perez Aguirre

En octubre de 1992, Rigoberta Menchid, una mujer indigena
lafinoamericang, recibid el Premio Nobel de la Paz, En 21 ancs de
historia del premio., solo nueve mujeres han sido reconocidas por

su consagracion a la blUsqueda de la paz entre los pueblos, En
este numero, dedicado especialmente a las mujeres, queremaos
hacer un homenaje y reconocimiento a quien, feniendo Ia
condicion de aguellos que sufren una doble dominacién, por
género y por emnia, no duda en brindar su fuerza y entereza en |a
lucha cofidiana por superar la miseria y violencia que sufre su

R igoborta siempre me
IMPesionG por su

sonrisa. Hace muchos afios
que la conozco. Mi primer
contacto con ellu fue muy
lejos de su tierra vy de su
ambiente natural. En los
corredores del Palacio de las
Naciones en Gingbra, entre
la formahdad de los diplo-
malicas y de los funcionarios
de las Naciones Unidas, ella
pareciaan ser fuera de lugar,
casl exdralerrestre. Siempre
vistiendo las ropas dc su
comumdud, alli en lalejana
aldea de Chimel, municipio
de San Migupe! Uzpatan, de-
partamente de El Quiche, en
In actual Guatemala,

En aquellos afios que nos
tocaha luchar juntos cn la
Comisién de Derechos Hu-
manos de Ia ONU, por las
dolidas causas de nuestros
pueblos, encontranme con
Rigoberti era casi un riwal.
Para m{ sicmpre significd

una presencia gratificante, de i que {ﬂ:lihi tanto. y qué
siempre me infundid un exirafio senimIcnlo de carifio,

pusblo.

respeto, inaccesibilidad,
misterio y humamdad le-
menina monumental, Asi,
Ll ineeclado.

Nucsirg primer cacuen-
o por los comredores que
comducen a la sala donde
normalmente funciona la
Comision, €ra siempre
ignal. Rigoberta se me apa-
recia con su tipico rosiro
imdio y regordete de las
pualernallecas descendien-
tes de los mayas. Su sonrisa
en los labios dejando en-
trever hermosvs dienies
nargjos y foertes, 1oda clla
impregnada con un aive de
nifia picara, con sus ojitos
chispeantes, qué trasmitian
al resto de su roswo v Jde so
cuerpo, un halo de Irescura
MIiserinsa.

Y enlomces venia nu
pregunta-saludo: *;Comaote
vi Rigoberta, como van tus
posus agui?” Y ellasiempre
respondiendo, “Fuesahl en

fa tucha. .. Perico' . Esa respucsta ery todn una aluma-
cién do supervivencia, un comentario perfecto de la
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rwz0n de su vida y de 1a situacion econdimica, cullural y
politica de su pueblo. Trasluefa un propdsito de aguants
y perseverancia, admirable, porque ademis contenia las
semillas de una decision de compromeierse cada vez
mis, de manlenerse en la lncha,

¥ Rigoberta sonrefa porque queria seguir viviendo,
A pesar de 1odo lo vivido, a pesar de estar cartejada por
la muerte y de las brulalidades presenciadas; su madre
sccucsirada, torturada ¥ abandonada en ¢l campo para
que su cuerpo se pudriera y lo comieran los animales: su
padre asesinato mientrasocupaba laembajada cspaniola;
suhermanode 16afios apresado yiorturadosalvajements,
exhibido después como “escarmienta”™ v guemado vivo
unafio antes. Petrona Chona, descunrtiznds amachetazos
por orden del hijode su patron, porque no quiso ceder a
sus requeriimienins sexuales. A pesur de todo csto
Rigobenta sonrefa, Porque quernia ssguir viviendo, man-
tenerse humana y mujer en media de la negacidn ahso-
lula. “Te juro que quiern seguir viviendo" , me dijo una
vCZ, quizis al ver mis ojos de no cnicnder nada.

Y vo juro gque efla sigue siendo para mi un 2ran
misterio, 8 pesar de haberla matado tanto, de haber
participado y presenciadoconellamil pequenas anécdotas
cobduings v dom&shicas, coma porejemplo, su infaliable
rifual cn medio de 1os banquetes de “diplomaticos™ en los
que tantas veces nos vimos forzados a asistir juntos por
razén del trabajo en la ONLL, sucarde entre sugropasd, con
pestos divertidos de conocer de antemano la reaccidn de
los comensales, un aji picanie {chile) para ponerle a Ia
comida, y cfrecerlo a todos.

Rigoberta es unmisterio. Es el secreto de lo femening
de unn raze gue sabe ocultar su lesoro como clave de
sobrevivencia. Y nuncaosé, aungue ocasiones v confianza
no me faltaron, violar ese secreto. “Nosotros ocultamos
nuesira idenridad —me decia—, hemos sabido orcui-
tarla porgue se nos la quiso arrebatar de mil maneras’ .
En sus coradas frases de su maliratado castellano recién
apremddido, me explicaba que: “Se nos quiso sacar In
identidad prohibiendonos, pues, o Herva, nuesira reli-
gfén, nuestra iengna. Con cosas “modernas’ nos qui-
Fieron meter oiras costumbres, pues, ¥ quitarnos lo mds
nuesira. Por eso sivo oculliendo ru identidad indfgena” .
Y e¢ra curioso escucharia. cn los corredores del monu-
mental edificio de la ONU, vestida con su colorido v
Morido atuendo indigena en medio de los encorbatados
funcionarios y las perfumadas diplomdticas.

“Mi papd declu: "Hay muchos seorefos nuesiros gue
nohay guecontar anadie. Tenemosque guardar nuesiros
secretos’, Papd decta que ni un rice, ai g terrateniente,
nf un cura, nf ung reiigiosa, pues, deben conocer nues-

rvas secretos, Porgue si no guardamos celosamente los
secrelosde nuesivas anteprasadis pues, es coma malarios
ellos.” Y ella me decfa con picardfa v con solemnidad
al mismo lempo, que tenia muchos secretos que nadie
podiaconacer, “ni el mdyinteligenie, ni el gue hava lefdo
tarcleas los {ibros”™ .

Asi descobr! que su misterio era un secreto guardado
¢con total lucidez, Descubri si gue su apaiencia casi
trashicida, casi infaniil, noera de nifly ingenua en medio
de aguel entomo de gobernantes, diplomaticos, ejecuti-
vos y podercsos sefiores de laONU. Descrubri so ternura,
la pasian y lo gue def en uno el haber coricjado a la
muerte parn vencerly, Y descubr! ambién las huellas
dejadas por la soledad, por la pena v la nostalgia. Pero
lamben descubri en ella 1 ferguedad de oda una raza
quc lucha por la vida. La inscnsatez aparente de sn
apecitn, el riesgo y el valor de su actuar aunkjue el premio
pueda ser no un Nobel sina ia muerte, 1.os suyos habian
muerio de amor desde siglos v clia, guc podf{a haberse
escapado, conservando la prudencia y 1a lucidez, respe-
tando 1as leyes de 1a vida v de 12 mueste, se hahia fugado
hacia adelante de la historia para proteger su Secrero.

La iltima vez, antes del Nobel, alli, en medio de la
rofonda del Palacio de las Maciones, en medwo de los
arboles y unos bancos. rodesdos de gentes apresuradas
que tban v venian por las avenidas, entrs voces de
policias, bocinwzos de conduelorss hisiénicos y ruidos
urbanos, allf, en la rotonda, ella se acercd somricnte, por
el costadade la vereda, para despedirse, y me susurd al
pido, con su cara gordita llena de los rayos del ool
atardecido v da sonrisas: “flasia muds vernos, pues” . Era
la manera de reafirmar que seguia en la lucha.

Y se fue con su paso de campesing guardando su
secreto en el corazon. Y engo la conviccion que su
Premio Nabel, como el de Adolfo Pérer Esquivel, que
fue quicn lanzé sucandidatara. son los mas tiilcs paralas
nobles causas de nuestros pucblos, Porque ellos los usan
noeomoun priyilegio personal, sino como un istormento
més de trabajo v de lucha. Ella hard de su premio un arma
mas para defender a su pueblo de quienes quicren arre-
batarke su secrio.

Saldra a jugar ¢l juego de la seduccion de su raza, un
juego en el que las reglas siempre las impone ella, y
mégicamenie transtorma las armnas y 1os argumentos de
sus enemigos: 1a civilizacién “modema”, la Biblia, ¢l
cutecismo, la ONLL gl Premio Nabel, lantos argunmentns
contra ¢llos,

Y recomienza por €l tnico camino v enigma que
perdura tercaments, par las sombras que ha vencido con
la marcha dz su luz; si la nifia/mujer que clla es, cs s6lo
una mifla o el secretn del que estd embarazada. B
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DISCURSO PEDAGOGICO
E INVISIBILIDAD DE LAS NINAS
EN EL AULA*

Cecilia Cardemil

En las paginas siguientes se presentan algunas situacionss,
preguntas e inferprefaciones sobre 1o gue ocurre en el aula entre
docentes, alumnas y alumnoes. Pueden servir para iniciar el andlisis

y la discusion de profescres y profesoras sobre su papel en la
educacion de las nifias vy 1os ninos, las consecusncias v las
necesidades de cambios pard el desempefc en la vida social v
politica de ambos sexos.

E n ¢l presente articulo prezentd alpunos aspectos

generales del discursopedagd gico implementado
en la sala de clases por los docentes quc aticndcn niflos
v nifias.' Lstos aspectos provienen de observuciones de
clases realizadas para un proyecio centrido en lacalidad
de la educacidn para nifios de scctores populares.?

El estudio 1o rcalizamos en este momento en 10
establecimicntos cocducuconales, municipales y parti-
culares subvencionados, en una comuna popular de
Santiago. Homos regisoado clases de la asignatura de
Castellano de 4° aflo bésico de dise profesoras y dos
profesores,

La enfrada a clases.

Un rito de corlesia

I.a lleeada a la sala de clasc sigue puulas constantes en
1as escuelas estudiadas, Formacidn de aluiinos y alum-
nas en el patio en filas por sexo y orden de estaura,
Luego del toque de Ja campaa, acompafados dé sus
profesares, los cursos s¢ detienen en la puarta dé la sala,
Con palabras o con gestos los docentes sefialan que en ld
entrada, “son las damas primero”. Esto suele ser reafir-
mado por los nifos VArones que corrgena cualguierade
allos que, distraido, intenta entrarantes que las nifias ala
sala de clases: “:Eh! {Las niflas primero, ohl™ Estus

pasan o g sala en silencio, clios mas desordenados y
relajados.

Los alumnos s& disponen en ¢l aula de mansras
distintas. En general, las nifias ocupan los espaciosde la
mitad hacia adclante, Los nifios sc distribuven en todos
los ¢spacios. Minos y nifias no s¢ mezelan a menos que
1o sefiale cxplicitamente la macsira 0 maestro. Habitual-
reride esld separacion se manhene duranie el periodo de
clases, T.os intercambios de alumnos se harin preferen-
tementz con los del mismo sexo.

El docente se sitia delante o al lado de la mesa
esperando que el curso se instale,

El cseenario csid listo, ¢ rito inicial se ha completa-
do. ;Como se dari el juego de acltores vy las relaciones
entre ellos? ; Serdn Ias nifias invitadas a participar en
primer lugar en las actividades? ;Qué dird el docente a
los nifios y nifas? ;Como se dard 1a relacion entre los
varones v 1as mujeres?

El comienzo de la clase

El primer momento es el de la partida: revision de
justificativos, recordar lo visto, abeic cuademas y contio-
lar lireas.

(*}Ciademos de Fdoeacion, N® 170, Ao X VI, 1987, CIDE, Santiago
de Ulile
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En las dislintas ohservaciones constito gue el primer
intercambio entre profesor oprofesor y alumnos, escon
los nifios hombres, sea por iniciativa de los docentas ode
108 mIsmos pibos,

La interaccidn con las nifias tarda en producirse, de
¢inco a caloree minulos,

He aqui dos sifuaciones que idlustran los primeros
TIARLas:

.08 nifios se sientan. El profesor comienza:

—Ya, pues, voy a hablar yo, Rodrigo —dingiéndose
alque esti de pie conversando, En seguidada las instruc-
ciones de 1o que van a hacer.

—A vicr, jquién buscd las palabras?! —vanias manos
de nifios v nifing indican,

—Miguel, rcudles buscog?

—Despojado, projimo, meditar — lze Miguel.

—iue es “despajado”, Samuel Diaz?

El aludido bec su definicion. Y luego siguen otros. A
los doce minuios, €l profesor se dirige a una alumna,

—Marisa. lee tus palabras,

Los nifioy se siesilawm y los prolesoras comieizan a
revisar Ia tarca:

— Luig, jte acuerdas de la tarea que dimas ayer?

—Si, tenfamos que eseribir ciNco Oraciones.

De pronto on nifio interrumpe.

—Sefiarita, yo me equivoque.

— Loy gue importa s que lo haya hecho. Aqui corre-
gimos —contesta la profesora con voz suave, Luego
mira la tarea de otro nifio,

— Aqui le falta algo u ba palabra —le dice.

Hin prersaacd o ocho minolos,

—Tacia, Jestd escuchando? —pregunta la maesim.

Esie inicio perfila como se relacionarin las actores.
Laog docentas v los nifios varones establecen el marco de
1a actividad, Las nifias entran a ¢3¢ marco, despuds,
Micniras lantoesperan hojeando en sus cuadermnos, 28cri-
bizndo o ndicando para purticipur.

La clase en accion

En general, el mtercambio de bos docentes con todos sus
alumnos es breve, variando el contemidoy latorma segin
Ia elapa de Ia clase y la dindmica que alli se da.

El menor espacio de intervencion s para &l curso, el
mavor para los docentes, quienes instruyen, préguntan,
corrigen, controlan, comentan, etcétera, Los nifios tienen
espacio explicito para completar palabras y frases. reco-
nocer y nombrar sifuaciones, sacar conclusiones, afir-
ETLLT, MW T,

“Las ninos, en general, leen con

menos fropiezos que 105 varones.,
Estos cspacios menores, son ocupados frecucnicmenie
por las intervenciones de los nifios varones, ya sca
espontancamcenic 0 a solicitud de los docentes. Los
regisiroy estin lenos de estas siluwaciones.

Ejemplos:

La profesora termina de leer un cuento y se dirige a
los alumnos:

—Bu¢no, ahora ustedes le ponen un nombre al cuen-
10, ¢l que clijan.

EDUCACION Y DERECHOS [IUMANOS N2 18 / MARZO 1993
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Varios niflos gritan diferentes nombres:

—El jardinero v 1 rosa”.

—La mariposa y ¢l jardinero”.

—*"El pétalo de rosa v ¢l jardinero”

—"La mariposa en cl jardin",

Hay varias manos levantadas de nifias y nifios, Oiras
nifias miran en sus cuademnos,

Ninguna interviene sin autorizacion.

La profesora se dirige a toda 1a clase:

—Hcmos visto los sustantivos, jyué omras partes de
la oracion tumbién vimos?

WVarios nifios gritan al unisono:

Los verbos,

—L oy articulos.

Los adjelivos,

—Y, ;que es “yo"? —pregunla la profesora, Luego
s¢ mespondes ella misma:

—FPronombre personal,

En estos momentos y ouos semejunies, las nifias
riran, indican o escriben en sus cuademos, Bam ver
toman la palabra de manera ¢spenidnea, pern corean
prontwnente las respuestas colectivas. Habimalmente
gsperan que el profesor las sefiale con un zesio o las
nombre paratespondera by preguntys, Cuandodocenies
v mifios varones dislowan, ellas shienden bo gue posuentre
ellos, o veres comentan entie ellas lo que pasa (en voz
baja). obien anodan en suscuademos las palabras o frases
des [a lectura gque aquellos intercambian,

Las nifias en el escenario
1 Qué ocurre cuando los docentes interpelan o las mifias
para quc intcrvengan? 51 se frata decompletar una frase,
repetir una palabra, o ir a la pizarra, estin prontas a
hacerlo. De hecho gran parte de 1a clase se pasa esperan-
do lograrlo, Quicren escribir en la pizarra o leer en voz
glia, Sin embargo, cuando son designadas pura leclura,
noes extrafoque la voz de la nifia se huga impesceptible,
de modo que no puede ser escuchada por o &l curso.
Las nifias. en general, leen con menos (ropiezos que 108
varanes. Ellos leen con voz fucrte y clara, aunque tropie-
cen. de modo que seguirlos y comregirlos es sencillo.

Cuando los macstros o maesiras 1as invitan a contri-
buir a una actividad mis compleja como resumir un
lexto, elaborar una conclusitn, ellas postergan o evitan
participar, _

La profescra se para de sa silla y pregunia guién va
a hacer el comenlario de la lectura, Se produce un largo
silencio.

— Mari, JJevi la lecturad

La alumna niepa con la cabeza,

—Por gué no?

— Lo estoy haciendo, sefiorita.

La maestra mira detenidamente 4l curso que perma-

nece en silencin,

—Anita, Jy usted?

Anita baja los ojos y niega tlambién con 1a cabesa.

—jPero si 1a lecwra la habiamos leidol —dice 1a
protisora, —Ya Ramdn, usted la levd,

El alumno se para, piensa un momento y comienza
comentar,

L.as nifios han frabajadae comentande por escrito la
lectura de “La vida colonial ™.

La profesora esta de pie frente al curse;

—¥a Enka—dicc—ausicdque le gustaescribir, lea
SU CUmIE MU0,

La nifia se queda calladn,

JCOmo? JINa la ha hecho?

Erika sacode la cabera y mira hacia ahajo:

—No 10 engo listo,

—iAh! —exclama sorprendida la profesora.

Minutos antes de que termine laclasc, Erika levanta
tamano para lcer. La profcsora ie da pormiso v lanifialee
una creacion progia de In lectors, breve v original.

—i&h! Usted hizo una composicion —dice la maes-
ira.

Erika luego de leer se sienta v abraza a su companers
(uoano buscando refugio por haberse atrevado a leer ¢so
suya), Sus e illis estin rops. Nadie en laclase dice ung
palabra sobre Io e ella ha escrito. Pasan algonas
minutos v sucna la campana.

Las nifias 3¢ postergan. s¢ borran, se diluven de
alguna manera. La energia de 108 nifios varones tiende a
exacerbarse en la espera, o bien le relajan 3u aencion,

Con csta posiergacion o cvitamiento lus nifiay se
hucen complices de su parlicipacidn, oplan por esiar
delris de las bambalnas o aparecen en el ulhmo momen-
te, cuando se cierra el telon.

 Habrd algo que pueda permitirnos avanzar hipotesis
accrea de la construccion de esta mvisibilidad?

Tal vez en ellos pesen oiros mspeclos que se lkejen en
el discurso pedagdeico avudando a realizar €l modelo
social de roles da 1a mujar en 2l plano publico, en este
caso, el anla.

Evalugciones y reconocimientos

La aprobacicn de los (ocentes es parca. “Ya', "Bueno”,
“Muy bien”, Nifios y nifias, de9 a 11 aflos, estin ansiosos
por recibirlas. Sipnifica que el docenie, figura de autori-
dad principal v permancnic de este nivel, les reconocs so
trabajo. sulogro o sus capacidades. Losmismosdocentes
lo dicen con gconto de extmfiera: “Les encantan las
pruchas, quicren notas. Y sobre lndo el siele”. Lanota es
la sangidn pabhica deso aprendizaje, més aun siquedaen
¢l libro de clase. Es algo que no s4lo pueden contar sino
también mostrar a sus iguales v a sus familias. Esa
sancién queda escrila v a 12 vista de 10dos.
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Cuanda los docentes anuncian que van a evaluar,
nifos ¥ nifias muestran mucho inlerés v actitudes distin-
tas. Los varones se¢ lanzan ahiertamente s In conquista del
mérito, tratan de serlos primeros en terminar v de hacerio
bien. Las nifias intensifican su laboriosidad y su
perfeccionismo. Al anuncio de la revisién, los varones
hacen carrera para lepar hasta el docente con su cuader-
no u hoja. La nifias van después, y permanecen de pie
detras del monton de nifios en espera de que la masstra
les corrija.

A menudo la notade losnifios varones va acomparia-
du de un comentario del docente. que puede ser minimo,
perogue es pablico. A menudo, la cvaluacion de las miflus
se da sin palabras sdicionules al Geked o nota en el
cugdem, aungue poede acompaiarse de alodn pesto
aprobatorio.

Los nifos expresan abiertamente su satisfaccidn, con
gCstos, saltos y gritos. Las nifias, scocreamoentc, apretan-
dolos lubios, caminando mpido u sus puestos, Tespirando
profundo o moscando a alguna compariera la notia gn el
cumlerno.

Ejempla:

Un nifio s acerca a la profesora con su cuadermno
abierto v le muestra las frases. Ella mira con atencidn ¢l
cuadermno y sonme

—iBien| Esteessecretode Estado—{enelcodigo de
la clasc sc e liama asf al logro complcio de las pregun-
tus), Loepo muarca con un MB el coeadernn. El mifio
levanta los brazos en sefial de iriunfo, Otros nifios hom-
bres quicren saber cémo lo hizo. Pero la profescra s¢
lleva un dedo a los labios v le dice gue &5 un secreto, Ll
niflo veelve a su pucsic como deportista wiunfador,
trotando con su cuademo levanlodo por encima de ln
cabeza. Unrato después unanifiaseacercaa la profesora;

—Sefiorita, terminé,

La profesora mira con atencion lo realizado. Asients
y e coloca un ME. La niha vuelve a su asiento,

—Se vaa poner contenta mi mama —murmura para
si.

Los comentarios aprobaiorivs de los docentes se dan
también con mas frecuencia a los mifios que a 1as nifas y
he observado tambign que por cosas diferentes.

Nifios ¥ nifias estfin representando en un dibujo un
cuenio gue han leido. Trabajan muy concentrados, La
maestia va par los puestos revisando o mirando que
avancen para pasar a la actividad siguiente,

Mientras hace €sl0 da reconocimicnios;

— iLe quedd muy linde, Marcelol... ; Ahl Estd boni-
to, Cristian...

Se detiene mds rato cn uno y et

—Ja, jo, éstc parcce un espantapdjaros.

El nific que hace el dibujo también rie de buena gana.
La profesora continia paseando por los pucstos sin

comeniar los dibujos de las niftas, a pesar de gue los ha
mirado.

Las nitkos estan formando frases con palabras saca-
das de la lectura:

—Fn ¢l oofio cacn hojas —dice Jaime.

—iMuy bien, fe pusaste! —exelama sonricne ¢l
profesor. Luego se dirge a olro nifko,

—Sehashian, ;gué oo sastantiva hay?

—Arboles.

—Bien, Ahora una nina,

Marisa cscribe “Los drboles dan fruta”,

—Ya, Muy buena letra, Marisa —dice ¢l profesor
com aire aprobador.

En el primer caso, nose hace mencidn del boero de las
nifias; en el sepundo, al mfio se le reconoce su pensa-
mignto v a la nifia su destreza motora, aun cuando su
pensamicnio ¢s igual al claborado per ¢l nifio.

(Pienso en las miles de supciones gue vivimos lus
mujerss semegantes a la de esta nifia en nuestro trabajo,
en las reumiones sociabes, domde b penialulad o banalidd
de un pensamiento se continia en la conversacidn siesun
hombre el que ko formula. A Ia mujer no se le dird nada,
o bien cosas como “qué sabroso te quedd el plato”, "1
quc tomas tan bicn las actas dc rcunion”, cteéicra).

Los censurados censuran a las ninas
Los profesores y las profesoras, no salo interactian con
los nifios varoncs mads que con lasnifias enlasdrcas de la
evaluacion y reconocimiento de loeros, Tambign y sobre
toda, en el dmbito de la disciplina, de modo gee su
exislencia se nola y se subraya en la clase: “Francisco,
siéntese, quenide”; “Ove, Andrés, qué e pasa, parate”™ (a
un nifio que estd en el suelo); “Marcelo debe haber
terminado va su rabajo” (a un nific que conversa con
Olro}.

Las linmpdas de atencidn a las nifias son menos
frecuentes. Generalmente 1os docentes 143 nombran con
sunombre y eso basts como Harmada de alencidn. Cuan-
doconversan, sedistraen, se paranen forma generalizada.
La reconvencidn llega a menudo expresada en plural
mazculing o ncutro: “Oigan, esto no ¢8 1a foria™, “Qué
conversadores leogaron hoy™, “Silencio, nifios, cstin
gritando mucho™,

Ast la iwvisibilidad de lus nifins se acrecienta, lo que
es favorecido por el hecho de que ellas se rasladan
mucho menos que Ins nifios en 1a sala de clase.

Una sitwacicn que es mds sotil ann, tiene que ver<on
palabras y actitudes correctoras de los niflos a las nifias.

Cuando éstaz pasan a lapizarra y cometen falta, noes
raro que sea un nifio varén el gue se lo sefiale, Con la
lectura ocurre también que sea un nific quicn module
porrectamente, desde su nsiento, la palabra mal leida por
lanifia, Pucde que esin actitud pase desapercibida puesto
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que los nines estdn en la etapa del interés por aprender v
alcanzar logros. Sin embargo, indica también una forma
de relacidn que 1os nifios establecen con lus mifias, yaque
s¢ permiten hacer con ellus Io gue no hacen con sus
compaficros varones, 2 menos que el docenle pida que
carrijan. Otra actitud més abiertamenie censurada, apa-
rece cuando 1a nifla quiebra una regla establecida en la
clase:

La maestra manda a Eugenia a botar un chicle que
masca La nifia nhedece y 1o bota. Al cabo de un rato Ia
profesora se dirige a Eugenia y I¢ pregunta por una
palabra. Lu nifla traga saliva:

—Es palabm aguda, sefiorita,

—Fugenia, ;no le dije que botary el chicle?

Si, es que éske ¢s otro.

—Estis botando la plata,

No. 51 éste venfacn el koyac.

Un nifio desde otra fila se levanta un poco de su
asiento y le grita:

;Cudntos chicles te “vai” acomer? jAnda a botat-
lo, oh!

Eugenia s¢ para y minndo ostentosamenis a h
profesora va al basurero, Lu maestra esperd que Eugenia
vuelva a su asiento.

Profesores y profesoras, alumnos ¥ alumnas, accptan

csLas intervenciones en desmedro de Lus nifies porque 1as
cotreceiones de los varones reafirman el discurso de
amtoridad institucional del docenie. Desde el discurso
sexual, en gue los hombres son autoridad, los nifios
apoyan i agtoridad de los docentes v se la apropian. Asf
56 van velando las posibilidades de 1as nifias de manifies-
tarse, mostrarse y expresarse. v se las va supeditando,

Conclusiones

Los aspectos que hemos sefialado nos muestun que
en términos de roles, el discurso pedagdgico enel aulaes
diferente para nifas v nifios. Eslos ocupan el espacio,
TN ¥ manticnen intctcambios con sus docentes, en
conlendos, y en laorgumizacion de laclase. Son recono-
cidos explicitamenle en sus logros y en sus faltas v
comparten com aquéllos I avtondad sobee las mifins. Lasg
nifias interachian con los docentes después de los nifios,
intervienen menos 2o el intercambio de contenidos v en
delinir las Formas de relacién cn ¢l aula. Aun cuando
obfiznen aprobacion y reconocimienio, abundu paracllas
el silencio ante sus participaciones y aporles. [Los signos
son importantes, apuntan-a formar 2n las mifias personas
de segundo plano, piblico que aplaude. repite, asiente y
que pucde ser interrumpido, ignorado y censurado.

El discurso pedagdpicocbservado doja enirever que
en lasescuelas coedueacionales. niendiendo g glamnos y
alomnas de escasos recorsos. los mios asumen con 1os
docentesundiscursoquesastiene la jerarguin instilocion:l
¥ I3 jerarquia sexual sobre 1as minas.

En cl ranscurso de 1a clase, Jo que ¢35 notorio ¢8 su
ivisibalidad a la que ellas contnbuyen junlo con los
agenies e autoridad, los docentes y sus cornpaneros,

JCGmoes el discurso pedagheico que seimplementa
en escpelas coedocacionales de distinta clase sncial?
JHaydiferencias entre losdocentes hombres y lasdocen-
1o mujercs! (A qué apuntan csas diferencias? (Oué
cambios pueden ocurrir en el anla v en 1a escuela si los
docentes lomun concienciit y lvorecen que sus slumnas
y wlumnos bunbién adviedan las desipualdades que
fomentan? El papel de las mujeres en ka vida laboral
puede ser la referencia para cambiar dia a dia en el aula
los aspectos que levan a conducirlas a un plano secun-
darioen la vida nacional. B

1. El discurso pedagogico se reficre a las acividades ¥ mensajes que
realiza el dovente con suy alunuws paa que dstos apredan los
contenides de Taa aaignatorns y laz normas ) valoras que darin forma
a lns relaciones sociales en 2l aula.

z. Espincla, ¥. y Cardemil, U, Muniipahzacion y calicad de la
educacion en laescucla bisica pontlon Provectoen desarrollo, Sankingo.
CIDE, 1987-88.
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EL SEXISMO EN LOS
DERECHOS HUMANQOS

Mario Luisa Gonzdlez

Para gue la muler sea conslderada en pie de igualdad con el
hombre no basta establecer estatutos juridicos iguales si estos
responden a una concepcion androcentrista. Nuestra estructurg
mental, educada en un mundo de hombres, construido por v
para los hombres, nos condiciona en el andlisis de los hechos y en
Ia manifestacion de nuestros deseos, penscmientos y reclamos.
Por elio es gue el sexismo puede estar presente incluso entre las
propias declaraciones de derechos humanos si s gue no
tenemos el suficiente cuidado al redactarias v aplicarlas.

l a primers declaracion de derechos que 1a historia

recogecomo tales 1a que surgid de laRevolucicn
Fruncesy v Heva el nombre de Declaracion dec Derechos
del Hombre v del Cindadano. Ya en aquella €poca una
mujer, Climgia de (Googes, observd que Ia igualdad,
libertad y fraternidad, tan en boga por aquellos tiempos,
nainchuia alas muojeres (aungoe tampoco estabadirigida
a los esclavos dc 1as colonias francesas) y por cso clla
decidid elaborar la Declaracion de Ios Derechos de la
Muijer.

Con el paso del tiempo se considerd gue no era
COITeCto mantener £sa cxpresion original, vy se sustituyo
la palabra “hombre™ por “humuno”, No creemaos gue sey
un cambio menor, ¢l lenguaje juega un papel importants
en Ia configuracian del pensamienia y por tanio en las
acciones humanas, pero, €8 nucstra intencidn compartir
can nuestros lectores un conjunto de reflexiones que
cpestionan 1a newiralidad en la redaccidn de la Declara-
cin Universal de Derechos Humanos,

Las mujeres en un mundo
de hombres

Las discriminaciones negativas que sufte el sexo feme-
nina fueron v son de lo mas variadas, las podemos
encomtrur en (odas las épocas y en todas las cullusas,
Hecho peligroso que més de uno podria usar como
argumento para jusiificar una fumdamentacion de tipo
hiolégico y no sociocultural de esa diferenciaeion,

10

Hay quicnes pregumtan por qué tanta atencion a la
mujer especificamente., a qué hablar de atentados contra
Ia muger siel lhivmbre también los sulre, cuando, ademas,
existe una Declaracién Universal de Dercchos Humanos
ue prutege por igoal 2 ambos sexos, sepiin seestablece
claramente en su articulo segundo.’

Es cierto que una primera lectura de la Declaracicn
a3+ permile afirmar goe incloye 4 ambos sexos, guc cn
aparicnciano ticne connotacionessexistas, Sinembargo,
51 én un segundn intento solicitamas al lector que
ejemplifigue mencionando situaciones violatorias de lo
prescripto por el articulado, o bien que lo represents
graficaments, existe un alto porcentaje de probabilida-
des de que surjan imdgencs o situaciones gue tiencn al
hombre como protaponista. Asi cuando en €l articulo 4
leemos, “nadie serd sometido a escigvirud ni a servi-
dumbre”, s¢ piensa, usualments, eén modalidades de
exploacitn liboral, mientrys arelacion con la esposa y
madre no se considera deniro de esa eventualidad yaque
ella siempre realiza el trabajo doméstico *por amor”,
MUNCH 5¢ vi i senbr aisda 0 exigida en exceso por las
necesidades de sufamilia, Hagamos otro ejercicio con el
articulo 5 que esfablece: “nadie serd somelido a loriuras
ni a penas o tratos crueies, Inhumanos o degradantes” .

La asociacion de ideas nos leva a pensar en hombres
prcsos en cérecles sufricndo abusos por paric de las
aoridades; podriamos pregunlaimaos en cuintas oporiu-
nidades vincnlamos csas agresioncs con ¢l abuso de

EDUCACION ¥ DERECHOS HUMANCS N2 18/ MARZC 1993



K o § 1

e X

I o n e §

awtoridad del marido subre suesposa adel padre subre su
hl_p_a. La violencia dentro del hogar, el maltrato fisico o
psicologico, la violacidn del esposo que fuersa a su
canyuge al acto sexual que ella no desea. pucden ser
considerados perfectamente dentro de 1o que este articu.
lo prescribe. Cuanto mas abstracto sea el plantco reali-
zado en lanorma mis abarcativas podrin sor sus eircuns-
tancias, 1o :.:uul pucde legar 2 ser veniajose en algunas
circunstancias. Pero este hecho también preseniariespos
efl su wnterprelacion v aplicacicn.

Instituciones androcentrisias

“Ouienes han hechic y compilada las leyes eran hom-
bres, y han juvorecido su sexo, y los purisconsuitas ban
canverfido las leyes en prineypios” * Los hombres (en
sentido estricto) no se hun dedicado s6lo a establecer 1as
leyes. interpretarlas v aplicarlas segiin sus necesidades ¢
intereses. Por los siglos de lnssigloz ellos hancontrolado
el puder y por 1o tanto la organizacidn y funcionamiento
dc 1a sociedad. han creado imstituciones, desumollado
ideologias y mitos, forjado el lenvuuje. cserito la histo-
Tiil... “La existencia de drdenes institucionales es resul-
tado de la divisiion de las avtividadey socigimente rele-
vantes entre fog integranies de wng soctedad (division
del trabajo social) e Mstoricamente, en muchas socie-
deache s, exa divisidn implicd sirmirdneamente relaciones
de subordinacion y dominacion entre individues v gri-
pas” 2 En esta division del trabajo resnltd que 1a mujer
quedd confinada al mundo privado y reducido dzl rabajo
doméstico, la crianza (reproduccion bicldgica) v edu
cacion de los hijos (reproduccion social) v subordinada
al poder de decisidn que s2 reservo &l hombre para si.
duefio del mundo pablico. 'Mero ademds, esas subordi-
nactones-dominaciones no sdla se manificsian en la
preanizacion institucional en general, sine gite tigngden
a ser interpretadas, explicadar de mode gue pire los
individuos resulten autoevidentes, No sale las cosas son
COMO SGN, SN qie hay razones” pard que asl sean, conl
lo que pasamos al wivel de las legitimaciones™ [ Asies
que en el desarrollo de la humanidad el hombre colocsa
la mujer en ¢l lugar del Ouro, mientras &1 es el Sujelo, es
ly Absoluto. La mujer nose define por lo que ellaes sino
en funcion del hombre, por lo que no tiene de ignal a él,
por lo gue necesita de €1

Mientras que pura el ser hombre hay una definizion
positiva a través de la enumeracion de sus cualidades, el
ser mujer es considerado por lanegativa. Ya lo decia uno
de los grandes fildsolos de todos Ios tiempos, pilar de la
cultura occidental. Aristoteles, "fa hembra s hombraen
virtud de cievta faita de cuatidaides” e

Eseconjuntode legitimaciones, dudas por lareligion,
el derecho. los mitos, la historia, elcélera, cstd inserluen
un fenémenn  sociocultural que llamamos
androcentrismo. BElandrocentrismo e la vision del mun-
do desde lu perspectiva masculing Gmoanmente, Consists
an la creacion de instituciones sociales que satistacen
necesidades sentidas por el varén o que el vardn cree
tiene la mujcr.”
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5in intentar una enumeracion taxativa, pomgamaos
alpunns eemplos da nshiucmones sociles gue colabo-
Fan en ubicar, justiBeare incluso refurzar ung posicidn de
inferipridad en la mojer: el lengoaje sexista simultinea-
ments slabora y refle ja ona concepeidn del mondo donde
el hombre es duefio y seiior, nucstras imagences, crcadas
por €3¢ lenguaje, tenderdn a traducir los estereotipos
dornoanles; ks religiones goe sncrah zanroles virgingles,
de pureza o bien que culpan a la mujer de todos los males
(llirnese Eva o Pandora); 1a familia patriarcal que reduce
i laommer a las ameas de bneng mendre y hel esposa,
estigmatizando a la mujer soltera v sin hijos; los medios
de comumicackin social que venden siluetas y ooles
eatercotipados provocando frustraciones, esclavitud o
conflictos de integracion social para las mujercs que no
pugden o simplements no gquiersn asamirlos.

Mo es lugar sle para exphicar Ias causas que hislon-
camenie colocaron & la mujer en csa situacidn, sobre ¢sio
wer Ird esorido mucho y desde diferentes Lendas. El Libeo
citado de Simone de Beauvoir trac una bucna sintesis de
las explicaciones basadas en labiologia, enel psicoandlisis
v en el malermlismo histdnico, ademias ella misma nos
presenta su eorfa desde cl existencialismo,

Ahora bien, respecto a las mati vaciongs mas imme-
diatas que empujan al hombre aelaborar ¢sias institucic-
nes y legiimaciones tambieén hay muchas hipatesis. nos
inclinamos por 10s planteos queexplical P, Barrdn ¢n 8o
Historia de la sensibilidad ¢n el Uruguay. El

11
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disviplinamiento, La mujer es considerada como un
rival, una competencia en lo politivo, en lo econdmico,
“podin convertirse én un poder glierny dentro de la
Jamilia y aun fuera de elia” . Por ello cs necesario man-
tenerla en una siluacion de subordinacion y paraello “ef
burgués constriyd una imagen de la mujer ideal y
procurd que lus suferes laimernaiizasen” , Aunque no
hay que esperyr a quc aparezca el burgués en la historia
pura comprobar este fendmenn, del mismo modo que no
basta con la desaprricitn de csa clase social para que,
simultincameme, desaparezcala discriminacion en base
al génera.

Porsn parie, lamyjer asume ¢3¢ ideal para no sentirse
relegada cn su grupo. El procesode socialracion del gue
todos participamaos buscainte grar al individuo ala socic-
dud de la que forma parte, Sin darse cuenta primero y
luego con diverso praky de conciencia, o individuo
socializado incrioriza 1as pautas cullurales que se le
imparten y que el grupo considera valinsas, de este modo
13 socierhad avepds en s seno A sos integrantes. e no ser
asi, la propia sociedad s¢ encarga de crear mecanismos
de exclusion. Diesde ofra ciencia social, comaretamente 1a
psicolosia social, fenemos olra explicecion complenizn-
taria, del porqué lamujeracepla esta posicion: elindividuo
gue mtegra una categoria o grupo social victima de un
prejuicio gencralizado se wdentitica con lag cualiduides
que el grupe dominante lg atribuye, ya que de manera
reateridi se lo marema g cerias esfenis deaccion y deese
modo la realidad, aungue impuesia, 3¢ prescnia como
una pstticacion tactica,

L'ma vez intcralizada s pauta culbural, la propis
mujer s¢ convicrte en agzente socializador y educard asus
hijos, alumnos, bermanas, y demas hombres y mujeres
¢On guienes conviva en ese ideal.

Movilizaciones teminisics

Sin¢mnbargo, acsta altura, es legitmo decir gue no todas
las MUJeres siempre aceplaron sumisamenie ¢stas impo-
gicioney y discruninaciongs, La rebeldia de 1as mujeres
ante la imposicidn de actindes de dependencia o sumi-
si0n sgguraments se retrolrag a tiempos remoios en la
historia de la hoamanidad, lhmeniablamente 4
historiografia presenta una serie de dificultades para
demostrar csta afimmacion. Ya sea pofque no exisien
documentos, 0 porgus los contermporiness no desearon
Fogistrar esos aconigcimisntos considerados subversi-
vos al orden imperunie, v ademis, porgee la hisicng,
comao creacion social de un fiempo ¥ un espacio dados,
no gscapaal androvenirismo. La mujer, al igual que otros
grupos marginados, ¢s desconocida por el andlisis histo-
rico v, en aquellos casos en que aparece, £5 mencionada
an los roles considerados wadicionales o commo indiva-
dualidad, destacada por alguna accidn o por s2r la com-
pariera de un hombre fumoso,

Luchar por el reconocimiento de un lugar dignoen la
sociedad le exigid a la mujer hucer pala de mucho valar
y no s6lo fener conciencia de su situacion, Plantear que
la mujer tiene igual capacidad que el hombre para éstu-
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diar, opinar, trabajar, ocupar cargos de dircccidn, cicéic-
ra, requiera chocar conumaconcepclan da vida imperante
tanto entre la poblacion masculing como la femenina.
Enfrentar 1a hurla, el rechazo, 1a incomprensidn iy hasta
Lo cimel exipe uny grn Tuerza de voluntad, Donez en
las convicciones, en fin, valentia en las mujeres que
muchas veces se hallaban solas en sus reclamos.

Lasmovilizaciomes porreivindicaciones, al igoal gue
Las uchas gue han tenido que enfreniar 1os rabajadores,
los negros u otras minorias discriminadas, no han sido
lingales. Los avances han uopesatko en diversas oporio-
midades con barreras v negativas que se wadujeron cn
TEirOCes0s.

“En nuestro pals (..), (o5 primeroy movimienios
reivindicativos de muferes v la preocupacidn de polfi-
cod ¥ pensadores en torne a lo gite se Hlamd 'la cuesticn
femeninag’ | emprezan a plantearse desde fines del sigla
XIX y mds agudamenre en los primeros afos del siglo
XX FSurgen dos grandes vertisntes, que sm Ser opues-
b, m lograron coincidic, mas alla de los diversos
intentos por reanirlas. Por un Iwdo, Ies mujeres rabaja-
doras de los seclores pogulares que s¢ movilizaban por
rechamos econdmicos, Y por el olro, mujeres de los
clascs media v alia, que hablan accedido aniveles elevados
de edocacion, centraban sus demandas en tormo a los
derechos civiles y politcos.

En la década de los 40, cuando la mujkr uruguaya
habia ahtanido igoal estatuto juridico que el hombre en
2] pluno politico y en el civil, nos encontramos con “/g
desaparicion del debale sobre la cuestion femenina ¥ la
desmavifizacidn de las arganizuciones existentes Rusia
eafonces T En Ja década de los 70. con la situacidon
creada por ¢1 régimen militar, el movimiento feminisia
recobia nucvas fuerza v hoy aolamos su presencia en
variados agmbitos: organismos oficiales ¥ no gubcma-
meniales, en los sindicalos y partidos politicos, ¢n la
Lhinversilnd v sectores profesionles,

En Buropa v Estados Unidos habian surgido. de
mucho tempo atras, voces aisladas (por citar un €aso,
Bary Woolstonerralt en 1781 esnbio Reivindienei-
nes de los Derechos de la Mujer) que a mediados dcl
siglo XIX Tueron tomando Coerpo en moviimentos [em -
ni3las que extendicran sus principios, reclamos y con-
cepeiones al resto del mundo. A Umigeay legaron sos
cees, Poro aguof no se tratd de una simple trasposicion de
ideas, Se elabord un pensamiento propio, adecuado a
nugstra realidad y onzinado por 1as necesidades que esa
realidad creaba.”

El contacto internacional fuc importante y & mantu-
v a través de la creacsin de organizacionas que (2nian
vinculos con similares en owos paises. Fuc clcasode la
fundacion de 1a Seccion Tlruguaya de Ia Federacidn
Famemna Panamencang, en 1911, gue luchaba por los
derechosciviles y politicos. Y en 1916y 1919 se instalan
Bliales del Consejo Inernucional de Mujeres v de i
Alianza Internacional para el Sufragio Femenino,
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Los resulicdos paraddjicos

de una legislacion proieclora

Una de las disercpancias que separaban las dos corrien-
tes del fenumizimn uruguayo e la concepeion gus se
teniy sobre la parheipacion politca y su incidencid en la
lEg]bIduun Lag organizaciones de mujeres que exigian
en pomer lugar el derecho al volo consudersban gue
través de él iban a poder incidir en la elaboracidn de [as
notmativa juridica y de esa manera, aposterion, podrian
satisfacer todo ¢l conjunto de reclamos rendientes o
mejorar la situacidn de la mujer,

Variasde I3z decmandas planteadus por bas niujeres de
principios de siglo son, larnentablemente. muy similarcs
a las quec atin hoy pretendemos se nos reconozean: el
acceso a la educacion y a las diversas profzsiones v
oficios en igualdad de condiviones, I hicha contra la
trata de blancas, la reivindicacion de los derechos de Ia
mujer sobre su propio cuerpo, la defensa de las madres
salteras, igual remuneracion porigual rendimiento en el
trabajo., cleélera,

Satisfacercstos requerimientos precisade unconjun-
to de medidas diversas, entre las cuales se halla In
legislacion, El reconocimicnlo a nivel juridico de los
dercchos de la niujer sismpre €s un paso posiiivo ponque
la justifica come valido ante ¢l ¢ nnghmmmﬂn social,
Pero, ademds de no ser suficiente en 5[ mismo lrag

aparejado dos peligros de diverso orden.

La histonia del movimicnto feminisia nos muestra
camo gl haber obtenide las leyes referentes a las dere-
chos paliticos y civiles tan reclomudos, ly mujer sc
desintercso cn peofundizar los planteos reivindicatives
va que ¢ sintid conforme con lo kogrado v, lo que s mis
grave aun, considerd gue 1a formalidad hacia ala sustan-
cig. No se tormaron en cuenta dos hechos esenciales:
ninguna narma juridica s cienta por ciento efectiva,
aungue establezca medidascoercativis gue puedun hacer
disminuir su fulta de observancia: v ademds, el derecho
por si mismo no modifica las costumbres imperantes en
una época. La mujer no estaba acostumbrada a opinar, no
todas recibian Ia educacion necesaria, ni los hombres se
convitieron en tolerantes y abiertos al plenoejercicio de
eslos nuevos derechos femenines. La capacidad de deci-
dir ¥ participar no se desarrolla automdticamente pomgue
esté preseripto en la legislacion.

Ll otrg peligro s probablemente mas complejo por-
que funciona de una [oma mds sutil. Las consecuencins
negativas que a veces rac aparcjada una 1cgislacion
protectora pueden no surgir inmediatamente, de ahi su
cravisdad. Sucede sobre odo a mivel de derecho Iaboral,
cuando se buscasanciondr unanormativaque discrimina
positivamenie a la mujer frente al hombez, por ejemplo,
en aqucllas cocstones que hacen a la maternidad, o al
irabajo noclumo. La mujer esid conssderada coma 1y
paric mids débil en ki relacidn laboral frenic al empleador
y frente a la competencia masculina. Se intenta paliar
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eslasitnacion de hecho medianie unu normativa especial
que la proteja ante posibles abusos o discriminaciones.
Pero sucede que alganas disposiciones, en detcrminadas
coyunturas econdmicas gencran, 4 la larga, consecuen-
cias conlranas a las que el lepislador se propuso, como
aumentar ¢l desempleo femenino, crear modalidudes de
trabajo informal (a domicilio, por cjemplo) que no se
hallan amparudas por ningiin instrumento legal.

Las ironias del respeto

a la privacidod

La Constituciin de la Repiiblica establece en su articulo
| 1 queel hogar cs un sagrado inviclable, disposicidn que
amparaa la familia de posibles ahusos de antoridad. Con
esa intencion fue establecida, Pero olla no deberia ¢star
al servicio de quien abusando de su fortaleza fisica
agrede a los mas débiles deniro del howpur,

En nuestro ordcnamicnio juridico no aparcccn
tipificados los delitos de violencia doméstica o mujer
maltratada, por lo tanto esas conductas no son pumibles
{siempre ¥ cuando no alcancen tales niveles que las
conviertan en delito como lesiones, amenazas, etcétera).
Por otro lado se considera que a violencia del hombre
contra la mujer dentro del hogar 28 un problema privado
y por 10 tanto la justicia no puede intervenir.

Existen en nuestro pais una Comisary de Mujeres,
organizaciones especializadas en atender victimas de
violencia familiar y han surgido, dltimamente, telélonos
de auxilio. Pero, pam 1a legislacion, o mejor dicho, para
¢lsistema en su conjunto, parece ser €5t um tema de muy
dificil resolocion, awngus las cronicas policiales nns
indiquen gue estd en joego la vida nisma de I mujer,

Los vacios en las declaraciones

de darachos humanos

Mas arriba haciamoes mencion al androcentrismo ¢ inten-
tmos demwstear gue e actited y mentalidad empapa
toda la organizacion social. Per lo tanto ¢l Derecha
inlemo ¢ inlernacional, como prodeclos sociales de una
época delcrminada, no se encuentran hbrados de este
prejuicio. Del misma modn se podeia objetar su univer-
salidad respecio a culturas diversas de la occidental;
pecariaen esecaso de reflejar concepeiones einocéniricas.

Volviendo a la situacion de la mujer podemos consi-
derarla como minoria muy especnd. Leemosen el copele
de un articulo de la publicacion Cotidiano Mujer'” una
referencia # Ins minorias Iatinoamencamas: los pobres,
los indios, 1os negros, los jovenes, 108 nifios v 1as muje-
ras, Hs usual hocer este tipo de enumeraciones. Ahora
bicn, ante csta designacidn de grupos marginados con-
chiimos que 1la mujer es “una minoria privilepiada en
cuanio tal, parque ademds podemos ser indias, negras,
pabires y javenes; tenemas el privilegio de ser las donu-

“ Pl Cédigo Penal uruguaye no discrunma segin el estado civil
existente enire vietimo y victimanie al lipificar el delile de viclacion.

tadas de los dominantes ¥ de las dominnidas'

Los organismos internacicnales intentan subsanar
las condiciones de pobreza e injusticia en gue se cncuen-
tran estos grupos diclando decluraciones. pactos o reco-
mendaciones, ademnis de adoprar oras medidas. Y cuando
se piensa en ampararlos se establece que de ahora en mas
se les reconocerdn los mismos derechos yoe fucron
pensados desds b expericneia vivencial de bos hombres,
generalmente profesionales occidentales, olvidindose,
en muchas cincunstanciag, las diferentcs cxperiencias de
vida de las mujeres, de los indios, de 1os negros...

Al hacer mencion, anteriormente, a los articulos 4 y
3 de la Declaracion Universal, gueriamos mostrar como.
€n una interpretacion amplia, pueden concebirse inclui-
dos derechos especificos de Ins mujeres. Pero para que
esy interpretacion sca posible necesitamos tener una
vis#on nosexista de los mismos. Una formade solocionar
este Inconyenienie &5 prencuparse porgue se enuncien
expliviiamente este iipo de dercchos y evitaremos ries-
208 0 malos ¢nigndidos,

Cuanda nos referimos a log derechos humanos de Ia
mujer ¢stamos considerando aquel conjunto de normati-
vasque la profegen en o que 12 es propio; su cueipo, “£f
ferritarin fisiva doads transcurce esta batalla polftica en
reiacidn a cudies son 105 derechos humancs de las
mwjeres es el cuerpo de las muiferes. La impurianeia e
iener el conirel sobre las mujeres puede verse en la
intensidad con que son resistidas leves v camiios soria-
lex que pomen el cantral del cncrpo de la mujer en manas
de las mujeres; derechos de reproduceidon, libertad de
sexualidad, penalizacion de la viclacidn en el mairimo-
ain, eicétera.” *? Som atentados especificamente contra
lamuijer, los sipuientes: lnmarernidad forzada, la violencia
fisica 0 peiceldgzica en Ambitos piblicos o privados por
el marido, el padre o el patron, os suicidios de viudas
(India), las clitoridectomias (culturas arabigas), las
muertes par partos o abortos clandestinos, el abandono
pur parnie del esposo o del padre. Requicren por tanto una
normativa especifica, no pueden quedar incluidos en
difusas disposiciones pensadas originalmenle desde los
hombres,

En 1967 1a Asamblea General de las Naciones Uni
dus aprobd una Declaracion de Derechos de 1a Mujer.
Entr¢ 1973 v 1985 laONU instituyd ladéeada de lamujer
v &0 sU transcurso se realizaron conferancias, se lomaron
modidas diversss v se aprobd una Convencion sobre la
Eliminacion de toda forma de Discriminacion contra la
Mujer, en 1979 Se frata de una serie deresnluciones que
intenia superar bos vacios v las contradicciones.

Conslruyamos una socializacion

no sexista

Todaesta problemitica, apenas esborzada en susaspecios
mas notorios, s¢ caracteriza, obviamente, por un grado
muy alto de complejidad. No estamos frente a um
fenonemo s0lo de cardeter economaco. Hoy muchas
mujeres trabajan fuera del hogar, tienen cierta indepen-
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denciy de los padres v esposos, manticnen la familia, son
jefas de hogares, algunas scoeden a caroos directivos.
son empresarias, 5in embargo, contimian sufriendo olras
formas sotides de domisacidn. Al hombre le cucsta
mucho consideraria su igual y compartir con ella sus
privilegios. Son importantes, y delemos reilerarky ung
ver mas, 1os avences logrados en maieria begislativa,
laboral, en laeducacidn formal, Pere ellos por s solosno
bastan. Esti en coestvon L modiBicaeion de unp mentali-
dad, 0 cn rminos mas uruguayos, acufiados por 1P,
Barran, se trata de cambiar una sensihilidad.

La mujer estd en caming de lograr progresos ¢n su
sitnaciiin. Na depende s6lo da ella, pero no es ociasn
reiterar gue aguella sensibilidad sexisty no es priorilasia
de los hombres. La mujer como madre, como dogente y
simplemente como mujer, cuslquiera scu el bt don-
de se mueva, recibe y vuelca a su alrededor mensajes,
actitudes, valores gue pueden estar tefiidos de sexisma,

Trabajaren biisqueda de este cambioen la mujer y on
¢l hombre es uny turea educativa en todos 103 espacios
sociales. Tengamos siempre presente Yue el recieén naci-
dono tiae en su herencia genética valoracioncs scxistas,
sino gue éstas s¢ imparten en larelacion cotidana con sus
paires, sus hennanos, enel grupode pares cuando csmas
orande, en los centros de enseillanza, los medios de
comunicacion...

Ya nos advertia Virginia Wooll en su Tres guineas,
¢l hombre nus lleva de ventaja muchos siglos de privile-
gios que Ia mujer debe revertir lentu pero firmemente
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ROLES SEXUALES
EJERCICIO DE EVALUACION®

Ministerio de Educacion de Ontario (Canadd)

Tradicionalmente en esta seccién presentamaes materiales
extranjeros qus sugieren técnicas, actividadess y enfoques diversos
para el rratariento en clase de temdaticas vinculadas a los
derechos humanos. El objetivo de la seccion es doble, par un lado
queremas brindarles herramientas novedosas que colaboren en su
tarea docente y, por ofro lado, estimamaos importante difundir las
propuestas para una educacion en derechos humanos que se
estan realizando en otros paises. En esta oportunidad el material
gue ofrecemos No estd dirigido al frabajo con los alumnos. Se
frata de un cuestionario para que el docente pusda autcevaluar
su quehacer educativo desde |a perspectiva de una educacion
NG sexista.

sores, a los orienladores v administradores a
reflexionar acerca de los problemas que dicen relacion
con 1a concepeidn de roles esicrcobpados en la escuela,
Las preguntas sc refierzn a los dmbilos especificos que
requieren ser examinados més u londo e inclusive modi-
ficados.

A cada pregunta se puede responder siempre, 0 4
VELes, D U,

Sugerimos reunirse con colegas v discutir con elloy
acerca de las respuestas a ests cussHonario.

E se egjercicin tieng por objeto ayudar a los profe-

A. En la sala de clases

1. ;Fsperm usted resultados cscolures diferentss, en
cicrtas materias, segin el sexo de los alumnas?

2. ;Piensa usted que “naturalmente” 108 nifios ¢
interesan por las ciencias y las malemdticas y las nifias
por los rumos humanizticos y por sl arte?

3, ;Cree usted que las miias se comportan de una

manera distinti a los muchachos? (Considerausted, por
cicmplo, que los muchachos son mils agresivos que las
nifias ¥ que éslas son mas dociles que los muchachos?

4, JAcepta usted mds facilmente una tarea menos
ordenada y bicn¢serita si proviene de unnifioguc de una
nifia;

5. ; Preparausied a losalumnes para los cambios que
deberdan enfrentar, haciendolos tomar conciencia de las
diversas opciones que se les presentan?

6. ;Ha pensado cn ¢l lenguajc con ¢l cual uated sc
dirige a las nifias v alos nifios (1as palabras cmplcadas,
el tono utilizady) de modo de asepurarse que no hace
ninzun diferencia entie los alumnaos segin su sexn?

7. .l ha diche usted a un muchacho conversador
que colvrrea come las nifas:

= Tradhier dn de Josefina B ossettl, Coadermes de Educacion, n® 170,
Ao VI, 1687, CIDE. S de Chile,
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8. 7Ha analizado vsied sus comentarios de avalua-
citin de Ta conducta y del trabajo escolar de 1os nifos v de
las ninias para cerciorurse de que no establece ninguna
distincidn en funcidn del sexa?

9. ¢5¢ ha detenido usted a pensar en la maner en que
castiga a las nifias y a los nifios, para asegurarse de que
los castiga de 1a misma mangia?

10. (Disinbuye usted tareas iales como limpieza y
prepatacion de maleriales, iomando en cuenta el sexo de
los alumnoz?

11. ;Ha cambiadn usted las formas hahitales de
pener en fila v de agrupar a los alumnos sepun el sexo,
tanto en la sala de clases como en 2l patio?

12, jEstimula psted a los muchachos y muchachas
pars ue Jueguen v rubyjen junios?

13, Cuando hay personas invitadas a la clase, j8e
preocupa usted de que log alumnos (28) tengan la opor-
tunidad de conocer a miembros de cada sexo?

14 jlneila usted a@ (odos Los al unos (as) o wlilear el
siguiente maernal; herramientas, equipo audiovissal,
equipamiento cientifico, maquina de coser, tiles de
cocina?

15, ;IHa establecido usied procedimientos pedagdgi-
cos que faciliten Ia adaptacion de los alumnos (as) a la
gvolucidn de los roles de mojer v de hombre cn la
socicdad?

B. Curriculn

1. ;Ha revisado usted el programa de su asignatura
para verificar si los roles descmpenados por las mujeres
y por bos hombres estin representados en forma cquita-
tiva?

2. En el programa de sp asignatura, ,se destacan los
aportes de las mujeres en todos los dominios?

3. Ha analizado usted las acovidades escolares y
exfraescolarss que usted propone a sus alumnos(as) para
lograr que:

a) estén abiertas tanto o los mins como a los nifios,

b) intercsen tanto o las niflas como a los nifios.

C. Material pedagdgico

1. ;Ha analizado usted los documentos y el material
pedagdgico que utiliza de forma de eliminar ¢ de contra-

L.

pesar los eslercotipos’ de toles sexuales v las demds
formas de condicionimiznto de los alumnos (as)?

2.  Trahaja usted solo a en conjunto con otros ednca-
dores para crear documentos pedagdeicos en que no
aparczed ninguna imagen estereotipada de los roles
sexuales?

3. Conoce psted docunentos o malerial pedagdeico
actualmente disponible v que podrian reemplazar a los
qu¢ reflcjan una consepeidn estereotipada del rol de los
sEx0s?

4, jElestublecimmiento donde psied tmabaja conternpla
en su presupuesio destingr recursos a la compra de
material v de documentos pedagdeicos que no incluyan
ninguna imagen estereotipada del rol de los sexos?

D. Orientacion vocacional

1. ;Informa vsied a los alumnos (as) acerca de todas
las opciones de estudio y de carreras quoe se ofrecen a
ellos, mdependieniemente de su sexo? (Los(as)
arientadores(as) debieran tamhbifn conversar con los
alumnos(as) respecto de las presiones sociales que
acompafian laz profesioncs esencialmente femenings v
masculinas.)

2. Log documentoy de informacion sobre lny profe-
siones que cicculan en su establecimiento jreflejan una
concepcion no estereotipada de 10s roles sexpales?

3. Si usted detecta en un{a) alumnola) una acttud
estereotipada que lo(a) inhibe, ;lo(a) estimula usicd para
que se libere de clia y sc desarvolle mejor/H

| Estereotipo sexual: Se trata de una idza determinada y simplificada
avercy de ls conducta habituzl, de las halnbidades v de las aspiracioaes
de las personag de cada sexo.

Sexinno: Es una disconnnacibn basada en prejuicios respecto al
gitnerno, gqoe hahitnalmente tene por afecta rebajar a las mujerss a un
status secundano e mienor =¢ 1a sociedad.

8
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NO A LOS ESTEREOTIPOS
VENCER EL SEXISMO EN LOS

LIBROS INFANTILES Y EN LOS
MANUALES ESCOLARES

Andrée Michel

La igualdad entre los sexos se podrd lograr cuando se supere
un conjunto de factores materiales que colocan a las muje-
res en situaciones de dependencia respecio a los hombres.

Pero, paralelamente, debe ir credndose ung menialidad,
una forma de concebir Ias relaciones entre los sexos que esfé
asentada en el reconocimiento de una paridad.

Las acftitudes tienen una base cognitiva y afectiva que se va
formandc en el nino v en Ia nina a fravés del tiempo v por la
accion de un complejo de aciores sociales. El sexismo es una
variedad de actitud negativa que discrimina a una de lcs
partes de la relacion, la mujer.

Educar a los nifios y a las ninas en actitudes no sexistas es
responsabilicdad de fodos. “En 1982, ia UNESCO encomendo
a siete paises estudios nacionales sore 10s esferaotipos
sexistas en los libros didacticos. Los resulfados y recomenda-
ciones de estas investigaciones constituyen materia prima
para el libro de Andrée Michel No a los esterectipos, que el
Consefo Estadual de la Condicion Femenina del Estado de
San Pablo (Brasil) publica en portugués” y que ahora nosotros
traducimos al espaniol y presentamaos en una sintesis.
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El sexismo, esto es. las practicas, lcs
preconcepros v 1as ideclogias que
desvalorizan e inferlorizan a las mujeres
en relacion a los hombres, odn se
incluye como uno de los males mds
graves que afligen a la humanidad.

e T = o T e TR e e - s e P T M B O s e I SO P T

Infroduccioén

El sexiamo, esto es, las priciicas, los
precanceping y 1oz ideolopias que des-
valonzane mlenoncin o las mujeres en
relacion 4 los hombres, ain se incliys
come uno de los males mis graves que
aflgan a Ia humanidad, Porun lado, las
mujeres sufren eon esta sitnacidn y por
ofra, Todas 1ne sowiedades se privende un
inmense poeneid’ de cualidades intelec-
tuales y humanas, ignoendes o despre-
cindas, Fue baw la influencia de fos
movimentos lemimistas que se o ilizé el
colceptode "sexisno” pard desigoar las
practicas e ideologizs discriminatorias
en relacion ala mujer ¥ pare signilca
que son elias tan mjostas v conder ables
como las que alcanzan a los indivicuos
en funcién de su etnia, religion o filia-
c:dn polftice. La sociedad dio v consi-
derahla paso, creando el concepta da
sex1simo para eshzmabicar lds disenm
aciones e relavadn 2 uno de loe sexus,
congideradus hasta ahora Ccomo conse-
cuensia de unorden natiral gue atribuye
a los hombrez v mujeres, funciones y
papeles diferzntes. La utilizacion de este
coencepto indica que lascoiedad va ve las
d:ferzncias que anferior:zan al s=xo fe-
menine, no mds coma enanerics de la
voluntad de dios o de un oeden natural
basado en la biologia, pers @ eomo ¢l
resnltado de un injuso rratars iento sncial
mpuesio d las mujeres; ralamienlo gue,
de ahora en adelante, debe ceder lugar a
un estatulo miparcidl en elacon a las
mujeres, iguales endignidad, alaquelos
hombres poseen, en todos los aspectos
de la sociedad; familia, trabajo, vida
social, politica, artistica, accese 2 las
lécnicas. a la ciencig, al deporte, cltedte-
Es

Ya en el pasado, focron 1as feminis-
Las que eraprendieron aceiones pioneras
para derunciar las discriminaciones en
relacion a las mujores, prineipalments
desde 1965 Nao es: somprendente gue
havan sido las mujeres las primeras en
percibirel sexismo en los preconcepiosy
asteTenlipos que mviden los textos e
imagenes dolos manuales escolaresy de

Ins libros para rifios, una vez que, en 1o
maveria de los pafses, eonstirnyven allas
lz mmyor parte: del mingistenic y algomas
veces lamben del profesomdo de se-
vundarig, szendo ask, en su condicion de
sducadoras, gque compran, mas fre-
cucntementc quclos hombres, manuiales
cscolares o libros infantiles, participan-
they tle o s sctivo de T escolumdad
de los miws.

Fsle dngulo de atague al sexizmo fue
objetc de multiples prblicaciones que
Hamaron la atencion de los poderes pa-
blicos ¥ de los responsables por la sdu-
cacidn: mecstros, padres, editores.

E! presente artienlo no prefende ser
exhaustrve. ni perfador ce recelas ma-
ricas en 13 promocidn de 1a 1zualdad
antre Tas mujeres v los hombres, porgque
lr nniversalidad del prohlema de los es-
el pos sexlas no debe enmascarar
la dificultad vy la diversidad de su
shordaje, en funcion de cada contexto
socio—cuitura;, Cabra, pues, a los pode-
res puiblices, a los profasores y de mode
general atodos los protagonistas decada
nais, asecger las medides que les parez-
can Az adeenadas oaca le gar 2 Laclimi-
nacin de las imdgenes cslcrentipadas
asociadas a lasm flas v muojeras, v tnmbién
i los mias y hembres, en Ins manuales
esciilares v lthros nfaniiles, inbrodo
ciendo 1magenes mis positivas y
valorizadoras de las miias y de lae mu

jeres,

Estas nuevas imigenes podrin con-
mibuircficammente par s desarrollar, tanio
enrre los jévenes como entee los sdultos
acritndes de igualdad y de respetc momo
entre las mujcres y Ios hombras y conse-
cuentements Favaracer, no sédlo el cesa
molle econdmice ¥ social, sino tambiaén
¢l enestar Jde iy personas.

LO3 ESTEREOTIPOS
SEXISTAS EN LA SOCIEDAD
Y EN LA ESCUELA

Cefinicién

Existen moumerables puntos de contac-
to entre los conceptos de racismo y

sexismo. Mientras que el racismo desig-
na imdgenes, actituces, comportamien-
tes y carereotipos diseriminzatorios en
relacitn a una ciniz, ol sexismo se aplica
a lag diversas formas de disoriminneidn
basadas en ¢l sexu.

Lna persona es calificade de
“sexista” cuando sumaodo de pensar v suo
compormmicnt 2on, de maners mds o
Manns Conscients, impregnados de
sexismo. De vna mancra mis explicita,
“el semising es una actiind o una accidn
quedismunaye, excluye, subrepresenta y
esterectipa a las personas, de seuerdo
con su sexo’. En un sentido aun mas
amplio. “'el sex:amo 25 una tepndencia
gue favorece un sexo en detrimento de
otra. Mor ejemplo, los estersotipos liga-
dos al sexo favorecen al sexo masculi-
ne’,

El precaoncepta, que se define como
UT & eTee NG, ung oplnon preconcebida.
inpaesta o el imedio, dpova v educa-
citn, esla muy proximo del estereotipo,
que puede ser definidocomo algune cosa
quesarepite v se reproduce sinvariacidn,
amoldandose a unmodelo fijo v genersl,
no distingn:endo las coalidades indivi-
dusles; una imagen menial padronizeda,
que es comiin 2 los miembros de un
2TUpR ¥ Tepresenta una apinidn
exdzeradameanle sarmphiicada, una act:-
tud emoacional ¢ un Juicio sin examen.
(Juien cga racisty © sexista, puede ex
presarelestereolipo através de un juicio,
un sentintisnto o una nagen.

A parbir de otra delimaoon de esle
reotipo, como “'un modelo rigido ¥ and-
nima a partic del cual son reproducidos
de manera automatica, undpenss y
cemportamientos”, podemos compren-
dermejorque el misma conceptoinc]uya,
no soliments un sustantivo v un adjetivo
paracalificar unaimagen, actitud o com-
portamients, sino también un verbo, que
significa el propio acto de ¢rear los es-
rerentipos. Agi al lade del sustantivo
“estereatipn™, 1a lengua inglesa crad el
verho Vestarentipar’ |, 1o qus prosupone,
consecugnbernente, gue los estereolipos,
sean ellos racislas o sexistas, no son
inherentes, 51 500 una cresendn socal,
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Actuando segtin estereotipos sexistas, el espirifu
humano funciona de manera binarla, atrbuyendeo
alas mujeres cualidades v flaquezas aiie son
nagadas a los hombres, af mismo fiempo que estos
$@ van acumuiados de cuadlidades y defectos que

$ON Negaaos o lgs mujeres.

Cuandn s trara de represeniaciones,
Los wsletenlipas seXistas masculinos y
femenines tienden a desvalorizer 3 lag
mujeres ¥ alas nifias v supervalorizsr los
hombres v ninos. Ademas dessin, cxiste
una uniformidad en el mtenor de los
persondjes femeninoes, asi como ¢n ol
mterior de los personajes masculinos,
aparte de uns cspecie de barreraentre los
dos grupos.

Conteniclo de os
esterenlioos

Los astereatinns aharcan reprcsentacio-
ras, pohindes, seniimenms o Je00nes.
Exmmunemos primero el conlerido.

Los esterentipos pueden relacionar-
se al aspecto fiswca de un crupo de per
sonas (mujeres t hoinbres), a sus cuali-
dades milelectuales, alectivas o volilvas
v a uno de los aspectos de su posKicn
socidl,

La alwmacion, segun la cual "los
hombres son agresivos” s un JUicio
sexista, porgue tiende a hacer de la
agresividad una caracteristica inherents
a los hombres.

Los discursos o imégencs que com-
sisten en hablar de iz mujeres o ropre-
sentarlas como 51 Fiesan dnicarnents
espsas 0 madres, snvueilas en sUs re-
laciones can el mande o con los hijos,
gon discurses e undgenes sexistas, por-
que pa henen en consideracion aechos
com D ks gue sigus.

Fnue las mujeres, po existen sdlo
pimnmsas ¥ madies sing tamibién mujeres
solas (aolterns. viudas, divorciadas, se-
parndns eleéiesa), g ae Lienensadignidad
como ser human.

Enire las mujeres, no hay apenas
sqnellas cuya vida se reduce 4
interrelaciones con el marido v los hijos;
més numeresis, en el mundo enieeo. 5on
[as que acrecientan aesas rolacinnes una
vicla spcial, con vecinos del harrio 0 con
enmpafieros Jde abaja,

La: representaciones del hombre
come siendo siempre el jofe de 1a ami-
lin, en relocion a la gsposa y 4 los ijos,
constituyen un estereciipo sexisla por-

gue on numerosas familias, marido y
mujer compartenlas decisiones relativas
élz vidadomeésbca, o los hijas yalavida
profesionzl de ambos cdmyuges. Del
misme nedo, La valuiacion gue consiste
en afirmar que los hombres no pueden
cnidar de 1os hijos ni manifesiades fer-
nrs, ¢5 una valoracién sexista, porgue
fuy hambres son igusimente capaces de
nuirr seniimicnios de termura por sus
hujus, y Lumbeén de evidar de cllos.

Acuande sesan eslerenlipnsg
sexlsis, €l espinitu humano funciona de
maera buyanyg, atnbuyendo o lus mujeres
cualbidades v [laguezas que son pegadas
a los hombres, al mismo hempo gue
estns ae ven soumulados de cualidades »
delectos gua pon negados o [2s mujeres.
Indil agregar que, en esta i =smbreiin
de estereolipus seaistdy wilre ambos
vexus, labulansaes desiprual: los hombres
reciben muchos mas valores positivos
(coraje, inteligencia, autocalirmacidn,
competencia protesional, guste por el
pelipro v por la aventura, espirtiu de
miciativayeficiencia); y laz mmjercs son
representadns come seres desprovisios
de estas cualidades. surpiendn camn
personas dotsdas decualidades woisde-
rades “lemenmas” v supussiaments
auzentss ¢n los hombres.

Estereotipos expresados
abierarnante v ssfereotipes
faientas

T os estudios preparados a pedido de la
[TNESCL) hacen distancion entre los es-
wepentipos gacrilus o vesbales v los este-
reobixes latentes, que estan impliitos,
Erire los estereolipos expresos, se
dentifican los curriculos eseolares, que
hace: discriminacién entre las discipl-
nas “lipieameate femeninas” y laz dis-
ciplinas “tipicamenie masenlinas”. Se
trata de estoreotipos que oo panmten a
los nifics ¥ & las nifias unz igualduc de
oportumdades en términng de educacion,
unaverque las nifing son arientadas para
una discipling, no cn funocién de sus
aspiraciones o potencialidades sma en
funeidn de esterschpus sexistas,
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Le la mmsma manera, explicitar cn
un carticula eseular b ortentacion de las
nifins para la realizacidn de trabajos
pricticos de eclage v de los nifios parala
carpinterin, oz consccuencia de un 2ste-
teolipo senisln gue se oxpeesa abicrta-
mente, porgue esta dicotomia edueativa
acaba por tecusar 4 los jOvenes de cedn
seno el acceso a iguales mabajos practi-
e

Los estercotipos sexistas pueden
pEprognrse abicriaments, no solaments
&n lag instinciones. sino t2mbaén en los
hihitns cotid:anngg dc dizerinunan nifios
¥onulas, Asl, aungue mngung ley lo
Proponga, o es pao gue os padres &
gan a sus hyos: "no lleres, 43 sos un
hamhbra™,  Estns  afirmaecioncs
estarentipndas chjctivan erientar a los
niios 2n el senbidn de reprimir sus
emociones, an cuanty la manifestackin
emoeio;al de las mias o serd repnm
da.

El zsexismo latentz, a su vez, 1ose
maniticsta a raves del lenguaje oral o
cgeritopera sienladferenciadeactitudes
yoomportamientosde lasocizdad, segin
al sexa del individun. Asf, seenbmrd do
elogivs uig iy gue e ul oello ves
ldo, pero lds febcdaciones por und
conquisid escolar seran reservadas a los
varanes. En este cnza. lns aetitndes on
relacidn a logvaronea no son acormpafia-
s e valeracwones disenminatonas en
[unc:on del sexo, las propas sctitudes
son by discrimoulonias, Todo pasa, de
hecho, come 21 13 nifia fuese educeda
para agradar a los o'Tos, en tanto el nino
¢s direccionado para el suceso social,

El zsexizmo latente resulta también
de ]a ortisidn, cuando 1a representacion
ylaimegen de un determinado s2xo son
limittadas n oiortas enahdades ¥ o elering
rapeles.

De un estudio realizado en Quebec
cargid la sipuienie observacion: "Las
reiias sor g veces claramente estimuda-
das aacreditar gue los dnicos elementos
prenciales de sn vida adulta sevan el
casanienis ¥ la maternidad, ¥ Tor nifcs
ernconiraréneiementos de identificasion
mucho nids variades y su papel familiar
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La observacian por parfe de los nines, de

la division del frabajo por parte de los *
padres, de acuerdo con &l sexo, as
fundamental para lo consfruccion de Ia
identidad personal, tantc para el nifio

como pard la ning.

o8 lradado oy un detale sin impariak-
Cod 17

La discronmacn ooulls consisie
endar a las miias apenas wn modelo de
wentificacidn (la famaba), a) paso gue
una gran eleccidn e: permitida a los
Yaroncs,

El comportamicnto do los padees,
agociedo o no A camentarios
estercotipados scxistas, dn 7 entendar a
las varones uecllngson alsexnsuperor
v a las nifias, quecllas pertenaoen al sexo
desvalomado.

Funclén de los
esiereotipos sexistas

Los esterentipos seanslas Lemen uia
fiuncitn spcial. Asi, en Oceiden.e, la
expansion de |z propmedad mobaliaoa,
ciya borma nas visible es el dinero,
requiene un toevo tpo de familiac la
familia burguess, en la cual el marido
surge como Jefe v administrador de 1os
Liziies, en cuznto la mujer ¢s declarada
inzzpaz juridicamente, Esta Familia, que
sdlo aparces on ol derecho francés en el
correr del siglo XTIV, succde a lo famili
fandal, en el seno de la coal lza mupe
casada no era considerada, 2n el planc
uridica, comeo incapzz, pudiendo asi
L EIGIICLAL SIS DIENES, INICTPONET A¢CI0nes
ante la justiciz ¥ participar de la vida
politica. Para justificar la nncva incana-
cidad juridica de la mujer casada e las
familins burpuesis, los jurslasde laépocs
cepiaron del desecho rorano el este
reotipo ligade a ln noeidn de Tragilitas
gexns (flaqern de mujer), Lo que bign
ravelahaher sido el estereotipuinvocadu
para justificar un nueve bipe de famlia,
earcclersado por practicas y legislacio-
nes discrniinatarizs en relacidn a las
mueres ¢asadas, _
Mis tarde, sparcoon olros mmlos
interiorizando 3 Yag mujeres de Occiden-
te. Aci, al final d=l siglo WIX, acurnd la
conjuncién  de Fii . . ij.'Li-.:as
discriminatoriag de lof emEresanas va-
pitalistas en relacidn a las phrocas, ade-
nias de la clausura de lus g jeres bur-

prosas de Ia familing, 1o cue condngo s
nuevos estercotipos referentes a las
m ajeres. Fueronellas identihcadas comao
“dueias de casa” ¥ 2un cuando nabaja-
ban fuera del ambito del hogar, los es-
terectipos pretenden que no puedan fe-
ner més que un “rrabajo complements-
rin’ v, por 1o fante. adlo un “salario
complementaria™. Ahore es mis fhcil
comprendder por gué los aslerealipas
sexiias sobreviven en las sociedades
centempenineas. ko lodos los casos, se
Lata sienipee de legitioar, aceptar y
justificar la sitnacion de dependencia,
guberdinicidn v desipuzldad de 1as mu-
jeres en 1o sociednad, sitoncion & que
fue sintetizada en escala mundial, por la
CNL de Lo sig uenle minera:

Lus mujeces constituyen aproxima-
dunente 50 por cieato de la poblacion
mundial v efectuan b6 por ciente de la
totalided de horzs de wabaje [trabajo
remunerade y no remunerado].

Ellas representan wodavia apenas 33
por cicnto de 1= firerza de trabajop remu-
nerada. poraque los homhres tienen el
predeminio cn el seetor psal ariada.

Enlre los responsubles por las deci-
sionies politizas en escala nacional € in-
ternazionzl, consbtuven las mujercs
apenas una infima mincria.

No rec:ben mas quecl 10 por cienio
de la totalidad de la renta mundial
posccn mcnos del 1 por clenie de las
nraniedaies,

Lais forrncis de
penetfracién y la fuerza
de conviccion de los
estereolipos sexistas

Tal formn da funcionamientn del sisle
rrea il es sexsla, porgue las mueres
son minczadas y disminuidas en térm-
nos de escala mundial,

Dentro de este sistema global, na-
cional o inlemacional, existen numero-
sos subsistemas sociales, en los coales
los nifios v log ad altes viven distiamente
¥ donde o ineulean tambidn esterent-
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pog sexistas, huscando legitimar la infe-
rioridad de un sexo en relacion al otrn.
Eskos subsistemas pueden ser i tarm ha,
la escuela, los gropos pantanos. los
grupos elaros, la empiesa, el mercado
de irabajo, el partido peiitice, el sindicato,
la asociacicn, los modios de comunica-
cidn, Se describird hrevemente el papel
de alginos de estos subsistcmas.

L formiic

La faunilia es el nesjor apente de rasni-
sidn del sexismo, sea en un pais desas
mollada o subdesarrollada, e heche,
las inveshipaciones sobre durzcion del
tempo de trabaio revelan que, en logos
los peises, las miajeres salzaninas tareas
doimésticas qus los hombres, mientras
que éstos, trabajan duranie un mayor
periode fuers de casa, en funcién de un
salario. El trabajo del hombre o3 valeri-
zada pargque coninboyz con dinere; el
trabajo domdsten de Ia mpdre es des-
valomzndn porgue, cungue sea dedwmdo
al henestar de los hijos v del marido, 12
TENIUNEISCION ¢y pequella ¥ aun
inexistente. Existe por o tanto, en rela-
citn a los ninos, una canza poicncial de
imposicidn de cstoreatipos sexists, F
padre o8 Visio como superior y la madre
coma inferior, considerindose aun el
hachn de conceder sl mando el titulo de
*ele de fannzba®, atnbuyéndole el papel
del que gana 2| pan:

[a observacion por parte ¢e los m-
ok, de 1a divisidn del wabajo por parte
¢z los pedres, de acuerdo con el sexe, o3
fundamental para la construcein de la
identidad personzl, tanio para el nifin
comao para la nifia.

Los estercolipus sexistas apalecen
rnmbién en lus acti ludes de los padies en
relacidn a sus hijos. s comiin comprar
munecas, ollitas, utensilios domésticos
o iminiaturas de miguina de costura para
laz nifias, en cuanto a los nifios se les
compra jucgos de armar, JEuetes meed-
micos (Antne, avianss, pistas de hiern) o
clecmrdnices, cue desarrollan obras apd
mdes ajenas o lns toreas domesicas,
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En fodos los frabajos, manuales o no, los puesftos de

direccion y responsabilidad estén generalmente
reservados g los hombres y Ias mujeres son

consideradas Incapaces de interesarse por eflos o de

asuminios. De este modo, el mundo de trabajo es
sexista en su propio funcionamiento.

T W . e S A o P 0 T 0 S e T e sl NS Sl T o 2 e 1]

La distribucidn de lox papeles en ¢
medio familiar y la divisign del trahaio
entres el padee v la madie, 10 son los
finices modo: de crear esterectipos
sexislis &n el seno de la familia, Las
acitiudes, comportamicr tos y emociones
de los paudres en relacidn a sus hijos, se
dilerencian enrelncidn asusexa, De sste
madao. en muchos pafzes, 2l nacimiento
de un mio propicin muchos festejos, en
cuanto ¢l de unz miz ocurre en unn
atmosfera de silenc.

H grupo paritarno
y ef ghupo efdno

El gropo paritario constinive una =scuela
paralela de sexismo. La observacidn de
log megpns de sus colegas ensefio a los
nifing de amhbos sexas goe hay juceos
hamillenins y agiladis reservadog a los
varones v uepueden serreclizadosen o
calle (como cl fiithal); y los juegos de las
nifias son mitades ol miener de lacass
i deben ser mis discietos (oo por
ejemplo jugar von bas LT b

Los grupos paritarios esimulan en-
tre los nifios de ambos sexos, actividades
que son hpicamente impregnadas de
esterentipas. e hechn. ser aceptado por
¢l grupa de pares presupone acuerdo y
aceptacidn de valores y objebivos del
gripa. (Qhrien ae deavin es loraddo por el
mismo micdn de perder el apeye ¥ la
amistad del grupo. El g apo etano gene-
ralmente se confunde cen el grapo
paritaria ¥ vehiculizn, del rosmo modo
cSIeraOipon SeATsLas.

Fl mercado de trabojo

Rl mercado de trabajp discriminn las
funciunes ejercidas par hombres y muje

ree, de mudo que existen ramas profesio

nales, Lrabajos, oficios, ejcreidns dmca-
menle por mujeres ¥ oiros solamente por
hombres, Adenas de esn, los lrabdjos
renlizades por los hombees y por las
mmjeres 1o son remuneradas de la mis-
ma munery; las cualidades de destreza y
habilidad manual de las mujeres en ung

cadenade montaje de aparatos electroni-
CO8 ¢ en und maquina de costura, no son
valorizadas por el snlarie o promecisn,
vomn acurre 2n relacidn o los hombres,
e los Labaps que eripen Nieres Hsica n
que son reahzasdos von ung mdguing-
instrumento, Calificaciones profesiona
les superiores para los trabajos manus-
les, como las que poseen los obreros
calificados o muy calificados, estin re-
servadas 4 los hombres, en cuanto las
mujeres son conifnoamcenie clasificadas
como mane dJde obra o cumbp obreras
especializadas,

En todos los trabajos, manuales o
no, lus puestos de direccidn y responsz-
bilic pd cstdn generalmerite reservados a
los hambres v las mujeres son conside-
radasincopacces de interesarse porellos o
de asamirlos Deeste mado, el mundo de
trala o es sexista 20 su prope funcions-
TIIEm LY.

£l munao peiffico, g
los medios de comunicacion

El mundo politico v los medios de co
muricacn veluculizan también esa
desigualdad. Por ¢l canal de los medics
de comumcacion, los niios ebservan de
un lado, las iméigenes mascuhinas, que
ocupan laescens principal cnel gohigmo,
en el parlamenio, cn las asemblens po-
liticas o sindieales, en los orpanismes
internociomales: de cira la ausencia de
mujercs, ¥ 5 estivieran presenles,
consdtuyen un ejercin e secrelanas,
dacnildgrafas, inférpretes, yue vcupan
funcinmes subordinadas o permanecen
miud ak.

Los medios de cempnicacidn, como
vehiculos de mensajes sexistas junto 4
los nifios y al gran puiblico, fuercnobjela
de investigacidn, bajn el patrocing de 1a
UNESCO. Este esticho resalta que las
representaciones de lns hambres y de las
mujeres, on los medios de CONIUICAcion
de los difercntes palses, se apoyan el
eslerentinos sexisias meseulings y feme-
NiNGs.

Los bres para nifes
y adolescentes

Ios libros para nifios v adolescentes estdn
entre Jos agentes mis eficaces de mras-
s de nommas, volores e wlenlogias
sexistas. Preocupada con gl grave pro-
blema de la influenaa de ks Libros in-
fantiles y de lus manvales esvolares en el
deszarrollo de las actitudes v comporta-
micnios sexistis entre los jdvenss. la
UMBESCO) recleed er 1981, una seric do
esludios nacionales sobre la imagen de
laz mujerss v de los hombres en los
referidos libros ¥ manuales; a bin de
localizar las cauosas, sensibilizar a la
opinion puiblica, atraer La atenc:on de las
aitoridades nacwonaics ¥y nramover In
hisqueda de soluciones apropiadas.

Lapresenciade gsterenhpos sexisis
gs constatada en los estudios realizados
en thierentes purles del munds.

Los zutorss ce esta investigacitn
constatan, ademas de eso, que se asiste
cada vez mis auna padronizacion de la
lilerslury para niives. Ssle fendmens es
en parle, detode a la prohleracion de
libvos nfantiles vy a la sbundancia de
traducciones extranjerss. En realidad,
havunaendenciaz borrarlas diferencias
culturales o individpales para dejar
sitbsizur apenas un Cesqueleta bdzicn”,
Mo es nada somprendente pues que la
miujer Lonbién aparesca s esba bleralura,
perlectanents de acuerdo con los este-
reciipos, los cuales, aungue nepativos,
tieiren infelizmente caracteristicas casi
universalinents reconocidas.

Las investigaciones realizadas con-
dneen al misma resultado: Ins ecierenti-
pos seXistos desempelian un papel nega
bivo, lanto en relacwon con bos varones
conto o las uias, aungue seanéstas las
mds afectadas, unavez que son presenta-
das como el sexo inferior,

Los estereotipos, efectivamente,
impiden que las ninas y 1as mujeres desa-
rrollen todo su patencial humano (inte-
lectual, afectivoy voliivo]), recus mdose
a reCenocerlas como seres humanos con
plenos derechos ¢ iguales en dignidad o
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Los esiereotipos (...) impiden que las
nimnas y ias mujeres desarrollen todo su

potencial humang (,,.). recusdndose a
reconocerias como seres humanos con

plencs derechos e iguales en dignidad
a los nincs y hombres

A A T T S T T e T T e ey T T T A PO R P A R G Tl Tty

1os nos ¥ hombres; npudiendales ade
mas de terer relaciones annoniosss eon
los hombres ¥ de contribuin plenamenie
para el desarrollo de la sociedad en que
viven.

La escuela

La zscuelzs es fambicn un lugar de
aprendizaje del sexismo, part:cularmen-
r= debido o los csrerenripos soxistas on-
contrados en Jos manuales gseolores.

Las aiferantess formas de
sexismo en g escuela

La escuela no es una inshtucion aislada
de la sociedad; al contrano, esté mserta
enella y busca mculcar en los minios los
valores v normas socidles de la épocay
de la sociedzd en general

Die es2 modo, aun cuando los go-
hicmns cndesan s ideales de ipualdad
enbre lur sexus, la escuela continda
velmvulizando esterentipos sexislas y
practicande discriminaciongs desfavo-
rablesalzs mujeres. Tol contradiccion se
imestra padicalarmentz verdadera en el
analisis de las :mdgencs maseniinas y
femenimas de 1ns maninles escolares.

En cada snciedad existen, por tanto,
distorsiones enme los tledles proclama
dos por o Comstilucion del pais v las
priciicas diarias cn ol sistema educalivo,

. Fl sexlsmo enia
ofganizacion ael sistema
equciivo

Los nifdos aprendsn a T GCRi3085, N0
salarnente en Jos Lbros y manuales esen
lazes, sino también on la jeramuiy del
sislema ecscolar, para comprobar eglo
basta vercome los papales profesionsles
masculinos v fomeninos son divadidos
dentro de (a propia escuela. Como bien
senala Iz Comison de lns Comunidades
Ewrapeas, en la escoela prunana los ni-
nes pereiben que, side un ladu las maes-
lras constituiyer [a mayoriy, de ulro, ge-
nerahments son los hombres goienes
ocupan les puesins directivos, come los

de director, inspeetor, ctoétern, Este o3
unesquernd muy senerslicadny no puede
dejar de ser conswdersdo. Bl ensediaa los
varones que serdn ellos, futuramente, ks
dirigentes en el campo de la enseianza,
en los puesios de golwerno, en el mundo
del rabajo, en la sociecad v gue las
mujerss ocupan el segundo lugar en re-
lncaon a los hombres, en los procescs de
decisiin: queda tambign en el suhoons-
clente de las mnas vy Uliole” pard suy
ainbacioies,

En Ja epsefianze secundaria, 1z es-
tructura scxista se fortalecio, parsicular-
mente desde que lafusionde lasescuelas
para varones y n:fas. en nombre de la
implementacidn de cursoe mixios, dis-
rmianuy s 1a proporcion de mujores ejer-
ciemdn cargos de-diveccibn en los esm-
hlecumienlos secuncimns. Forotrodndo,
lor mepeciores de la ensefianza gon, en
ternmos relativos, mayorluoamente
homboes, Esto solo viene a reforzar el
ertereatipo del hambes vestidn en la
funcidn de coniral v dircceidn, na ver
e, ineliseutiblements, las mujeres ocu-
pan apenas un papel subsrdimado, Lnlo
en la ensenansa cuanto en la sociedad,

b. £l sexisrmo en g relocion
ofesor-alumnng

Les peofesnres, annue consoentes de
que lcs estereclipos sexistas en Jes ma-
nuales oscolares ne corresponden a la
realidad, consideran quz el prohlena no
es grave porque, segin ellns, cabe al
profesor explicar a Lo alwnnos gue Lis
nifias puecen hacer todo tan bien como
los varones,

S¢ trala, 0 nucslr: opimon, do su-
beztimar el papel dcl liben escalar. sa-
mrestimzando e papel dol profesor cn 13
lucha contra ¢l sexisma,

Ademis de eso, se percibe que los
prrofese:es benen sia actitud ambevalente
en lo que s2 refiere a ls division cenven-
cional de [os pepeles masculinos y feme-
ninos, Je hecho, no obslante 1a casi
totalidad leme que la contestacion da los
papeles radicionales de los sexos avalz
los valores éicos Ligados, segim ellos, 2

una cancepeion radicional de familia v
de mujer que &5 considerads el sosién
del hopar™.

c. E! saxisrmo an los
relocicnes entre alumnas
v &n los fuegos

Ln ciertos barrios de la periferia
parisicnss, donde 1z imagen de la mujer
en alm muy convencional, los nifics
asamieren duranle los juegos cotitudes
muy sextstas, Los varones ceneraimente
monopolizan el patio ce reqeo paa ju-
gar alapelotay lasmifasseconvietlenen
simples espectadeoras. Las ideas sexistas
sobrocllugardelasnifiasen los espacics
reservadng 6 1os jucgos y en a3 diferzn-
tes cale zoris de juegos cstin fucremente
mitryeciaing en g nifios,

También un esudio peruana =obre
alumnooe de ambos sexos constaln gue
los nmos ¥a mbovectaron el sexismw
desde 11 esenela primaria, Para escs
shamnns o identidad del hombre es1d en
el “frabaje” en cwantiy la de la mujer se
reduge 3 larsss no remuneradas, poco
preshiziadas y mondlonas. La imagen de
lanbaayucando alaiadreen lus rabiajos
domésticos corresponde a la del varon
avudando al padre.

a Al sexizmo en lo: monuolos
ascolares: 105 estereofipos
Sexistas

Bl caracter sexista de laescoela aparcon
mas pitidsmenle cugrdo se examindan loy
papeies femerinos v masculinos en los
fextos e tustaciones. Lo que fue consta-
1ado en los libros infantiles se enconted
tambicn.on los maroales cscolares.

A pesarde fa largd iradicionnoeruz gy
de ¢cutrol de manuales escolares, un
examen bastante detallado de 20 manua-
les destinade particolanients a los
alumnes de 4% v 7° qfios llevo a la
conclusion e que Jos estereoiipos mas-
culinos v femeninos persister en “cas [a
totalidad de los manuales™, Las discri-
minacionssenrelscionalas ninasy alas
mitjercs apitecen de In siguionte mana-
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Esterectipas sexislas acompanan (..) a
los estudiantes durante toda su
escolaridad (...), en un escenaric en
donde los hombres son omnipresentes y
desemperian brillantes papeles, escriven
la hisloria y dirigen sf mundo...

£l comparadas a los niios y bambres,
ellas son menos mumeusas en lag refe.
rencins v oen las dlustraciones; de cual-
fuier mancra, los papelss que les som
sribmdos son mas reducidos ¥ TINTICS
varindns; ademds de eso, 14 posibil da-
des que ellas ticnen de identificarse con
modelos senmds limitadasy laseleceion
e sjemples y de asuntos watadss cons-
tituyen ain factores qoe contribuyea a
tavorecer a los varonas.

Las discriminacioles ¢ue sbumcan u
las niifias en Jos tanudles [T UREDE 80T
particul anmente clazas en las lusliacio
nes de losmanuales de cisncias [lamadszs
naturales que, en Noruega, conprenden
la fisica, la quimica v la biclogia, Hay
muches mis imagenes de varenes gque de
mujeres en los manuales de fisica, qui-
rmica y biologia utilizados en ensefianza
gecundaria. Del cormicnzohasta 2150, en
todos los manuales, log varones son mis
actives: ellos generalmente sonvistosen
lag lugares de teabado v enandn se ratade
deseribic personas, son los varones los
escngidos. Las immdgenes de las utas v
las mujeres son ulilizadas cuando se trata
ide exhibir secadoles para cabelles ©
vuolanrays para el bano...

Se cunsiala también tna tendeneia
iy nitida ep presentar sole hombros, en
la inmensa mayotia de los deporics.

En un estudio frances, sahre osio-
reotipos sexistas en los manunles escn-
lares delaescucla prim aria, de secundio
y e las instibuciones de ensef anza pro-
[esional, se analizd partizularmoniz los
manuales de literzlura ¥ Tns manuales
cientificas ut:lizados por los nifios co 8 a
13 afios. Elandlisis de lus undgenes v de
los temas eonienidos en los manuales
revela que los nifios no tisnen ninzuna
chance de cscnpar o lus estereatipos
sexistss. En la representacion de las
imagenes mascnlmas y femeninas de los
manualeg, 105 varones ya encuentran Ins
posibilidades de una meta pri:rf-:':‘:‘il'l-"lﬂl
ilimitada, generinduse inclusive dificul-
tades de scloeouin, Las rinas sdlo se
puedzn preparar para ser “madres”,

El examen de los manuales escola-
e cientificos revels lambién el $eX15Ma

en Iz nitida oriertacion dada a lus varo
nes en cuanto a los estudos de Jas cien-
ciny, cxcluyéndose a las nifas de estz
diseipling. Nada hav pues de sorpren-
dentc. £l consiatarse que las nifas se
dingen. consacueniemenre, mucho me-
not gue los varoras, para Ins profosiones
cieniificas,

Zn los manuzles e Fsica, por
eremalo, es muche mds condn hacer
referencia al munde vivido por loc va-
Tones (trenes elécmieas, juegas, hicicle-
tac) o por lag hombras (fabricns. indus-
imas, astronbmin, etcétery del munde
de las ninas y de las 1nugeres oo se
hable. Las mugeres sole excepciomal-
ments son ffpl'ﬂﬁﬁlimljﬂ?r. 2 enioses,
aparecen sin profesion.

In ciencias naturales, parbiculzr-
mentz en biologia, =l contznida de las
manuales revels ura Vdeshumanizacion
mecaniciita’, que coexiste con una re-
prescntacidn sexistn ¢ hombres ¥ mu-
jeres: Jus hombres son conguistadores,
luerles, musculosos, en lanlo Jas mupenes
son ante todo madres.

Tn los manuales de marematca, [ns
persanajes disminuyes on mimesoen 13
mcdida qoe el mivel de esnidios 2 elava
v aun acuf. los hombres eslin
superrepresentados en relacion a las
LN ¥ @ LS ilias, como sl quisisra-
mus hacer suponer-a los ninos de ambos
seavs gue la matematica pertenece
esencialmente al mundo masculing.

T los manuales de secundzria v
enseianza profesional, el sexisma oatd
igualmente presente, Estereniipos
sexistas acompainn a los nifics y a los
estochiantas durante wda su escolandad,
desde 12 primera infancin hasta el final
del hisicy, ei v escenario en donde los
hambnes son omnipresentes v desempe-
fian brillantes papeles, escribenlahistoria
v dirige el mundo, en cuanto las muje-
res 5ol semetidas, confinadas a on papel
maternal o a las tareas domésticas.

En consecuencia: los libms infanh-
kes v Ios menuales pscalares, on SO Eran
mayoria, ignoran (ndas las oftas mitje-
res: las que educan asus hijos y rabajan
fuera de su casa, las quc opiaron par

reclmarse Tiers del casamiento. las gue
Lienen responsathéades profesionales,
las que desempeiin un papel en Ia so-
credad, las que militan en las asovacio
res vecinalzs de bamio, asociaciones de
padres de alumnos, sindicatos, partides
politicos. .,

Nadaec crsi nadase hablade pioneras,
ti1a diri zen un avidn o fenenrécords de
atletsmo,

El epludio peruans reconoce que los
caracteristicas propias de cada sexo son
izunlmente csrereot:padas: los hembres
son descritos, principalmente, como
duddaces, mishzenles, puinntas: ins mi-
jeres & osu vey son pbedientes y devotis.

son ellas presentadss, dentro del
hogar, stempre ocupadas en lavar, coci-
nar, ¢aidar de los hijos, en cuanto los
hombres descansan v avudan a los hijos
a hacer los deberes.

La casa es descrita como ¢l lugar
privilegiado de las mujeres, ¢l mundo
del trabayy, es esencialmente propredad
RS T H

La actridad ladica es igualmente
presentada comao siendo mas masculina
aua femerina. Laz aenvidades de los
nitossonmis varindas e im plican espiritu
de oventury. rapldez, gusio porel peligro,
losobjetos utilizados (bicicletas. patines,
pelotas, eteétera) son estimulantes, Las
actividades d=las ninas, al contranio, son
mis pasives tescuchar radio, hacer visi-
tag ctedrera); cllas juagan principalmon-
te con muficeas v ollimas, recordande
stempre 162 tareas domasticns. [nn vez
mds el mundo d2 13 creatividad, de la
aveniung, pedefiece a los varcnes y estd
vedado a las ninas.

Ernrelacidne lostrozos diferencizles
de cardcrer, sc constata que los hombres
sondescritos coma m Az intel prnies, mas
creativas, dotados de mayor corosidad
mfelecinn], mis pudaces que las mupe-
TES, BN o que se relere a la capaendad
intelectual. Tratindose de depories, las
rouperes sdoran pasivainente Ja agdided
deles lombies encuanto juegan fitbol o
realizan olras actvidades deportivas,

Lus alws y funciones de los perso-
najes masculings ¥ femenmos en los
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£stos andlisis nos levan a pensar
gue si el objetivo es hacer
desaparecer el sexismo de los libros
para ninos (...) enfonces serd preciso
acluar (...) tambfén en todos Ios
otros secrores del sistema escolar

LA T s ey i e S TP R i B P oy e T P o P Wl S R Uiy

manuales zambianos aparecen claa-
ments separados. Los hombres scn do-
tados de autoridad; son directores ds
escuela, médicos, ingeneros, admins-
tradores ¥ tienen bajo su dreccddr mipe-
Tes que son maastras, limpindorss. en-
fenmeras, sevielanas v Jduetiag de casy.
Las profesiones penosas, como conduc-
tor de omnibus, camicn, las de piloto,
mecanico, ¢icétera, solopusden serejer-
cidas por personas corajoszs e inteligen-
tes, gquiere decir por hombres,

Ann en los mannales on gue apaze-
cen nifics de ambos sexes capaces deo
setuar con autonomia (coma los
neranianns), eXistan esierectipos
seR1sms, pies genersimenie los varenes
oparecen realizaindo toreas mds com-
plegas v ardues g ue Tas miles.

Los efectos def sexisimio
sobre 05 NiNes en 1o ascusla

[.a presencia del sexismn en la escuels
revcla que csta eandzd refles los
precencepios dz la sociedad y que ellz
no es MAs gue una matimeldn social gue
reluares el sexismo en relacdn o las
MM Y TILJerEs, S AT Bxle vaanueal
cadoenlos maos, aunaniesde suingereso
en las mshisennes esonlires.

Se dectaed el epanplo cel exterects
PO sexasta gque consisie endesvia a las
ninas de lainstruceidn técniza y ciznlifi-
ca, obscrvando tembicn que cl senti-
mient 2 su desvalorizocion en la so
cidad o5 muctus veces memitido por
Las prolesoras,

Los manuales desenben a o mujer
selumente en su papel doméstice rulina
na v, en la mejor de las lupdtesis, en
protesiones esterzolipadas, come las de
erilermess v maestrz, Menes fanilani-
#adz con el undo de la tzcnalogia, la
mayoria se dinige para el campe hitens-
110, perpeluando asi el este reoti po sexista
sepin el cual la instruccidn técnica y
cientifica es privilegio de log varanes.

El sexisme en laz escuelss y en los
meanuales escolares no influye salo en
lag aspiraciones educacionales ¥ profe-
sionales de las nifias. Acida tambign

sobre la percepeion gue cadi sexo liene
del otro.

Elestudio uorammno alerta, sdemds,
sobre la influencia nefasta que el este-
reotipo de desigualdad puede ejercer, en
les textos ¢ dustcaciones telativos a los
Juepos mluntles de los marnales csco-
lares, D hecho este estersolipo de de
sigualdad paede translormarse en este
reotipe de papeles suciales woncemer
tes a los trabajos y actividades profzsio-
nales v, consecusntemente, a los ders-
chos reservados respectuvaments a los
hombres v a las mujeres: “fx en los
juepav, fuente deideasy hahilidades ane
ge Jorpa el munda intévior de ios niias.
Siendoasl esimpariante que los quiores
de librasinfanitles reconsideren ba cues-
Lo de fe imagen Jue prescatan s ve-
iGeiomn a fos jnepos, En nestra opinidn,
CIEGS QUICrES SiGUER Wit COrming egui-
wcgde cuando describen con delicia v
encanto una miaa ‘excepcional’ desen;-
pefumda, en compaiia de varones, el
papel de eaplictn de navln, o un verom
‘cxeeprional wliizande g widgiiineg de
vostird .

Law vormsecuenoius de lus eslereol-
pos sexstas meulcados sumultaneamen-
te por lasociedad v pon Ja escuela en los
alunuws de anbos sexos, fweron sste-
diadas en Zstades Unidos v demuestran
que deade .a edad preescolar o en el
inicio de suescolaridad en primana, los
nifias va iaterinrizarnn 125 aspiraciones
profesionales en relacion a los esizreoti-
mos trodiewmales de lennidad y oo
culimdud, Ademas de eso, los estereotl-
pos Gerden o dsmooor el mvel de
cresivicad de las witas y a desarrollar
desde temiprano, en ellas, el miedo al
éxiin, Aun mas, porunaespecie de ofeeto
relroactiva, c5las barreras
psiccsociologicds impueslas a las nnas,
las conducen a gxperimentar un senti-
mientode inferioricady poca utoestima.

Lo mportante es comprender bien
el papel A 1a esencla en la fabricacidn
del sennmieno de inferieridad do das
esludionies estadouridenses, al ignal que
en la péiess de su prope desvalonza-
G

Fl estudio de la relacién profesos-
alumnp permirid demostrar que los do-
centes del curso nrimann so comnnica-
banmuchs mas con los varmes que aon
las mias (pea 2 el senbido de elugiar,
reprender o hacer preguntas); ya en 1e-
laciinalug nifias, generalmente se hacian
eomantarios desvalonzadores. Bl resul-
tade de tal comportiamicnia consisic en
yue los varones, que zeneralmente parri-
cipan mads gue las mius en los discusio
nes i clase, hacen mayor ndmego de
preguntas, reciben mayvor atencion pot
parte de los profesores, son vistos como
el sexo unportante, en cuanto enlre las
niiias se desarrolla un senimiento ée
inferieridad,

Tehida a 1ns esrereatipos sexismas,
Ins nifns se sicnen inkibidas de ser
ealloss en lag disciphing cienlilicas.

Las lrutaciones de las miias en
cuante asuerientaciin paraelestndio de
las ciencias son iguzlmente influidas por
el predomimio zhsolato de profesores
mascihinos enlag aulas de clencias y de
mujeres enelenmpode lnsizras. Amboas
sexos sen lambién mfluidoes en la selec-
v de sus proeramas de estudios, por la
wentificacion de sus profesares en s
daferenies rmalenas,

Sstos andlmis pos Hevan o pensur
que si el objetivo es hacal desapairece; 2|
scxismo de los libsos para nifios v de los
manugles escolares —a fin de permitira
Ios nifins de ambos scxos desarrollar
toelas sus potencialidades | entonces
BT pPrectso el luar, oo solamen e en gl
sector elative a los hbrow, smo tunlnén
en todos los olres sectores del sistema
escolar,

ELIMINAR EL SEXISMO
EN LOS LIBROS
INFANTILES Y EN LOS
MANUALES ESCOLARES

introcuccion

Loz ejemnplos seleccionados en Jos ma-
nuales escolares y en los libros para
niics en difersntes paises revelan que
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Una de las meias més

urgentes de la escuela debe
ser la de fransformarse en un
agenfe de cambios,
buscando establecer una
real igualdad entre los sexos.
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E*_Ifli‘-l‘ﬂh‘l‘il‘-‘mﬂ estas obras ensefian o log  siwacicade desipualdad entre los sexos.
nifios, no solaments [y yramética o ln En consecuencia, los manuales escols
aritmética, sino tanibién proponen In ros, asi come los libves infantiles, delben
superioridad de un sexo sobre atro, una indicar el camino a sepuir pars ansfor-
VEZ que es en el sexo wsculing que s mar una situacién insatisfactoria.
concentran los papeles de autundad,

prestigio, creanividad, entantelasmyeres  |deniificar &) sexismo en

Q 2sLin 'il'l".’iFi"th]E':i, 0 201 rttlcgacias A prd- Ins "bl’ﬂ-ﬁ il'll'ﬂnﬂlE!E }, en

peles muy tradicionales. BEsta manerade
inculcar alos niiius pape 'es considerados Ios manuales escoldares
miascuhnos y femenines terming por dar
alasmifiasunaimacenmuy desvalorizadn Partiendo del prowipie de qua Tos ma-
de sl mismas ¥ a los varones, un senty-  nuales escolarss v os Libios para miios
niento de su supenondad, no deben refle jar apenas 1a sociedad st
E! objetive de la escuela v de la  comstituir también un factor de cambios
educacion que la UNESCO se esfrerza  ydepreparacidn pare o] furure, buscando
por promover en ¢l munde, consiste,  la igualdad de los sexos, podemos ya
inversamente, en garantizar la ignaldad  anbempar dos idens bdsicas que podrian
de oportu nidades para ambos 52308, 2 fin sminhinrparapedardaiectar e sexismn.

de que cada uno sea capaz de impulsar al El senizmo exisie cuando los textos
méximo el desarrollo de su potencial ¥ las slustraciomes de bos munoabes es

personal. Los cererearipes sexistas en-  colares y los Libros para ninos describen
eontrados en los mannalesescolaresyen  bombies v mujeres, varones y ninas, en
los libros pare mifivs contadicen tal ob-  funciones astereatipades que no reflejan

jelivo, Enconsecuenciaunade las metas  1a diversidad de papeles. Lo primers
més urgentes de ls escuelz debe ser lade  manifestacion del sexismo estd en o
trumsloninarse en wn aggnte_ de cambiﬂg. hecha de HE R la real:idad social ¥ la
buscando establecer und real igualdad  diversidad de situzciones. lo que llega
entre los sexcs. Esto implica al misma  haslaida UMPlﬂﬂﬁtﬂiiﬁ““ﬂfE:ﬂﬂ{"ildf
tiempe, la abolicion de los estercalipos las im%gtnes y de los roles mascu Linos v
E'E?;iﬁtﬂﬂg act:-mpaﬁada por la ljtnmnniﬁl] fermenmaos.

de una imagen positiva, valonzinda a . Enrelacidn aeste aspecto hay unani-
las nifias y a las mujeres. midad. n _
Enotras palabras, laeducscidn puede Se pucde izualmenie hanlar de
cer Un motor de ansformaciin de la sexismo cuandn los manusles escolares
sociedad, Laos libros qua los nifios leen 50 limyitnn o exponer ua sleacion exis-

contribuyen amplinmenie a preparar  lenle, smﬁf.:riticarlao presentar altem ati-
hombros vmujerss, teniendoen vistasus Vs, Segln lanayoria ce los sutorcs de
futaresroles. conmibuyendu asiparacrear o8 lﬂf':'lI R, o equivale, de hecha, o
el mundo de los adulios, Se torna absolu- aceplar lmﬂhﬂmﬂfﬂmm Ins df"“’}':‘:-"’]flmie-“"
tamente necesanoque el mundo deserite ¥ lﬂlﬁ dii‘ifi“}iﬂﬂf-m""-ﬁ conira ji‘-_mf'iﬂﬂ Y
en los libros esté de acuerdo con lps  Mujeres enlh Tfml"mr“ o Ins socted ades
valores que, ndemis de caracterizar 2 In actuales, existiendn una tendencia, -
sociedad, orienti también su pereepeidn clusive areforza-las. :
sohre 1a naturaleza de las relaciones en- Aungue sen verdad que existen po-
e varencs y mius, hombres y mujeres, S8 MILETES ejerciendo dﬁ'_ﬂm"f““—“
Asf ednoar nifios en las escuclns o DrOZESIONES, AO S MUESLEA JAILLES que
educar adultos, gricias & una formacién  hay mujetcs cjerciéndolus. Bu otas pa
permanents, no sigmifica reforzar vna labeag considernmos que los Libros estan
diccriminacién que desting alas mujeres  siompra rasmitienco eslereolpos, ﬂuu':;
una situacion de mferioridad; al contra- qUESI ‘:U"“ﬂ“ji‘-‘ Colr “EP'JT"Ida_ _; Eque I
rio, significs lrabajar pare cambiar esta  qUe la mayoria de la poblacion en |a

realidad hace.

Las libros daben ser congiderados
redlitas en lamedida enque reflejan 1as
ncimas vigenies en grandes scomnecs de
la sooedad, cuundo se hmitan zin am-
bargo apenas a esas nonms, los autores
im piden gue 1os lectores tomen concien
cia de la posibilidad de ores tipos de
comporinmientn. Aeeptindoss en silen-
£10 ¥ sutespintu eriueo el sctunl estado
de casas, pudiéndose decu gue la hitera
tura infantil mantiene snplicitanwente ks
estereatipos trad:cionales, ni qué deci
reapecto al papel de los sexos.

o ose ratn de proponcr que los
mdanuales gseolares presenen o los
alumnos una «opia “déncica™ de larea
Lidad social, Se pretende que sean ellos
mstrumentos dz educacion. donde Jos
Jévenes debieran poder encontrar, ho
solamente vn reflejo de su medic. sino
tnmbién idens capacos do smpliar su
espiritu ¢ imaginac:dn, prepardndoles
para comprender las transfonmaciones
sociales que hoy g2 esbozan, Se trata de
maostrar a los jovencs nusvas posibilida-
des que no pudieron ser ofrecidas a las
FEOCTACIONER ANTCTIOESR, Nornqie ahora
puedan ser ofrecidas a ellos.

Se pueden seiialar dog caleporiis de
sexisme; el sexismo explicito, cuando
les Libtos para ninos y los mantales
escolares describen bombres v mujeres,
nifias yvarones, en papeles estratificades,
eslereonipados, convencionales, sin
considernr la diversicnd de sibmeiones
extstenies ¢n la reahdad; el sexammo la-
tenle, vuando esas obras, descnbrendo la
rea.idad de una sociedad en donde las
mujeres ¥ las nifas son inferiorizadasen
relacion aleshombresy alosvarores, no
buscan cucstionar csta inferioricad o no
prosenian alnsnifios sibaciones (nungie
sean poco frecucnies) en gue las mujeres
v mhius prugban gue son igoales a los
hombres ¥ varoness.

Cuadre de andlisis
del sexismo

El cuadro de andlisis que proponcmos
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El hecho que las mujeres estén ausentes de
los libros y manuales o muy poco
fepresentadas, refleja bien el estatufo en =i
cual la sociedad las manliene,
confribuyendo inclusive para que la

situacion se agrave.

puede ser utilirad por cualquier perso-
fa v orpaizacion deseosa de wden uhcur
el sexismo en los textos v en las ilustra-
ciones dz unaobra, sea un manwal escolas,
lihros para mfios o cualgoier otra publi-
caciin.

Analisis cuantitativo del conteni-
Aoz Se feata de evabiar esrpdisticamente
y de modo comparado. ¢! nimero de
persondjes masculimos v lemenimos
contenides en los titulos, texins e 1lus-
lraciones dz las obras para ninos v ma-
noales escclires,

Andlisis cualitativo del contenido:
Consiste cn comparar de modo cstedis-
rico las earncteristicas prapias de los
personajes masculinos v femenipos
contenides en los iflulos, texio: ¢ 1las-
traciones da lag obras parn miftas y mao-
nuales escolores.

Andlisis del sexismo grymalical:
werh wdenuficade en Ja uulizacidn del
vacabulario v de las reglas gramaticales.

LIn cuadro de sanalisis que mvisraen
consiceracidn esins tres dimensiones del
sexiamet, permibni Facer una evialo-
ciwin profonda del sexismo contenidoen
uma tbr.

Andlisis cuantitativo

El analisis del sexisme contenids en los
Libros ¥ manuales escolarss debe ser
sienpie precedido ce estadisticas com-
paradas, basadas en el ndmero respect:-
yo de persona-es masculinos y femeni-
noe representados, tanto en los 1exios
como cn 183 lustrizinnes.

El hecho qgue las mujeres estén au-
scntes de los hbras y manwales o muy
novo represvatadas, seflz ja bien e esta-
e en el ¢ual Ia sociedad las manuene,
contribuyendo molusive pata que 12 si-
meninse aprave. Esta subrepresentacion
ya constituye, pot si sola, wn estereotipo
: T BRI

Elanalisis puede ser perfeccionado,
distinguiendo ks personajes poncipales
v personijes secundanos: e. personage
prircipal e agquél que ocupa <l papel

ceniral en la historia, enun libea (ttulo ¢
tlustractan welusiva) o en ol coce del
manual escolar, el pecsonage secundarin
es stbalter o 2o telacati al personaje
centzal.

Analisis cualitativo

Sepuede observar gue las caractel jsticas
propias, ammbimdas s los personajes
masciiinos y fermemnos en las obras, se
rueden dividir en tres cnrepprins: 1. las
rzlerencias sociales, 2. las activadades,
J. los comportamizntos socw-swnim -
cos mentfestados por los individuos,

Anles de proceder 2 la aplicacidnde
este cuadro, dos principios deben ser
adcptados:

=0 prrer luzor, nn manual sseclaz
o 11 libro para mfios no pucde ser cele-
lcendn 6¢ sexisin si, en un conjunto de
o108 O {‘I-.': ileatrmetones, tnonica on-
raorerfstica esterennpada es atribo:da a
nn: omice persnnaje mascoling o feme-
no. Para que hava sexismeo os preciso
QUECLL At l:[;dil;;i,l.j:u de= |0ps =g LE::;-r:-l::ti.p.'J £,
sea en las 1lustraciones o en el lexto.
Dvidertiemente habrd excepoiones 5 esta
regla, enando una dndco 1lusTracidno un
ity tex o haers 21 elogio e Ta sumi-
sionainferieridad de las mujercs o de las
THERES

=i segundo lugar, la smdae de ana-
lisas del sexismo el en ol posonag
masculine o femening, Tepresentada bajo
una forma humana (nino, aculto, ancia-
no ) o bajoma forma anmal del genero
fernening o masculino.

_os papeles atrbuides 3 los perso-
najes masculines v femerinos, conspiu-
yen 1punlmente criterics capaces de
wtentficar el sexismo en log lioros v
tarnibnén evaluar suextensiiny gravedad.

1. Anclisis ael sexismo en igs
referencias socikalss ae fos
personaizs masculfngs v
femeninos, fanto en los
textcs como en los
liustrocionss

Lo que agu? se califica como “referencia
social " san los carncteres stdricns dalos
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persona:-e3 masculinos v femeninos de
los manuvales escolares v de los libros
mara mfio: Las referencias sociales se
opanen 2 las actividades ¥y papeles
compuriymentales de lns parsonages, Las
referencias socales dicen respecly al
eeladi civil, al estatuto familiar, al nivel
de emipleo, al esquema de vida, a la
profesion,

1. 1L.El estado civil

Hacer que hombses ¢ mujeres ypmirescan
diferenies en log manuales escelares v
libros para ninos, del punto de vista desu
estatulo matrimonial {(casacos o ng), re-
velala existencis de cstercotipos scastas,
Azl un manual gque caracierizara a la
mayoriade las mucres como casadas en
tanto 1n maovora de los hembre: ne se
caractorizan come tal, vehiculizarfa on
psleTeolipa sexistn, en In omedida que
tenderia a que loe nifios creveran que la
cond:cion de mujer se dentibica con el
casamiento, en tanto la del hombre es
mcependients de su estado civil

1.2 El estatuto familfor

Identificar a los personapes lemmennios,
como generzlmente sucede, apenas por
su estatuto farmhar —de madie en este
raso— cuando los personajes masculi-
nos salo excepcionalmente son identifi-
cados por su cstatute de padre, es una
prucba de sexismeo. De hecho, en la
reslidad, tinto los hombres como las
miujeres egtan generalmente identificados
en su estaluto da padres, oungue 1o ma-
vorfa de las veces los hombres dejen,
prelerenlemente para l4s mujeres el
cuidado de criar o educar a sus hijos.
Ademds de eso, una presentacidn de las
mitjeres en la condwion exclusiva de
macres, niegala cualidad de ser humano
a aquellas que se realizan fuera de la
maternidad, optando por asumir respon-
sabilidad s soctales. profesionales o
politicas, o aquellas que asumen simnl-
tineamente un papel familiar v un papel
sncial
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Conviene también examinar
sl 1as propias profesiones no

vehiculizan estereofipos
sexistas.
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1.3 El nivel de empleo

E-ugl’m el oense de 1971, las Iiujeres
canadienses que poseen un empleo
censttuyen mas de un tereio de la po-
Llacadn aetva, apesar de ese, er los 225
manuales exarminadns porecasién de un
estudio reabzado en Queber, ellas re-
presentan apenas &l 10 por clento de las
personas de amhos sexos, en el cjereicio
de una actividad profesionzl. Huy una
tendencia a hacer que los miios pensen
que cl lugar de la mujer es en 1a familia
¥ del hombre en In vids profesional.

AMesdel SOpor ciento deJos hom bres
son repecsentados ensulugar de trabajo,
contra el 17 por eciento referentes a las
mujerai. En contrapartida, sélc encon-
frames Auf por cienin de hombres en el
hopar para 26 por cientn de mujeres.
FExiste [n mismao diferenc:n para varones
¥ nifias, [os primeros generalmente son
representados en la escuela o en recinos
amerins.

1.4 Lo proresion

El cuadro de anidlisis concernienie a 1as
referencias sociales de los personajes en
los textos e ilustracioncs nodcbhe limitar-
ge al simple hecho de ejercer o no una
profesién. Conviene tamhidn examinar
31 las propias prefesionesna vehicuhaan
esterearipos sexisrns, Cuando las profe-
siones ejercidas por 1as mujeres son
presentadas como petividudes [eiiei-
nas tradicionales, que prolongdn en la
esfera poblica las tarcas domésticus
(enfermeras, modisias, maestas, pelu-
queras, puericullorus, leétera) o cuando
Tas obras cn cugslon se eximen de pre-
sentar nitas actividades ejercidas por las
mujerss en lu sociedad (doctoras, aboga
dag, conducloras de ﬁmnil:-u:f,
horticuliras, dizigentes de fabrieas, fisi-
cas, efcéiera) se podrd decir eninnces
que ese manual esid constimids de es-
lereotipos sexistas,

Diel mismomode, serfan sexistas los
manuales eseolares que élo presenta-
pan, enopesizion de Lo que se ohservnen

larealidad, hombres < jerciendo una pro
fesién con prestigic y antoridard.

2. Anailisis clef saxizmo

en las aclividcdes de los
personcss maosculinos

y fermenines

Para mayor clandad, dividiremos Ins
actividades reservadus ¢ 1os persongjes
masculine: ¥ femeninos en cinco srupos:
achividades domésticas propiamente di-
chas, ejereidns on el anterior de la casa;
acbvidades educntivas parn nifios; soti-
vicades profesionales; actividades poli
bicas o soclales, actividades de recrencidn
[deportes, artes. montajes, ecélera)

El analizis de 1os papeles desenipe-
Aados respectivamente por hombres v
mujered, nifine v nifiae, en todas estas
actividades, pormire {denrificar el
SEKiTmn.

2.1 Actividades domeashic

El trabajo doméstico comprende todos
los trabajos de manwiencién de tna casa
(arteglo. Aimpisza, costurn, cfedrera), 1n-
chryendn el cocimar y las actividades
complementarias (compras, limpieza y
preparacion Jde los alnnentos, stoélera).
El estercohpo sexista aparece en los tex-
tos y en las ostraciones cuando esas
tareas son monopohc de las mujeres v
nifias, encuantolos hombroes vios varones
son sistemiricamene dispensados de
ejecutarlas,

2.2 Aclividkadlas educarivas
para nifcs

Bstas acbvidades se relieren 2l papel
ejercido por los adultos junto con les
nifios. Se debe distinguir aquila frecuzn-
cia de estos papeles, asi comao Su natura-
leza. Los manuales escolares de Quchec
muestran mas mujeres que hombres en
contasto con los nifies, lo que constiny
unestersolipo porque eso lleva vanbou
a las mujeres el monopalio de las rcla-
ciones con los nifios pequefios.

Otros estereotipag pucden serdatec-

tadns cuando se analiza la naturaleza de
rsas relaciones: en cuanto las mujerss
san presentadas como proveedorass
roneipalmentz del hienestar material v
afective de sus hyjos (alimentarlos, velar
por su higiene v ropas, inmalos, ran
quilizarlos, conselarlos, elcélers), los
hombres, a st ver, pradominan en lus
relaciones de antoridad (responder 2 las
preguntas hechas por sus hijos, uciac-
Ins en alguna cosa, avudarlos a resolver
un problemna, eleéiera).

2.3 Actvidodes profesionales

Encuantc 1o refereneia zocial relativa al
emplen o a Ia profesidn se lamita =
constatar cudntos adulio: de wnbuys sexos
tienen un empleo remunerado v en cuil
categoria profesionzl se incluven, el
indicador actividades profesionales, se
refiere especialmente a los personajss
masenlinos o femeninos gue ejercen
efectivamerta nna actividd profesional
{por giemplo: rotindose de un madien,
cuidar de un enferimo; e ¢l caso de una
profesora, dar clases, efcétera). Los este-
reotipos sexisias pueden ser sdentifica-
dag cunnda 1as net:vidados profesional g
de lcs hombres y muieres son divididas
en papeles de ejecusion y en papeles de
cutondad. La gran mayoiiade las minje-
es gon descntas como abajadoras gque
ejecutan una orden o un trabajo rutina-
[0, U CX1g¢ poca mcialiva, en cuanto
los hombres son, en su mayoria, repre-
sentados ejerciende on papel de aurori-
dad, realizando nctividadesnamitanring,
que cxigen iniciativas ¥ oorearividad;
siendo ael, pocemnos decu gue los texlos
de esos manuzles escolares velnculizan
estereolipos sexistas, porque exislen
mujores que dan prucha de antoridad,
iniciatva vercatividad. sea cual foerasn
actividad profcsional, asi como hay
hombres gue no demuestrun ningona de

esos cunlidodes.

2.4 Actividodes polificas
¢ soclales

En esta categoria estin comprendidas
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Son sexistas los textos e ilustraciones que
daescriben d las ninas y muieres como
afectuosas o desarrollando una
afectividad excesiva y a los ninas y
hombres come agresives, viclentos,

insensibles

wdas lns nerividades que implican res-
ponsobil:dades politicas o socizles, en
ur sector mids amphio gue el de la Bimihz
o del abap profesional: la mumeipzhe
did, el seclor publico, la macidn, ma
organizacion nacionsl o nlernscwnal
{por ejemplo ejercer la funcidn de
intendente, ser responsable por un clab
deportive o asociacion con objelivo so-
cial, artistico, cultural, deportive. etcé-
teral. 51 hiciéramos nuestro andlisis a
pertir de 2se indicader, es facil descubrir
la presencia de estereotipos sexiaraz, Do
hecha, st 1a cast ntahdad de Ios papeles
poliicos v socnales deseotos e un ma
nual escolar fucra ejercida por persona-
jes masculiros, se podra decir que este
manual vehiculiza un preconcepte
§CXISTA, UNA Vo2 gne, anta on ¢l pasade
como en ruesmos dias, s encuentra 14
muer desempefiands fanciones pokit-
cas y sociales gue eaigen aulondad, sen
tido de responsabilidad v espinio de 10i-

Cralivi.

2.5 Actividades
de recreacion

Para rezlizar la icentificacion de Jos es-
lerenlipos scexistas, so adopterdn dife-
rentes criterios de evaluacidn, aplicahles
a rodag los scorores relativos a las aci-
widndes de recreacidin: 2l cnilerin de s
actividad y de vreatividad, opuesto al de
pasividad y uusencia de creatividad, el
critenio de autonomia, opuesto al de
heteronomia,

2.8 Meontale v produccicn
de objefas (Trabajcs en
madera. esculfuro, pinfura,
ceramicad, confecciones de
ropd. gicei=ig)

Estas actividades, no pmfzsionales, se-
pin analizadds pars dererminar 51 existen
cualidades deereatividad e inictativa por
partz de los persnnajes (adultos y nifios),
segiin el sexo al que pertenecen. Cuando
tales actividades ‘ueron presentadas de-
notando falta de iniciativa v de auleno

40

mia, por parte de laz mujeres, en tanto
veromesy homhrez man:Fiestan esascua-
lidades, enionces se podri decir qua el
et conbene esteredlipos sexisias.

2.7 Actividades artisticas

También sz podird hablar de sexismo en
las acrvidades artisticas (canto, danza,
musica, teatro, especticulos, etcétern)
encuanto mnas y mujeres foerendesciitas
principalments como espectadoras pa-
srvag, v los mifios v hombres son pre-
sentados de modo de vivenciar esas ar-
e,

2.8 Los jusgos

Mifios y nifias doben seeprescentados, sea
on los lexms o on 1as Lnstraciones, comn
cnpaces de participar tanto en los juegos
corsiderades come masculnos come en
los fememmnos, munifestando lus mismas
cLalidades de imomtiva y de asdacia,
Hay por lo tanlo sexismo coando los
lenlos y las dustruciones demuesizan
avdacia, movinuento e 1niciatva apenas
cr: los jueges de los varenes, man:fes-
lindose la rutina, la pasivadad v la falta
de inknativa en [os juepns femanimos.

2.9 Actividades de
axploraclon y aveniurg

Extas aclvidades al vomo apaceczinen
los manuales escolares, son sexistas en
lamedidaen que sonatr-buidas apenas a
los varones ¥ a los hombres; sabemos
que eXisTen mujeres gue se destacaron y
se cestacan en actividades que denotan
un espiriiu de aventura.

2,10 B deporte

Enlos maruales escolares de Quebec, el
sedismo exisle en la medhda en que las
actividades deportivas son presentadas
como ¢jcreidas por hombres o nifies en
1un 90 por ciento de 1os easns, pertenc-
cizndo aperas el 1D por cicofo a lns
mijeras o minas. En Quebee, como en
ntrog lnzares exislen numerosas majercs

depertistas, algunas inclusive genadoras
de medzllas olimpicas.

3. Analisis del sexisrmo en af
comportamienta socio-
SMOTva da fos parsanajes
masculines y femeaninos

Clasificaiemos sn tres categorias los
comportamientos socig-emotivos: los
gque se tefieren a la dunension dlechy g
positiva versus la afectividad negativa;
laresistenciaalapresionsocial versusla
dependenciay ladocilid ad v finalmente,
la Feguezn de comdcter (micdo, ongnsiia,
dependeocia, unpotencia, elcétera)
versus Ja fuer e de candcler (ootage, le
nacidad, etcétera).

3. 1 Afectividod positiva
a nagativor

Es Ficil comprender gue son sexisias los
textos eustracones gue deser ben wlas
milas y unieres comng afectuosas o desa-
rrollade una alechyidsd excestva y o
les mifios ¥ hombres como agresivos,
viclentos, insensinples, ellos vehiculizan
estereatipos a Tavés de los cuales los
persar ajes mascolinos y fameninos son
presentados de mods carcaaml v oen
lunecwon de preconeeplos conyenciona-
les.

3.2 Resishr la presion social

El zomportamiento del hombre ¢ mujer,
nifio o niha, frerte a las normas de pre-
s10m soctal v de amtonidad, puede mans-
farmarse en un buen indeador de pre-
sencin de esterentipos sexistas, cuando
laindependenoin y inresiatcneia en rela-
cifin a la presion social carsclenzan
apenus un sean, o lonlo el olio e desn-
to come dosil, resignade, siempre incli-
réndose delante de la antoricad v éz2 la
presuon social,

3.3 Hagueza y fuerza
de coraicier

La debilidad de eardcter oz evnluada
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Es como sf las manuales escolares
E':.SIUWEJ’GH Encargados de ensenar a los
ninas, no solo arftmética o gramdatica, sino
rambien que la autonomia sociol y Ias
fuerza de cardcter son cualidadss
especificamenta masculinas.

e e ST e i e S PSR AP e 1 0 T T L O s e e

segln los comparamientos de miedo,
angustia, de dependencia, de impoten-
v, de [upn, entonto 17 ficrza de cardcter
significa bravura, sangre frin, aptitud
parddinerr o senlidn de respornsabilidad,
Un busn indicador de los esierentipas
seanstas serd Lbunbién la distihueion do
fuerra y de detlidad de cardeter cntre
AMbos 5eX0s.

Es como st los manuales ercnlores
eshuvieran encargados de ensefiar o Ins
nifos, no s5lo antmética o gram dtica,
sino tambifn que la autonomia social y
las fuerza de cardcter son cualidades
especificamante masculings.

El andlisis basado en ln eompara-
cidn de rasgos de earferer atribuidos &
Ins personnjes masculimns y femeninos
(adulmos v nifios) en los texios e tusra-
ciones infontiles, nos parece panticular
menie perlinente, en el senbdo ce 1denti-
ficar 1og estereolipos sexs;as,

Anilisis del sexismo cn el Icngunje
El sexismo en los menuales esenlires y
libros para nifios pucde aparccer am-
bién an la vtilizacidn del vocabulario, en
eluso dela gramidtica y de las mnsimuacio-
nes nparentements molensivas queen la
realidnd oculian Ul Mensa e sexista.

I.Fl sexismo en &
vocabulario

I uhzacion abusiva del géners mas-
coting paca designar a todas log indivi

duos, hombres y mujeres, quecampanen
la humanidad, resultz en la desvaloriza-
citin del sexo femenine o en su
invicibilidad. De hocho, ,eomo podria
un midio pequeio dejardeeansiderar alas
mijeres un sexo inferior, cusndo el pro-
pio términe masculino (por ejzmpio
homens en francés) o5 ulilizado para
designar, no sdlo & todns los seres uma-
‘o5 machos, sino también 4 fas inujeres?
Ast, hablardelos ' derechos del he mbre"’
an lugar de los “derechos humanes™ sig-
nifica decir 4l nifio que los derechos de
las mujeres no forman purte de jos dere-
chos del hombre, Decir que “todes los
hombres son igusles” esdar agntender al

ruf gua 1as mujeres no son izuales alos
hombres,

B! predominio del mimarn de persa-
najes masculinos en relacion al de per
songjes fememnas es acenivado, cucndo
ge refiere a frecuenciz, no sélo de Jos
porsonajes, sino de las palabras (nombres,
sobrencinbres) ulilizados en los texios
para designar a cada sexo. Ll uso de
terminos masculinos para designar fun-
ciones v profesiones que pueden ser in-
diferentenionle masceulinas o fermeninas,
purede tanbdn hncer que Los nifios crean
que 2sas funciones o profesiones sélo
poeden ser masculinas.

Ademes de csto, cxiste un cicrto
nimers de nombres abstractes que son
correclamente ut' hizatdos paradesienara
ipda la humanidzd o a una categorfa
sowtal v que tenden a degar gue Jos mios
crean que las mujeres, ¢ no deben ser
miencionadas en funcidn de su sexe. o
nanca tviercn inportancia,

2. H sexismg en o gramdafico

la pramdbcy {ramesa y espaivola son
saxisins, ya que lus neglas pramaticales
pulablecen gue, habiendo daos nombres,
une maseulinoy oo femerinn, los adje-
bvos ¥ pronombres deben estar en el
masculing plural. Esta regla prematical
masmite a Jos nifios un mensaje sexista
el masculing deke ser supenor al feme

.
3. Las insinugcionas

Lns insinuac.onés son formas muy
camulladas de sexismo, Ellzs consisten
anie todo, en atribuir & un sexe papeles
no convencionales, como sl esos papeles
fuesen propiedad de nn sexa y no de
ambos, La puia de etientuciin de la
UNESCO parn el estudio de Los estereo-
tipos insiste en tal aspeclo: las insinua-
ciones en el contenido de los manuales ¥
obras son “'las palabras, enunciados,
cialificativos o aluniones sexisias, én el
texto v en las ihustrociones”, El decir
respecio de  una MWET qué consignid
yencer an la vidn “n pesar de ser mujer”’

g5 un precorcepto sexista. También hay
vexismo cuando se dice “ellz corre come
un vardn', porque esto significa que
COMTEr e5 norma narn Ins varones, on
cugnio gque poa los nifias cs algo cx-
cepcional. Lalengua lrancesa da pruehas
de sexismo cuando califica de
“masculinizada” una miz que so da sl
detecho de correr, subir en los arboles,
mgar fortbol, etcéiera, en fin, de realizar
una serie da actividades gue son conside-
radas masculinas.

Inversameniz, declarar ol respecto
de un vardn que juega con una nuikeca o
con un oso de pelucke. gue €] “juega
COMO UNa nife” csun cstercotipo sexista,
porjue signitica que mam festar rernura
en telaciin & una nimeca o un animalito
de peluche es una aciitud afectiva reser
vada a las mias v protubuda para los
ninos, De Ja misma manera gue las ninas
tienen ¢l mismo derecho de desarmollac
sus polencialidades corporales en los
ejercicios fisicos, juogos v deportes, log
varnnes tamhién pueden manifesiar su
patcnoinl afectivo,

Decir en el caso de unaning, que clla
achia como un varon, o en el caso de un
varon que £l achia come una nifia, signi-
fica dividir Ins netividndes humanas, los
juegos v los deportos en comparimentos
carnnens, de los cunles o de ellos puede
ser conswder ado amboto de los varanesy
protubido paialas ninas, e inversamente.

Mo existe mnguna polencialidad
humana, s2& ella del ambito &2 g inteli-
pencia o de la afectividad o de la activi-
dad. que puzda scr negada a un ser hu-
mana, por el simple hecha de pertenecer
auno 1 oo sexo. L selecodn debe ser
hechu en furcidn de fas aspiraciones y de
lus gustos de les interesados ¥ no en
funcisn de eslereotipos sexisias,

El sexismo latente en las referencias
sacinles ¥y em las actividades de los
personajes masculinos y femeninos

Uno de Jos aspectos del sexiamo latente
consiste en legitimar [ sirancion snbor-
dinada de 1&s mujeraes v de las mnias, en
relacién a la de los hombres v varones.
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Si quisieramos elimincar el sexismo.
tantfo de los manuales comae de
1q escuela, no podriamos iimitor

huestro campo de accion
exciusivarnente ol sisterna

ascolar,

no Justicdndola ¢e manern expliciin.
sino ademds no presentando ruoguis
alternative, mngona solucidn para me-
jorarlareferida situacidno para suptimir
1n smbordinacidn. Asr, sdlc presentar a
lus mujeres como esposs s 0 madres, 5
jomas mostrarlas como autdnomas on
relacim ol metide o hijps, sigmbca
rostias | Jos nanios, Jde avodc disiudadoe,
ue Jas tpujeres solo existen en i con-
diciin de esposa dependients de su ma-
rido, o er; la cordicion de madre subor-
dinada a las necesidades de los I os.
Se puede tambisn silenciar sobre
cicrtos aspectos de la rcalidad social sca
alla enal fuara, de tal forma que la pre-
seniacion deformadn que se huce de o
realidad mduce a los minos a ona repre-
senlzvion erronea de los hechos,

Acciopnes en el sistemna escolar gue
busean la eliminacion del sexismo

El sexismo, tal como se refleja en Ios
manuales ¥ en la escuela, waduce el
sexiamo de Ia secicdad on su eonjimio.
Sienda asi, si quisiérames eliminar ¢
sexiamo, tanto de los menuales eoma de
10 cseueln, mo podriamos hmilir nuestno
campe de accion exclusivamente al siz-
LeITEE R NC AT,

Ecte sistem s abarcagran cantidad de
actores sociales, sensibibizados o no por
la existencia de esterenlipns scxistas 2n
los manuales escolarcs, Serinconveniente
emprender anciones jinto a cada una de
ellos: Ministerio de Educacian y Culiv-
m, cosrpo admmslrabivo de las escue
tris, poalesores, onentadores, oornse gios
poedagdgicns, alumios. Las acciones
pueden ser emprendidas simultiaea o
sncesivementy, Junto a todes los
involucradas G seterdocon lesiluacion
v los medwos ce que se dispone.

Las acciones a ser emprendidas pa-
tlran consistiz en sensibilizar, farmar o
legislar: ceda una do estas acciones se
relacion zcon lag domas. Tadalepislaadn
excolar antisexista presentz, por sfms-
e, un valer de sensibilizacidn y un
trabajo pedagagicn. De la misina mane-
ré, acciones de sensibilizacion pucden
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ser redlizodos con popsion de seminaros
de formac i,

Acciones junto O ios
ministerios o departamentos
e eqducacion vy cuitura

E! mimsigna de edicaoidn yo de colhe-
v, contforie al pais, conbola decercd v
de Jejos, el sislerna educativo vagente,

Cuando ¢l Manssteno de Educacion
y Cultura es el responsaple por 12 con-
cepeion. elaboracion, lustacidn v pro-
duccion de manuales escoiares, las ac-
erones desarrolladas serdn diferenics do
las gue s redlizan en el sector privado,
cuando este dlome nsume o respoenss-
bilidad.

En el puomer case, la acoion a ser
desarrellada junte al Minisierio de
Educacion y Cultura dependerd, rucial-
menta de la voluntad gubernnmental do
ver al sexismo desaparecer o no de [os
manuales p3coiares. 31 los poderes pil-
hlicoz estan de acnerdn eon esta prion
dad, s pondrdn cn contacto zon los ac-
tores socinles interesados: cosas edito
ras, wuores, luslracores, etoclers; bus-
cando ormas de combiar la siluscion,

En los paises donde la concepoicn y
la elaboracidn de libros nfantiles v ma-
nuales escolares dependsn mucho del
secmor prvado, la accidn a asr desarme-
Naca, depende mids de la conciencia y
exipencia de |8 opinidn pidblica o de la
micintvade cnmimsten oespeciabinenbe
encargado de ladefensa ce los derechos
de L mujer,

Acciones junte al persanol
admunistrativo v olros
miembrcs de la comunfaad
escolor

Estas accianes sar nury variadas v puc-
den cmanar de cifereanies apentes: @:50-
ciacinres kocales, ministerios, grupos de
ML Eres, crodtern.

En Francia, por ejeniplo, i &socia-
cidin para Lo educeeion no sexista desa-

rrallé una accidn dindmica junto a los
responsibles de instmimoncs csealanes.
Tlla se propuso luchar conlea la magen
tradicional de los papeles mascubnes y
femeninos, 1 como es reproducida 2n
ingdustracioncsy toxtos de los manuales
csen’ ares: Ruscitae Ia concientizacicn de
105 profesores, padres de alumnos, aso-
vidcibnes de padres, resnonsahles por o
inspeceion de las eeccuelzs, candidatos
lovales eleclos, whilores y aulotes, en
elacion al caracter sex istade los ianua-
1e5,

Adem s de eso, como consecuenea
dolaaccion emprendida por el Ministerio
idelna Derechng de 10 Mier. el Ministerin
ite Fdoeacicn Mocinnal, frmméun decrzin
que atribuyz a los directores de las es-
chelas, colegies, heeos val dingente de
eduzgcion fisicay deportiva, laejecuc.on
de la accién edwocativa cortra los
preconcoproa soxistas on la cacuela (de-
creto del 22 de qulio de 1982,

Presde 1974, en Moruesa se alrece n
lovs chirectores v profesones de la escoela
primnaria ¥ del primar ciclo de la ense-
Munea secundarny un programa nacional
para la edugacion, buscando a elunina-
wiondel sexmom e los ranuales esoula-
res,

En Austria, un grupo infer-gnber-
namentsl de (rabejo prepard una pofa
sehre la manern ney sexsta de presenlar o
los hambres y museres, lanto en a vada
familiarcomo en losmunuales escolares,
Aungueesta puiz haya sido propusstaen
noviembre de 1980, sera preciso esperar
aun algunos snos, anes que puedan
pournr cambios sigmificativos.

Lacreacian de comisiones especifi-
cis. instaladas tanto en los ministerios de
educacidn v cultura, como también en el
gobiermna regional a Joeal, donde esiin
gimindng las escualns, podrz sensibilizar
el cuerpn zdminisirativo escolar en
cuanto al problema del sexismo.

Observabamos antennormente que el
seatsmu e lo escuela se presentzba
también en la jerarquis de la admenisirs-
cidn escolar, porque los paestos de la
direczidn v de la amtoridad estdn, cast
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En los paises en donde o mayoria
de los manuales cscolarss son
esCritos por profesores, inspectares
de ensencanza (...), el papel de ios
profesores en la sliminacién del
SexisMo surge como factor decisivo

o e S W s T T ) s i e s e S O s e . N,

sieinpre, reservados 3 1os homibres, en
cuanla [os puesios de cjecucidn pertena-
cen B las mgyeres. Conviene mooordar
aqui las sugestiones enviadys por la
Comisidnde las Comunidades Euupeas
alos Minisizrins de Educacién Nacional,
cn el sentide de mad: ficar la sstructura
dz los sistemas esealares de los paises
rrnertibars

“Es necesario clabovar paltticas
nacionales prcitioas, destinadas o esii-
sy | ey e riimero de Rembre
para actigr en el secior primario: b)
AT BRMIERE 40 RUETes Per asfirar
a puestos de direccion o gsislenies e
direvcitn, o para aoluar como inspec-
teoray de alumnos on establecimuenios de
nivel secimdario; ¢} mayor nimers de
AINEres Pard FECi Div W fOrmicsion gue
les permita administrar materias hasta
ahtara virculadas al docente msscilime
§ Viceversa® d) woievas o SLgacionss
sobre el trabajo real v las responsaili-
dades avihuidas @ lox profesores de
ambins sexos, oo lox Isfiiciones se-
cuandarias, a fin de combalir oy este
rentipos de los paneles sepin el sexo.”

Accicnes junic alos
docentes v a los educadores

[.a accidn a ser desamoliada junto al
cuarpo doceite conslituye, en la meyn-
ria de los paises, una de las Vnves del
Sl en Jaerradicecidn del sexismocnla
escuela. Asi, seguin elesmidio neruniang,
“lg comdicidn mdispensahie del it
comyiste en gue los editcadores deten
firmemente comiencidas de l n-.r:pu.r'{::r:n
cig de la supresidn de oy estereatipas
nepalives; constste ademds, gue elioy
congzvan los prncipaies elemgntcs gue
provoran si manifestaeion ks j_"c:rnm.w
repilues gue éstavevictocn loydiferen:
Iy grapos elartos... . ped

En los paises cn donde la mayoria dc
los manuales csealures son escrlos por
profesores, INSpeciores deersenanin an
en actividad o jumlados, el papel r:l_e liis
profesoresen laehinunac Ao delsoxisma
surge coma TEcnr Geclsive, !

Bg preciso sin embargo, eviar un

QpLmIsma T ngenno, poue los profesns-
res oo son moy diforentes que oros acto-
res sociales, Todos ellos lweron condi-
cionacos desde la infancia a mantener,
por fuerza de Jos valores adquinidos, una
division rad cronal de 1as rareas fami-
lrares  pro_esipnales, en funcidn de es

fersotipos seaistis. =1 hecho que "oy
profesores del curso primario sean rela-
livaments jévenes ¥ la mayoria esté
constiiuida por mujeres, no garantiza la
inexiscencia de sexismao on las escuelas y
en los mannales eseolares. Es esencinl-
menie a wavia de-una accidn voluntara
desarrollxla umin atads el ciampa da-
cenle y admnsicalive de pomand y se

wurderma que se e arsirin losresal ldio
cescados, Este accion pueds cmanar,
tarlo e los profesorss fomoe de la im-
ciative privada ode los manisterios, Pocdas
revestirsede dilesentes lommnas de sceron,
individuales o colectvas, en que la sen-
s lamndn y D lormmacian son esencrd

les; ellano debe limitamse & ==, al con-
tranio, debe ampliarse hasta alcanzar un
cambio de aclitudes sexistas entre pro-
fesores v alumnns,

Las peofeanres deben deteetir y oni
ticar, en el conjunto ¢ los msmmenins
pedzedgiens (manuales escolares, chas,
dinpositivas, filmes, cusseties, ¢icetsma),
1a nemsistencia eventual de los estercoti-
PUs seRlstas, gue perpeluan Bna imagen
dedesigualdadde las mujeres. Esprecisn
yue los educadores estén alenias parnna
vehiculizar cstercobipos sexislus, kAo
en sus obetivos come e d Comipora-
miente.

Bn Franuid, por e emplo, la Asociz-
cién pura una Bducarion no sexista, bus-
o6 aensibiliear 4 los profesores para el
nmohleina cel sexismo en los mannales
pacalares ¥ en 14 educzc1on, 4 t=aves de
rres pos de actividades: org arizacitn
da serunumios para los caales fueron
-i|_-| ‘ri'l A0S, 11D 51;]:_; raenic I"1|‘-I"l Fezore R !h'i['l[!'
mbién padres de alumnos, :;i]]:ii:::tliﬁ
tas; representanics de diversas asolla-
ciones; proveecién dursnte 1os semina-
dos de flines vy videos (uno de eflos
relative al sexismo en los anoales €s-
colares v en la cscuel); difuzion de una

priz 3 de un cusdre de andlisis a ser
utilizada para identificar el sexismo en
los monuales cacolares.

Acciones junto a fos
crientadaores y conseferos
PROCZoHICCs

aulas sugestones snleniores son luomuy
ladas, ro solzmente para los protesores,
smo también para el cor unto de educa-
dores, ei :mporiante MEncionsr espe-
cinlmenta In aecidn 8 ser deanrrollndn
junto 2 los consejeros, los pedagogos v
anentadores esonlares y profesionales.

En generul ve preve, desde by escuely
normal, la lormaion de prolesores, asf
come de todos los educadores. en
anfiscxismo o aun su reciclale, una vee
que cllos estitn en aohividad; sin embar-
o, ey precise asaliear Goobién los
grandes principios ue deben presidic 4
esta formacion. La Comisidn de las U
munidades Luropeas propone algunos
principios basicos que deben onertar 1a
erschianza anlisexisia, ya eod on lag es-
crielas normales. comae 2n oy curses de
reciclaje: “Comviens agrepar alfodos ios
pragramas de formaeidin inicial de oy
profesorey, dotos soore og papeles de
ambos sevos en o ensenanzio, sobre él
efecto de la organizacion én réiacion &
for vavonres v iz nifas, sahre ol oxia-
uta de da mujer en la sociedad. Parli-
rularmenie, se deberic nlrodecir, en
rodes Tos programas de formacion do-
cente, lox métodar niis modernos de
pricolopia del nitio, desde lox gue se
sresiiondr 08 antipnas tearfas de las
diferencias irnatas (inleleciuales) se
giin el sexe, hasia Inx que apefan o
nueves roncepciones, @ fin de luchar
contra  los  gfectos  de M
nrecondieionannente precoz delnao, el
eewed Al i@ esquemas esterestipades de
comportamienic. Las nocianes de mas.
cilinidad o de feminidad general u ho-
migened en materia de educarion, dr
hen ser particelarmente rechasades, Las
diferencias son mds arentucday deniry
de un mitmo sexe que enire ambos
seras’
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Es necesario reflexionar sobre la educacién que reciben,
cbservandola de mode critico. Este esfuerzo implica, no
solomente el rechazo de estereoiinos negatives, sino también
la necesidad de acompanaro de la expresion de imdagenes

positivas del sexo femenino, de modo de generar un

sentimiento de dignidad e igualdad enfre ambos sexos,
BT ey v s St S, L s T | ¢ (e s PR M i O i e e S S [ S e e e Ty e )

Acgioneas funio a los alumnos

La mayoria de los estudivs preparados
porsolicitud de laUNESCOrccomenda
que los profesores. on sus clases, se de-
diquen a despertar el espiritu onitico de
log alomnos, perticolarmente enrelacién
al contenado de los moanuales cscelares,
nara que exista i rechazn del sexismo.
La imparranein do ese papel dado g [og
mofesoies esta senalada en el estudio
noruepo, en lo: eipuentes ttonmnes; TRy
imporiante gue las profesores, por sy
prama actitd, por los manuales urili-
zadas 3 par el miodo de preseniar o
selecctonar los textos escolares, pre-
SeRien uma intagen vartada e by reali
dad ¥ combatan las aclitudes
diseripiinaloriay, sipizanao anfurow
cipmcs airetrvas, La preparacien de los
alumney para e vida jJamiiar, paca ef
mercado de frebpe v para {o vida en
sociedad, debe ser hecha de tai medo
guee ellos comgirend o gue los seres hu-
manos. mdependienies de su sexo,
comparian ¢! trabajo v las responsahi-
Yddvides en todes las seclores de la socie-
dead" .

Es mporiante gue los prelfesores

suaciten entre sus alumnos (2 bravés de
discusiones v ejercicas colidianos) ung
actitud critica ante la 1magen
eelereotipada de los dot sexos,

A su vez, los alumnos deben cono-
cer las leyes sobre la ignaldad de los
gexos, avi como los derochos commes-
pondienrzs. Ayudarles a conocer las
muilaples formas com coe los estereabi-
pOs seNislas se presenian en la cicucia y
si1s 2fectos negunvos.

Es necesana retlexionar sobwe la
educacidn gque reciben, observandola de
modo ceitico, Este esfuerzo imphica, no
solamente el recham de ecrerentipos
negalivos, <ino ambién |a recosudad de
acomozfiarle de la expresidn de imdge-
nes pos avas del sexo femenino, demodos
de generur un sentimienio de dignidad e
peucldad eniloe mnios s,

Conclusiones

Todos los esudios a los cuales nos refe-
1imes muestran que ¢l sexismo existe ¢n
elsistomacdueative, fanfocn losmamin-
les esenlares v bibras infantilca como oo
el compartamienio dal personal educal:

v 31 guerenos elurimar el sexismo. no

podemos confzpiamos m Lhmitarnos a
cambiar selamen e Ins fexins infanriles,
san @amnbin necesanous cambws en el
comportamento Jde oy prolesores en su
relackan conlos alunmos, para evitar que
le misma sea preferencial.

Esnecesario que hayan mas mujerss
on los cargos de administracidn, y direc-
cidm, y que se iwonsformen agucllas es-
rnctiras caonlares gue afrecen anorn-
nidades y perspectivas difercntes para
las nuidas ¥ para los varones, Tales cam-
bios taubien son funcawentalss en (as
nstiticiones formadoras de educadores
parn 12 aneefisnza primarin

Por 1o tanin, pard contribinr A
crradicar totalmente ol sexismo ded cspi-
nty de los ninos y de sus pricbcas, no
basla supnmirlos de los manuales esco
lares v des bos Limos mbantides, es men-
ras tanto una primera v necesaria tarea,
gue tedos los actores dal sistema escolar
no pucsden negarse a cumplin, sisu ob-
ehvoes laconsirucoion de una sociedad
en lacual se promueva ledignidad de las
nifiaz ¥ de lag muojercs y su ipnaldad on
relucion a los vurones y heanbres, a lra
vis de ung procese de promoecion € inte-
gracion de los valorss adguiridos en la
mfancia
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DISENO PARA LA
INVESTIGACION DEL SEXISMO

=N LOS LIBROS

L, COmo hqcer una investigacion sobre la imagen
de las mujeres y de los hombres en los manuales
escolares y textos infantiles?

UNESCO

Esta propuesta de investigacion también fue extraida del libro de
Andrée Michel, del que presentamos una sintesis en el
Suplemento. Se frata de una pauta elaborada por UNESCO parg
aplicar por los grupos de estudio de cada uno de los paises gque
participaron en la experiencia. Consideramos gue nos puede ser
de utilidad para nosotros mismos ¢ para adoptaria a un frabajo
CoN NUestros alumnaos,

Enunciando el preblema

Las manuales escolares y las obras para nines, en la
mayorade los mensajesque trasmiten, no consideran log
signtficativoscambios ocumdos cn la vida de las mujeres
durante la3 titimas décadas. De hocho, aungue s mu-
jeres hayan podido desernpediar un papel activo v hacer
carreraen los sectores radicionilmienie reservades a los
hombres, los manuales escolares y 1a literatura infantil
no reflejan csos cambios,

El rol de los homhbres también ¢cambid, porgue slos
asumcn cada vez m4s, meens tradicionalments reserva-
das a las mujeres o se dedican a owres olicios, lo que
tampoco se relleja en los textos infantiles o Jo hacen
insuficientemenic. .

Es wreenle la necesidad de climinnr imdgenes
esterentipadas d¢ ambos sexos, actuando para que la
cnsefanza escolarse empene enla promociondeachiindes
positivas y favorables u lu igualdad enire 108 SEX0S. Esia
idea fue reabirmada por la Conforencia Mundial de I
Década de las Maciones Unidas, relativa a la mujer
(Copenhage, julio de 1980). que proclamé “vehemen-
lemente a los gobicrnos a tomar ftodas las medidas

necesarias para climinar del material de ensefianza, en
todas los niveles, log estereatipos basados en el sexa™,

Orurrirdn cumbios solamente s1 losresponsables por
la concepeidn, redaccion. ilustracion, edicion € inlerpre-
cion de los manuales escolures y obrus pura nifios,
estin convencidos del cfecto social nefasto de 1a perpe-
fuacion de los reles e imdzenes estereoli padas atribuidos
a cada sexo,

EDUCACION ¥ DERCCHOS HLAMVANGS IN# 18 / MARZC 1993
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Objefivos
El grupo encargado de realizarla investigacion analizacs
los textos imfantiles. a fin de:
ver como los hombrcs v 1as mujcres han sido
respectivaments representados,
—ulentificar lus falsas imdpenes de hombres v de
mujeres v los roles esiersotipados que le son atribuidos.
—sngerir medins. praogramas v eslralegis que per-
oz eluningr 1y imugen vy estereotipos v promover la
1gualdad entrc los scxos,

Maleriales a ser utilizados

Los textos a ser utilizados son las obraz destinadas a
nifios hasta Ia edad de 10 a 12 afos v los manuales
escolares (ejemplo: libros de lectura, de historia, de
edicacian civica, de ciancias sociales, eteétera) amplia-
menic utilizados ¢n ¢l pais, Para b sclegcidn podra sor
considerado por ejemplo:

—la importancia v ¢l camicier representativo de la
obra (libros v manuales utlizados en tode el pais oen la
mayaria de las escoelas)

—lps manuiles comespondientes o discipling gue
ocupan un luzariniportants spel programa oenclose del
nempo escola

—los manuales gue miluyen sensiblemenie cn las
actitudes v comporiamiente de los minos v adelescentes.

Metodologia

a. Grupo de trabajo

Se sugiera que ¢l grupo de trabajo ¢sic compucsio anto
de hombres come de mujeres. El mismo sera encargado
de establecer un progruna de trabapo asi como on ca
lendario de las diversas partes del desamrollo.

b. Recoleceion de la informacion

S¢ reunirin los materiales, relaciondndolos v clusificdn-
dolos segin el nivel de cscolaridad o segun ¢l asunto
tratado.

Andlisis de los moteriales
Después de detinir [os critgrnins v el coadeo de andlisis de
los materinles reunidos. ¢l grupo de estudios podrd
cxaminar particularment? algunos aspectos esenciales,
como por ejemplo:

a. Insinuaciones en el contenido

Palabrus, enunciados, calificativos o alusiones sexistas,
en el lexto 0 en las ilustraciones (por gjemplo esta nifia
corre y salla commo un viron; &l ey Freagil como una nifia,
elcetera)

b. Estereotipos

Son glementos gue estimulun o parciphdad, que no
ticnen cnconsideracion toda la diversidad de aphitudes v
aspiraciones individeales de hombres vy mujeres v/o
vihiculizan lnidea de que wodos 10s hombres o casi odos,
o todas las mugeres, son idénticos, aungue ¢n realidad no
lo sean. Podemnoes, por ejemplo, agrupar 1os estereotipos
en diferénies categorias indicadas despuds en el cuadro,

Roles en el interior de §a familia v en I3 escuela: los
pudres son los proveedores de by [nmibia y las madres,
duenas de casa; los varongs gustan jugar al fitbol vy las
i fias de sallar ala cuerda; la mayoria de los docantes de
primaria son mujeéres v ¢n cuantd a los dircciores de
ascuela, la mayoria son hambres; los varones prefieren
las malerins emicas ¥ las mifias, las ciencias sociales,
cledlera,

——
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Insinuacion en el Esteraotipos
contemdn
Nombres; |lHusiraciones| Rol en el Rusgnsde Roles Foles Crros oz
Enunciades intcrior de cardcier paliticos ¥ | profesionales| tstereotipos  estereotipos
la familiz v sociales (a definir)
de la
zsenela

Ilombres*
Mujeres*

* Fn cada eolumna, comp par cjomplo, “insiniacion en el contenido”, y "eslercotipas”, se indica 21 mimero de veces on que 1p3 insiniaciones
conira hombres y mojeres son citadas, y el ndmero de veces 2 que $2 hacen referencias alos caracteres masculinos ¥ femenimos. Sefalar tam bifn,
confome ol caso, cuando se trata de insinoacionss graves, msizniNeantes ¥ lambidn coando 2llas no existen,

Raseons de cardcter: 1os varones v los hombres son
genermlmente presentados como crealivos, decididos,
activos.en cuanto 1as nifias ¥ mujeres surgen comao seres
pasivos, dependicnles, como meras espectadoras, etceé-
[era

Roles socialas y politicos: las mujeres tiencn activi-
dades de cardcicr social; Jos hoamihriss son los responsa-
bles, a nivel local, o de dirigencia politica, cicéicra,

Papeles protesionales: las mugeres son chfermeras o
secretarias; 10g hombres. médicos o putroney, eluélera,

c. Representacion inadecuada

Actualmeniclasobras infantiles y los manuales escolarcs
presentan a las nifias y mujeres de modo inadecuado o

incompicio.

Elaboracion de una formula
de andilisis de los estereotipos

masculines y femeninos |
Seria conveniente que el grupa de trabajo cstubleciess
ung o diversas [ormulas de andlisis, en las que aparceic-
ran las conclusiones, notas y comentanos relativos a
cada obra estudiada. En el cuadro que presentunos S8
encucntra un ejemplo de este tipo de fonnula. |

El prupade trabajocx aminacalosresuladosoblenidas

y preparard el informe: final.

Praparacién del informe |
El informe estard compuesto principalmente de 10s si-
~ gnientes clementos:

_introduccicn, en la cual serdn expuestos los ahje-

tivos y fundamentos del estudio
—integracidn del grupo de trabajo

—plan de trabajo
selecciin de kas ohras analizadas
—deszarrollo  del estudio, ndicando  los
procadimiencts utilizados v las respectivas cone lusiones,
asi como las eventuales dificultades
—propuestas concemnientes o los mediog, programas
y otras medidas que permitan Ia promaocitn de actitdes
positivis v favorables a 1a ignaldad y que permitan la
eliminacién de las imfsenss sexisias e los lthros infan-
tiles v manuales ¢scolares
concluskin

Cuadro. Férmula pora el andlisis
de los estereclipos sexistas

I - Analisis

1 - Titulos

2 - Tiparde material (por ¢jcmplo, munual elemental,
libio de lectara, elcétera).

3 - Lengua v afio de pubhicacdn:

4 - Mivel (por ejemplo, para ¢l scgundo ufio del
pritner grada; para los lectores de 4° a 6* aftos,
eic. )

5 - Analirzado por:

0 - Pech

Il - Comentinios y notas especificas (por ejemplo, las
diferentes imdgenes de hombre y de mujer: (COespon-
din estas diferencias a las qoe ya fueron sefialadas?)

ITI - Comentarins generalcs acompaniados de propuesias
apropiadas de accion contra los estereotipos (por ejem-
plo ¢sta obra [ue publicada en..; uni nueva palitica que
husca eliminar 1oy estereohipas sexiztas €std en esiudio
gilualmente.. ).l
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;TA QUE TENEMOS DERECHOS?

0s imaginamos la respugsta en un
coro de veces de ninos gritando con
ertusiasmo | TALY cuando los nifos,
CON axprasionas como astas,

acuerdan losiermincsenquevang |

Jugar, lo hacen muy en serio, Y aqualio que

ara una fantasia individual se convierte en |

un compromisc cclectivo para hacerlo rea-
lidad.

Esta libro as entoncas una propugsia de
jUego, un juego Muy Sera, Como San siem-
pre los Juegos de los nifios. Sl es clero que
los nines aprenden jugando, talvez sea esta
la mejor forma de que conozoan y hagan
suyos, tanto la Caclaracian como 3 Canvan-
cignde los Derechos del Nino, para que £s0s
darachos, proclamadcs por las Naciones
Unidas, s& hagan carna an allos y an noso-
lros,

;Camo es este libro-juego?

—Un libro en forma de historiela a todo |

color.
—Conun lenguaje sencillo y cologuial en
formia de cuento.

—Quea las propane actividades que las
perimiten vivenciar los derechos enun-
ciados an la Declaracidon v an la Can-
vancion de los Derschos del Nino.

—Can un capitulo informativo para ser
lefde con los padres o educadoras, que
da datos sobre lasituacion de la infancia,
tanto en el mundo como en nuestro pais.

jPara quien es este libro?

—Desde luego para los nifos, para que
canoczcan susderachosy los de todos (s
nifos.

—Para los masstros, guienes tienen en
¢l un instrumento para formar ¢n los
ninos la conciencia de los dereches hu-
manas.

—Para los padres, para que respetando
los derechos de sus hijes, los hagan
respetuosos de los derechos da los da-
mas

Juguemeas entonces, junto con NUastras
cnicos a hacer realidad un mundo en =l
qua, porfin, seanrespetados los darechos

de! nifio
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LA PARTICIPACION POLITICA
DE LA MUJER

Maria Luisa Gonzélez

na forma deapreciar la profun dizacion deld sisiema
democrdtico cs comparando la situazion €n gue

e epenenirin los seciorey marginados o raves del lemn-
po. Una de las categorias sociales que se ha encontrado
diseriminady g ravés de la lustoria es la mujer. Gene
ralmente considerada como integrante de otros grupos
sociales, los trabajadores, os jubilados. cicérera, y solo
¢n forma exceopeional es tomeada en cuenia como tal,
La realidad que enfrenta la mujer, mds alld de su
condicion economica, su estado civil, suideologia, hene
particularidades que la convierten €n una categoria so-
cial especifica, por 1o que su problemdtica no puede
quedar englobada en otras junto con los hombres.
Reconocerle el derecho de cindadania en forma

EDLUCACION ¥ DERECHOS HUMANDS NE 18 7 MARPD 1965

plema no significa que amtomdticamente su realidad s¢
iransforme y pase a ejercerlo al mismo nivel que el
hombre, El porcentaje de mujeres que concurms a valar
ha aumentado progresivamenle desde que se sanciondla
ley en 1932 Sin emnbargo. su actuacicn protagdnica e
partidos politicos y en cargos de gobierno no responde a
una representacion proporciomal de ambos sexos.

Analizan alondo ke cuusas de este fendmeno escapa
i las posibilidades de esta experiencia, pero se inlenla
dejar planteado el terna de forma de cucstionar actitudes
que peligrosamente pueden ser consideradas “natura-
les”. Unido a eso se intenta romper los posibles prejui-
cios existentes gue impiden visualizar a la mujerocupan-
do cargos de gobierno.
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Actlividades

Las actividades propuestas a los estudiantes de tercerafio
heeal se desarrollaron en ¢lases de Educacion Social v
Clvica gn el contexto del tema “Sistemas electorales v
partidos politicos”,

ler. paso

s rabaja con las listas electorales de los lemas Partido
Colorado, Frents Amplio, Partido Nucional, Purtide Por
el Giobierno del Pueblo y Partido Verde, correspondien-
tcs a las clecciones nacionales de 1989, Se entrega una
liska diferen e n cada alumno para gue analice 1o siguicn-
=

a} si hay mujeres candidatas o los cargos ejeculivas
a mivel nacional y departamental,

b) contar cudmas mujeres hay postuladas para los
cargns parlamentaros.

¢) sefinbir ué ngures ocupan las tres primeras mu-
jercs postuladas.

d) teniendn en cuenia gue parn ser electo senador se
necesitan 71.152 volos y para sor represemtante 21.561
vouos, calcular cuantns votos necesitaria la primera mu-
jer postulada a cada CaAmara para poder ingrasar al
Parlamento,

Esios datos no se recogen en plenario pero se dan
comentarios on pequcfios grupos donde los alumnos
comparan los resultados obtenidos en sus respactivas
lasias.

2do. paso
S¢proyectacl video Lacaja de Pendora ylucgoserealiza
un breve intercambico de opiniongs,

3er. paso
Se reparte a cada uno de los alumnos un cuadro y textos
acompafiados de w cuestiouano parague Jos tabayen en
SUs CASAS,

El cuswiro presenta el mimero de senadores y repre-
sentantes que obluvo cada lista con la que trabajaron en
el primer paso, discniminando cudntos 2ran hombres y
cuintas mujmes. Se les mde que comparen este cuadro
con los resultados que ¢llos obtuvieron,

Los textos, por su lado, apuntabana explicar diversos
aspeetos en la relacidon hombre-mujer. Se busca que &l
alumno pueda cucstionar suz convicciones y/fo prejui-
cips. darle elemenios que le permidan i2ner una vision
global goe incluye lo antropeldgico, lo histénco y 1o
speiologico. Incluso se manejaron tearias dilerentes para
explicar la subordinacion de la mujer. Los extos fueron
seleceionados de las siguientes obras:

# Sala, Lucin, “Mujer y democracia en América
Latina a comienzos del Sigho XX", en Mujeres e histo-
ria en el Urugony, GRECMLU,

* Di Tella, Torcuato S., Diccionario de Ciencias
Sociales y Politicas. Se trabajaron los conceptos sexo ¥
género, trabajo doméstics,

* Mauuss, Marcel, Introduccion a la etnografia,

* Harris, Marvin, Canibales y reyes.

Comaniarios

En mi experiencia de trabijo con ¢] programa de Educa-
cidn Sociul y Chvicaaprecio dibicallades de comprensiGn
de aquellos temas de cierto nivel de abstraccion ¥ un
rechazo por los que s¢ vinculan mas estrechamente con
el quehacer politico.

Son doz dificultades especificas que se agreganala
propia dispersion que vive el adalzscente.,

En stz caso particular se tratd de grupos dificiles de
despertar interés y, fundamentalmente, de lomar con un
minimode seriedadeldebate, el mercambiode opimones.

La propuesia de esta expericncia buscaba crcar un
clima de mabajo, de dedicacion al estudio v al razona-
omhaento medinte ung emabca gue yo suponia podria
resultarmds awractiva alos estudiantes. Sinembargo, elln
iy Fue 3si.

Hubo dedicacion para realizar ¢l primer paso, les
resultd sencillo v una actividad diferents. El video 1o
vieron con interés pero fue dificil lograr una polémica
crdenada v que permitieraesbozar conclusiones o, aunque
fuera, preguntas. Y en el dllimo paso, que exigia lectura
v comprensidnde unconjunto de textos, tal vez extensos,
hubo un notario decaimiento en el trabago

Caonsidero que, ml vez, en grupos que demuestren
mavor interés por la tematica y por el estudio, o bien, con
estudiantes de bachillermilo, I experiencin podrin resul-
tar mas provechosa, B
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DERECHOS HUMANOS
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onla compra de un ejemp
e ohsequiamos Lna SUSCr|

ar de Derechos Humanos en el Aula

1eion anual a la revista Educacion

y derechos humanas que incluye el envio a domicilio.




Una maesiia nueva
en el equipo

En el dlimo ni-
mero de la revista
les comumoaba-
mos Tespecto a la
integracion de dos
maegsiras en el
cguipo de Edocazion,

Saldidbamaos asi wna denda de
muchos afios.

Por motivaciones personales,
una de 1as maesteas seleccwonadas
a partir del Hamado pablico que
hiciéramos a fravés de estas pagi-
nas, dejd sulugar libre, La tercera
seleccronada resultd ser la maes-
tra Stlvana Carozzi, que se en-
cuentra trpbajandp junto a Cecilia
Von Sanden.

1L ey deseqamios a ambas buena
suere en su tarca. M

Informe 1992:
Derechos Humanos
en el Uruguay

Por quinto afo
consecutivo, el
servicio Paz y
Tusticia publicsa
su informé anual
sobreelestadode
Ins derechos humanos en nuestro
pafs. Se utiliza el esyuema de la
Declaracidn Universal, agrupan-
do los derechos humanos ¢n sus
dos grandes vertientes: civiles y
politiens, por un lado, sociales,
scondmicos v culwrales, por el
afro. A elios se agregaron los de-
rechos de Ios poeblos: al desan-
llo ¥ ecologicos, Concluye ¢l in-
forme con los siguienies anexos:
el desarrollo humano (PNUEY), 1a
likertad palitica y el desarrollo
humano, dificulludes en el Ciclo
Basica de Ia Ensenanza Media y
formacion universitaria y califi-
capion educativa. B

Derechos Humanos

en el aula:
Reconocimienio de Ias
auforidades de la
ensenanza

NEnH0S WA Enor-
me satisfaccion gl
recibir la comuni-
cacion del Consejo
de Secundariapor la
que resuelve inclmr
el libre Derechos Humanos en ¢l
aula en la bibliografia de las asig-
naluras Bducacon Social y Clivica-
Derccho. Es un valioso reconoci-
mignto a esie rabajn colectivo por
una cducacidn cn derechos huma-
Nnos,

Transcribimos el texto de 1a re-
solucidn omada por ¢l Conscjo an
sesion del 15 de octubre de 1992:

“WIST(): estos obrados genera
dos por la propuesta delalnspecritn
Docente-Depantamento de Educa-
cion Social v Civien, respeclo a la
inclusion ¢n la bibliografia rcco-
mendada para docentes de Ia asig-
natura, de la obra Derechos huma-
nos én el anla. Reflexiones vy expe-
ricncins didiclicas para la ense-
fianza media de la cual son aukores
losprofesores Francisco Bustamante
y Maria Laisa Gonedler;

CONSIDEEANDO: quc ¢n cl
amilisis elecluado por Inspeccion
Daconte, s¢ destaca, entre ofros me-
ritns, que la citada obra constituve
un especial apoile 4 kensefianza de
una tematica trascendente, propo-
niendo melenal e ideas gue buscan
estimular la creatividad, sin descui-
dar los contanidos programaticos, €
indica los caminos adecuados para
hacerla Hegar a los alomnos;

ATENTLY:, a lo expueslo.

RESUELVE: 1. Autorizar lain-
clusidn de la obea de 1os profesores
Francisco Bustamante y Maria Lul-
saGonziler, Derechos humanosen
claula. Reflexiones y ex periencias
didacticas para la ensefianza me-

dia, cn la bibliografia para docen-
tes de Educacidn Social y Civica-
Derecho, con la recomendacidn
cepecial para el programa de
Educaciin Social y Civicade Ter-
cer Afia del Ciclo Bésico Unico,

2. Comunicar a los autores de
la obra, profescres Francisco
Bostamante v Maria Luoisy
Guizdlez, el informe que huce a
fs. 1 ¥ 2, baciéndoles =aber que
gsle cuerpd hace suyas las
apreciacones formuladas sobre 1a
misma por la Inspeccidn Docente
de 1a asignatmra,

Firma: Lic. Daniel J. Carbo
Longueira (Presudents). W

Situacidn Conflictiva
en la Ensenanza:
Reiteracion de viejos
reclomos

En el editorial da
la revistan® &, de
noviembre dea
1982, deciamos:
“fa siluacidn de
los docentes, que
réciben salarios miseraples por
vulareade former veducar. Cown
consecuencia de esto deben recu-
rrir a dwmeniar sk carga horaria
(... ) pecfer meds alld de (o aconse-
Jable para unadecuado desempe-
fie de da funtcidn docente, o hen
apetar af pluriempleo paro proder
robrevivir. Todo ello redunda en
Mre Catdi vez mayvor desvaeloriza-
cidn v desprofesionalizacidn de
su funcidn cuyas derivaciones
gfectan, vhvinmenle, a los estu-
diasnles que Henen a Sit cargo’ .
Huoy, lamentablemenie, estos
CONCCPLOS manticncn vigenclu,
Por ello las premiales de la ense-
nunza, desde Timesdel aflo pasado,
han reésueltd no comenzar los
cuisos en marzo de 1993 de no
haber cambios susianciales en las
remuneraciones del conjunto de
funcionarios de ANEP. B
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ENCUENTRO LATINOAMERICANO EXPERIENCIAS
Y ESTRATEGIAS DE FORMACION DOCENTE
EN DERECHOS HUMANOS

Organiza: cl Servicio Paz v Tusticia-Uru-
gudy con & apove de Diakonia-Accitn
Ecuménica Sueca,

Auspician: TUNESCO, Red de Derechos
Humanos y la Faz del Consejode Educacion
de Adulios de América Latina y Ministerio
de Educacion y Cultura.

AslsliTd una quincena de especialistas en la
materia representando a diversas organiza-
ciones no gubemamentales latinoamerica-

nas. Con la finalidad de aportar elementos
lednicos e intercambiar experienciys gue
contribuyan a profundizar 1a reflexion sobre
latrascendencia vital que para una sociedad
democvralicd tiene i cducacion para la paz y
Ios derechos humanos v sobie los caninos
para hacerla efectiva.

Acto de inauguracidn: 29 de marzo en la
Sala dec Actos del Ministerio de Transporte
y Ubras Pdblicas (Rinedn 361, 6° piso)

MONTEVIDEQ 29 de marza - 1 de abril de 1933

-SUS'CHI-PC\OI\IES

Nimaro de |z Revista
Suscripciones Montevideo
Suscripciones Interior

Nimeros enterores

N$ 12.00C
\$ 30.000
N$ 35.000

NS 10.000

Novedad: suscripcianes por 2 afios (6 nimeros de |a revista)

Suscripciones Mnntwiden
Suscrinciones Inter ar

N$ £0.000
N$ 70.000
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Video

lo caja de Pondora, 85 una
progauccidn de Imdagenas, cse-
elada g Rundocion PLEMULT. £
auién v Ia direccidn carrespon-
dan o Maicio Mnuhnrﬁm' 1

racian 43 minutos.

Basada en entrevistas a nifios y
nifias de 8 a 12 afios, se intenta
mostrar 14 situacion v los conteni-
dos de la educacion que trasmiten
actualmente los padres, los centros
de ensefanza, los medios de co-
municacion. S¢apoys, tumbién, en
el uso de diversas tgcnicas de re-
presentacion de siaciones, a fr-
vés de titzres, jusgos, dramatiza-
ciones donde se reflejan actitudes
y formas de pensar sexisias y no
sEAlsLas,

Es un mstrumento agil v atrac-
tivo para generar debates sobre hos
diversas aspectos de 1a educacidn
gue reciben los nifios. Del mismo
modopuede servir como motivador
para desurrollar en clase dramati-
saciones u olras formas do cxpre-
5100 sobre Ia tematca. B

Libro

De Larobia, Nieves A. José
Padro Vorela v los derechos
de la mujer. Monlevideo,
EEB.C., 1966

“Bacayson losestudiosos de la
ohrade Varelag gue hagan referen-
cig o las ideas de éste sobre lg
con dividiny (o5 derechos deé [a mu-
jer”. “Se comprende que asi seq.
pues su ehia educacional fue: fan
extraordinaria y trascendente qie
por mucha tiempo ha absortudo,

| e e r

con Justa razon la atencién de la
rritica” .

Ez lo que leemos en las primeras
naginas de este libro que rescala las

| congepeiones fomindsias de José Pe-

dro Varela, avanzadas para su éprocis,

La aulora recoge abundante do-
cumentacion cpistolar, conferencias
dictadas por el Reformador de nues-
b escuela piblica y por supuesio su
obra cserita con libros y diarios de 1a
épnca. Con ella jusiifica su hipdtesis
sobre I preccupacionds Varcla “por
la condicion de lamujer v ia posible
purrticipacion de ésia ex iy vida so-
clal, muy especigimenie coma pro-
fagonisia en e ensenanea. ",

Su viuge por Estados Unidos v 1a
realidad quc alli presencié con refe-
rancia a las actividades que desemn-
peiaban las mujeres le permificron
comprendar v justificar lanecesidad
de que la muper wruguava también
accedicra 2 la edocacion brindada
por la ezcuela piblica

El reconocimiento de la capaci-
dad imtclectual de Tn mujer, ¢n la
sezunda muad del siglo XIX uro-
ruwayo. 1 valid enfreniarye a criticay
de diverso tenor que provenian, ¢n-
ITe (dros, de imporanies persondgjes
de la politicanacional. Sin cmbargo,
Varela continud en la lucha por la
defensade los derechos de lamojer;
acceso a la educacidn y participa-
cifn politica. W

Niio '

WA EETRERNTY 5

Libro

Michel. Andrée. Ndo O 03
esfereclpos. Vencer o sexismo |
nos libros pargd cri 5 @ Nos
manudles escolares. San Fablo,

UNESCO, 19E2,
Diversas institucioncs del siste-

ma de las Nacioncs Unidaz han
desempenado un importante papel
en el reconocumento de la igual-

\ dad entre la mujer y ¢l hombre

comounderecho v la idea que esta
iguakiad debe sér garantizada en
la préctica.

La UNESCO ha denunciado
parbcularmentz Ia influencia ne-
galiva gue los preconceplos
sexistas puedsnejercer, taninenla
sociedad come en la escuela v ha
trabajado porlaigualdad y respeto
mutuo entee la mujer y &l hombre,

A partir de 1981 lanza un wn-
plio programa. buscando sensibi-
lizar a la opinidn pablica en rela-
cion 4l problema del sexismo en
los libros para nifios v en los ma-
nuales escolares, asi como esi-
mular v apoyar la ncccsaria ac-
twacién. En este contexto &5 que
fuz publicada la presente obra,
cscrita por Andeée Michel v tradu-
cida al portupugs por Zuleika
Alambert y ViclelieNagib Amary.

Se trata de una seric de estu-
dios nacionales realizados en siste
paises (China, Francin, Kuwail,
Noru¢ga, Perid, Ucrania y Zambia),
referentes a la imagen de los
hombres v de las mujeres presen-
tadas en los textes infantiles; la
gptica wransfomadora de estas
investigaciones v, sobre iodo de
este libro, €5 que no s¢ contenta
con la denuncia (qoe ya loes en si
misma). sing que adernds se inicia
sxplicando una serie de conceplos
bisicos (estereolpo, praconceplo,
sexizmo). El iexto deseribe ¢l pro-
cest de discriminacuin sexual en
el contexto cducacional (que tras-
ciende los limites de 1a escuela v
de los ibros dudsdcucos), y linaliza
con ejemplos de acciones que
pueden transformarse en pro-
puecsias pura odos los compro
metidosen clproceso de construc-
citin de una sociedad en que
hombres v mujercs iengan L posi-
hilidad de romper con reles pre-
concebidos y limitanies,

En sintesis, est obra contiene
todo agquello que se precisa saber
sobre ¢l scxismo en la educacion,
en fonma accesible e interésan-
c. o
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Suscripciones telefonicas

“Educacidn v Derechos Humanos™ se
cncucntra en venta en librerias, pero
ademds puedes suscribirte anualmente
por tres nuimerosllamando porteléfonoa
nuestra institucion entre las 10.00 y las
18:00 hs., por el niimero 48 53 01,

Tomaremos tus datos y. en el comer de
las semunas sigwmentes a tu Hamado, en-
viaremos una persona a hacer efectivoel

cobro de la(s) suscripcionies) en la di

reccion que nos indiques. Se te enfregari
la consitancia correspondiente (para el
Intenor, envio contra-reembolso).

Con este nuevo servicio gueremaos faci-
litarle los brdmites y animarte a seguir
coluborando en la difusién de nuestra
TevIstL.

Niimero dc la Revista
Suscripciones Montevideo
Suscripcianes Interior

MUDIEros anterion:s

N$ 12.000
NG 30.000
N§ 35.000

N$ 10.000

Novedad: suscripciones por 2 afios (6 nimeros de la revista)

Suseripciones Montevideo
Suseripciones Interior

N3 60.000
N$ 70.000
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En el sigio del vertiginoso avance cientifico-
tecnologico y de las luchas libertarias, alasuma

de las mayores ideas-fuerza de la modernidad:

igualdad y progreso, parece que nada ni nadie la

resiste. Sinembargo, cuando univaersalmente se

dice gque todos [0S seres humanos son iguales, :_.

aun se acepia la subordinacion de la mujer. Pero

el sexismo enemigo de Ia liberiad y de Ia igual - i

dad puede y debe ser vencido con la labor edu-

cativa. Cambiemos nuestra mentalidad, dEE-I.'.I._.II-:.

bramos nuestra prejuicio y cortemos una cade-

na inaceptable.




